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 چکیده

است، با های اخیر رخ دادهتمدن جدید بشر در سایۀ اکتشافات و اختراعات فراوان، گسترده و اثربخشی که در دهه

است. یکی از این تغییرات، پیدایش فضای سرعتی شگرف، چهره گردانده و تغییرات فراوان و عمیقی را تجربه کرده

 و افراد اجتماعی زندگی در ای فزاینده و بزرگ نقش اینترنت امروزههای اجتماعی است. زی و سپس تشکیل شبکهامج

 اجازه کاربرانشان به که هستند محور عضو اینترنتی جوامع  ،اجتماعی یهاشبکه. کند می ایفا آنها علمی زندگی در

 یا ورانهآنو های شیوه به توجه با ارتباط برقراری اجازه و شخصیشان هایپروفایلنمایش  و اطلاعات دریافت و ارسال

 و تبادل اطلاعات و تجارب شدن اجتماعی پرورش برای زیادی امکانات از هاشبکه این. دنده می را اطلاعات تبادل

 می نشان زمینه این در مطالعات. دنذارگمی واقعی تاثیر کاربران اجتماعی سطوح بر که رسد می نظر به و برخوردارند

 و انتشار ایجاد، برای را یادگیرندگان زیرا هستند، ارزشمندی یادگیری اجتماعی ابزارهای ،اجتماعی هایشبکه که دهد

 تسهیل را یادگیرنده همکاری و تعامل توانندمی اجتماعی هایشبکه همچنین. دنساز می قادر کارهایشان گذاریاشتراک

های اجتماعی در این پژوهش با تکیه بر روش تحلیلی و توصیفی به تعریف و بررسی ماهیت فضای مجازی و شبکه .کنند

این  هایگیرد. یافتهموزان مورد واکاوی قرار میآشود و سپس تأثیرات مثبت و منفی این پدیده بر دانشپرداخته می

گذارند. از یک سو آموزان تأثیر میمثبت و منفی، بر دانش ونۀدو گ بههای اجتماعی پژوهش گویای آن است که شبکه

کنند و از سوی دیگر ممکن است که از ها فراهم میبستری تازه و بسیار فراخ برای تبادل اطلاعات، تجارب و اندیشه

های های مغزی، عصبی و چشمی و حتی فراهم شدن بسترخوابی، اخلال در فعالیتطریق ایجاد افسردگی، اضطراب، کم

  آموزان شوند. ای دانشهای اندیشهگیری، موجب تحلیل رفتن قوای زیستی و تواناییای برای آزار و ارعاب و باجتازه

  آموز، آموزش و پرورش.های اجتماعی، فضای مجازی، دانششبکهها: کلیدواژه
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 مقدمه -1

 زندگی در انساناش نیازمند ارتباط برقرار کردن با دیگران است. انسان موجودی اجتماعی است و به سبب ذات اجتماعی

 را خود اجتماعی و ردیف های نیاز که است طریق این از تنها و دارد ارتباط به شدیدی  نیاز خود غیر با برخورد در و اجتماعی

 کاربرده به را وناگونیگ های شیوه دیگران به خود پیام رساندن و ارتباط برقراری برای آغاز همان از انسان. کند می برآورده

 ارتباطی وسایل ترین یدهپیچ حال عین در و ترین پیشرفته از استفاده تا گرفته اولیه رمزی هایاشاره و کلمات اشارات، از .است

 حاضر عصر در و اند بوده ناچیز بسیارکندو سرعت دارای تاریخ درطول که ارتباطی وسایل و هارسانه قبیل از امروزی مدرن

 مختلف ابعاد در ،شودیم بدل و رد هارسانه توسط که هایی پیام .(76: 1386)باستانی و همکاران،  اند یافته چشمگیری تحول

 فرهنگی، فمختل سطوح در گروههایی و افراد هاپیام این مخاطبان .است فرهنگی و نظامی اقتصادی، اجتماعی، سیاسی،

ی جمعی هارسانهترین یکی از مهم  .اند پراکنده جهان سراسر در اجتماعی زندگی مختلف ابعاد در که اند اجتماعی و اقتصادی

ی هاشبکهو از جمله  جمعی یهارسانه تلاش و سعی تمام شد گفته چنانچهی اجتماعی هستند. هاشبکههای اخیر، که سال

 این زیرا تند،هس تربیتی صبغه و رنگ دارای نحوی به کدام هر حال عین در که است مقاصدی و اهداف به رسیدن ،اجتماعی

 دافرا به جامعه،کمک افراد به ،کمک جامعه افراد بین ارتباط ایجاد مختلف، ابعاد در افراد شخصیت رشد نظیر اموری در هارسانه

 هرزمان از بیش ربیتت و تعلیم نظام رسد می نظر به که چرا .دارند دخالتو ...  پیرامون متغیر جهان با سازگاری فرآیند در

 و ها خواستهپرورش،  آموزش و امر مخاطبین نگرش نوع تغییر به توجه با لذا. دارد بنیادین و اساسی تغییرات به نیاز دیگری

زاده، )حائریکرد خواهد نمایی خود زمان گذشت با ناگریز تغییرات ،این آمال و اهداف به دستیابی برای ایشان هایانگیزه

1388 :37). 

 ی حیطه به محابا بی های اجتماعی، شبکه سوی از که مختلف فرهنگی هایهجمه و ها اندیشه وجود با دیگر طرف از

 استفاده و پرورش آموزش بنیانهای تحکیم درجهت هاشبکه ازهمین باید که رسد می نظر به. آورد می هجوم تربیت و آموزش

 جامعه حقیقی ضایف و درتفکر را بهنگام و معقول خانوادگی و اجتماعی تصمیمات  اتخاذ و حقایق پذیرش های مهارت تا کرد

 برسد حداقل به هاانهرسسوء تأثیرات از ناشی مشکلات و معضلات ها، خانواده فرهنگی و فکری تقاءسطح ار با تا ساخت نهادینه

 جانبه یک از دوری و اطلاعات کافی پوشش تنها امر این شک بی و شود نزدیک فعالیت به بالقوه مثبت هنجارهای و رفتارها و

 بود خواهد میسر تریبت و تعلیم امر در های اجتماعیشبکه از ۀ سالماستفادو  کاربردی و سالم نوین های روش تعمبق و نگری

 .(5: 1379)رفاهی، 

 بیان مسئله -1-1

توان امر دیگر نمی ،هاشبکه این به جدید کاربرها میلیون شدن اضافه و اجتماعی یهاشبکه چشمگیر رشد به باتوجه

 که لیلد این بهربیت اندیشمندان حوزۀ تعلیم و ت اغلب در گذشته ی اجتماعی به پیش برد.هاشبکهآموزش را بدون توجه به 

 کرده ثابت تحقیقات هک درحالی، دشتندا تردید آن از استفاده در ،دنندار  تناسب دانشجویان یادگیری با ی اجتماعیهاشبکه

 شرطی به همم این اما کنند، استفاده ابزار این از یاگیری در بهتراستجدید  قرن در دانشجویان و استادان که است

شود که ر تلاش میدر پژوهش حاض .باشد داشته وجود علمی و دانشی نیازهای جهت در آنها کنترل توانایی که پذیراستامکان

 ها وظرفیت مهمترین شناخت ،شاین پژوه هدف آموزان بحث و بررسی شود.تربیت دانشبر تعلیم و ی مجازی هاشبکهثیر أت

 . است یادگیری و آموزش امر در اجتماعی شبکه از استفاده برای درسی برنامه راهبردهای تدوین و موانع

 پیشینۀ پژوهش -1-2

رورش صورت گرفته است. این آموزش و پهای اجتماعی با زۀ رابطۀ فضای مجازی و شبکههای فراوانی در حوتاکنون پژوهش

های اجتماعی بر های مختلفی را در زمینۀ تأثیر شبکههای گوناگون به این موضوع نزدیک شده اند و حوزهها از زوایهپژوهش

 ها عبارتند از:ین پژوهشاند. برخی از اادهآموزش و پرورش مورد بحث و بررسی قرار د

. «اجتماعی یهاشبکه بر تاکید با مجازی فضای های آسیب با مقابله در پرورش و آموزش نقش(. »1400. )منظر غلامی، -

خوانیم: در چکیدۀ این مقاله می .261-249 صص .پرورش و آموزش و تربیتی علوم شناسی،روان در نوین های پیشرفتمجلۀ 
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 پذیری، جامعه روند به مربوط معادلات از بسیاری افراد، اجتماعی و شخصی زندگی به مجازی اجتماعی یهاشبکه ورود امروزه

 ویژه به اینترنتی کاربران گسترده استقبال به توجه با و است داده تغییر را ها آن اجتماعی تعاملات نحوه و پذیری فرهنگ

 ریزی برنامه و صحیح تصمیمات اتخاذ جهت هاشبکه این به مربوط مسائل مجازی، اجتماعی یهاشبکه از نوجوانان و جوانان

 اجتماعی یهاشبکه در عضویت و مجازی فضای حاضر حال در. است گرفته قرار آموزشی و فرهنگی مسئولان توجه مورد دقیق،

 مرور و تحلیلی توصیفی روش از استفاده با حاضر تحقیق. است شده تبدیل نوجوانان و کودکان زندگی از ناپذیر جدایی بخش به

 این با مقابله در پرورش و آموزش نقش و انآموزدانش بر مجازی فضای های آسیب بررسی به ای کتابخانه مطاعات و اسناد

 های آسیب سپس و شده پرداخته اجتماعی یهاشبکه و مجازی فضای تعریف به ابتدا تحقیق این در. پردازد می ها آسیب

 بر پرورش و آموزش ای مقابله راهکارهای نهایت در و است گرفته قرار بررسی و بحث مورد انآموزدانش بر مجازی فضای

 .است شده ارائه ها آسیب این کاهش

 معلمان کاری زندگی کیفیت و نگرانی با مجازی اجتماعی یهاشبکه به اعتیاد رابطه(. »1400. )زهرا بشلی، شعبانی -

 پژوهش .46 – 36 . صصانسانی علوم و مدیریت در کاربردی های پژوهشمجلۀ  «.شمالی سوادکوه شهرستان پرورش و آموزش

 روش. شد انجام مان،معل کاری زندگی کیفیت و نگرانی با مجازی اجتماعی یهاشبکه به اعتیاد رابطه شناسایی هدف با حاضر

 سال در مالیش سوادکوه شهرستان پرورش و آموزش معلمان کلیه شامل آماری جامعه. بود همبستگی نوع از توصیفی پژوهش

 ابزار. شدند بانتخا آماری نمونه عنوان به دسترس در گیری نمونه روش به نفر 165 تعداد که بود 1399 – 1400 تحصیلی

 و یر مه نگرانی ،(1394) اولادزاد و زاده حسن مجازی اجتماعی یهاشبکه به اعتیاد استاندارد های پرسشنامه گیری، اندازه

 با برابر ترتیب به خکرونبا آلفای ضریب طبق ها پرسشنامه پایایی. بود( 1973) والتون کاری زندگی کیفیت و( 1990) همکاران

 رابطه که داد نشان پیرسون همبستگی ضریب آزمون ،(a=05/0) درصد 95 اطمینان سطح در. بود 0 /85 و 0 /88 ،0 /86

 داری معنی منفی بطهرا چنین، هم. دارد وجود معلمان نگرانی با مجازی اجتماعی یهاشبکه به اعتیاد بین داری معنی مثبت

 .دارد وجود معلمان کاری زندگی کیفیت با مجازی اجتماعی یهاشبکه به اعتیاد بین

 ،آموزش در مجازی اجتماعی یهاشبکه از استفاده» (.1393. )غلامرضا صرامی، ؛ پروین کدیور، لیلا؛ ملایی، چراغ -

 بررسی رحاض مقاله نوآوری و اصلی هدف .52-29 . صص3 شماره .تربیتی نوین های اندیشهمجلۀ  «.هاچالش و هافرصت

 این. بود یادگیری و زشآمو امر در استفاده برای نوین ابزار یک عنوان به( 2وب ابزارهای از یکی) مجازی اجتماعی یهاشبکه

 در که است استوار هشد کنترل تصادفی کارآزمایی بر علمی، مقالات سیستماتیک بررسی از استفاده با و مروری نوع از مطالعه

 و آموزش وزهح در مجازی اجتماعی یهاشبکه از که هایی پژوهش بررسی با پژوهش این در. است شده چاپ معتبر مجلات

 قوه خلاقیت، و حلیلت تحقیق، رویکرد برانگیختن به تواند می ابزار این از استفاده شد مشخص بودند، کرده استفاده یادگیری

 حاصل نتایج. ودش منجر گرایانه ساختن یادگیری محیط ایجاد نهایت در و دانشجویان در انتقادی خودآگاهی و مستقل قضاوت

 ها چالش شناسایی همچنین و یادگیرندگان و اساتید برای ابزار این از استفاده گرایانه ساختن مزایای کننده بیان مطالعه این از

 شامل که 2 رییادگی اصلی های مولفه مطالعه مورد های پژوهش تحلیل با پایان در. است حوزه این روی پیش تهدیدهای و

 مزایای و اه چالش اصلی محورهای همچنین و است دانش تولیدکننده عنوان به یادگیرنده و بودن ای چندرسانه مشارکت،

 .شدند معرفی و شناسایی یادگیری و آموزش در اجتماعی یهاشبکه از استفاده

 کیفیت جهت در ابزاری مجازی؛ اجتماعی هایشبکه» (.1398. )رضا مقدم، یوسفی محبوبه؛ دکتر پورعمران، سلیمان -

.  nternational Multidisciplinary Journal of Pure Life «.یادگیری -یاددهی فرایند بخشی

 داده قرار دگرگونی دستخوش را کلان و خرد مفاهیم از بسیاری اطلاعات، فناوری زمینه در شگرف های پیشرفت .36 -11صص

 میان، این در. است رفع قابل اطلاعات فناوری آفرینی نقش با اجتماعی های نظام مشکلات و هامحدودیت که جایی تا است

 های سال طی -اطلاعاتی فناوری است؛ یادگیری پرداخته، مهمی نقشی ایفای به آن در اطلاعات فناوری که هایی مقوله از یکی

 های روش تغییر در اساسی هایی گام و داشته موشکافانه نگاهی هاه دانشگا و مدارس در علمی آموزش بازده بهبود در -اخیر

 و بوده محوروب آموزش یا الکترونیک یادگیری چونهم مفاهیمی آورنده وجود به که نحوی به است؛ برداشته تدریس قدیمی



 اجتماعی علوم مطالعات فصلنامه

 139-148، صفحات 1400بهار  (، 1) 1، شماره 7دوره 

 

142 

 

 و ها انسان معلومات خزانه افزایش منظور به مدار دانش هایی انسان آموزش گروهی، یادگیری توسعه در داشته سعی

 اساس، این بر. دارد بر مؤثری های قدم کشور، آینده زیربنای کردن مستحکم منظور به جو علم جامعه تحقق جهت بسترسازی

 پژوهش. گیردمی صورت مجازی محیط یک در اطلاعات فناوری ابزارهای طریق از معرفت و دانش کسب فناوری پایه بر آموزش

 با و داشته یادگیری مفاهیم و ادبیات در جستجویی ای، کتابخانه منابع مطالعه از استفاده با و تحلیلی -توصیفی روش با حاضر

 تعاملات، الکترونیک، یادگیری و گرایی سازنده رویکرد الکترونیک، یادگیری سیستم اجزای و اجتماعی یهاشبکه از استفاده

 .است نموده بررسی را آن معایب و مزایا و الکترونیک آموزش سنتی، آموزش یادگیری، مقایسه

 و عالی زشآمو مجازی فضای در خصوصی حریم اخلاقی هنجارهای» (.1397. )نرگس ترابیان، اصغر؛ دکتر زمانی، -

 صص. 14 شماره .nternational Multidisciplinary Journal of Pure Life «.دانشگاهی هایآموزش

 و عدالت هوممف دو با اسلامی حقوق در که است، اسلامی اخلاق و حقوق حوزه در مهم مباحث از خصوصی حریم .32 -11

 تعاملات و ها کنش بر یرتأث و ارتباطی یهاشبکه نفوذ و اطلاعات فناوری رشد با مفهوم این دیگر، سوی از است؛ مرتبط امنیت

 فضای. است گردیده مطرح اخیر های دهه در تری برجسته شکل به -ها دانشگاه و عالی آموزش مراکز در ویژه به -هاانسان

 دیگر سوی از و ست،ا داده قرار سهولت نهایت در را دانشگاهیان روابط سو یک از دانشگاهی های آموزش و عالی آموزش مجازی

 هنجارهای پژوهش نای در. است آورده فراهم را نبوده دیگران دسترس در زمان آن تا که هایی حریم به اندازی دست امکان

 آیات مبنای بر و دیاسنا تحلیل و اسناد بررسی روش به سایبری محتوای پردازشگران و مدیران کاربران، حوزه سه در اخلاقی

 در خصوصی حریم یاسلام اخلاق هنجارهای که است آن از حاکی نتایج. است گرفته قرار بررسی مورد اسلامی روایات و قرآنی

 خصوصی ریمح و تعهدپذیری رازداری، امانت، صداقت، کلی مفاهیم با دانشگاهی های آموزش و عالی آموزش مجازی فضای

 فضای یچیدهپ و نوظهور مسائل در خصوصی حریم حق اخلاقی مبانی تبیین در جدیدی گام تواند می و دارد عمیقی پیوند

 .باشد داشته عالی آموزش در اطلاعات فناوری اخلاق و مجازی

 رورت و اهمیت تحقیقض -1-3

 و زن و مرد های اجتماعی و استفادۀ روزافزون همۀ جامعه از پیر و جوانبا توجه به رشد و گسترش فضای مجازی و شبکه

ر قرابررسی  وهای اجتماعی مورد بحث از این پدیدۀ عصر جدید تمدن بشری، بسیار لازم است که ماهیت و فواید و مضار شبکه

ال ر به استقبسازان جامعه، در کلیت جامعه دارای اهمیت است و نظساختن آینده گیرد. همچنین آموزش و پرورش نیز از لحاظ

های اجتماعی و تعلیم و های اجتماعی، بسیار ضروری است که رابطۀ رسانهاز فضای مجازی و شبکهآموزان روزافزون دانش

 تر قرار گیرد.تربیت مورد بررسی بیش

 روش تحقیق -1-4

انه، تحلیلی است. نخست ماهیت رستوصیفی و ز دو روش اهای نظری و مبتنی بر ترکیبی تحقیق حاضر، از نوع پژوهش

گردد و شود و سپس تدثیر آن ها بر آموزش و پرورش تحلیل میی اجتماعی بررسی میهاشبکههای اجتماعی و رسانه

های مورد گیرد. دادهآموزان مورد بحث و بررسی قرار میی دانشهای اجتماعی بر آموزش و یادگیرهای شبکهها و اسیبظرفیت

 آید.ای فراهم میاستفاده در این پژوهش نیز با مطالعات کتابخانه

 بحث -2

 چیستی رسانه -2-1

 و( رسانه) Medium کلمات برای معادلی واژه این. شودمی محسوب جدیدی نسبتاً یواژه فارسی زبان در رسانه

Media (هارسانه )ها،حرف رساندن: است رساندن رسانه، ماموریت دهد،می نشان «رسانه» واژۀ خود که طورهمان. است 

 اصلی کارکردهای از یکی علت، همین به.  دیگر هایمجموعه و گروه افراد، به مجموعه یک یا فرد یک هایدیدگاه و هاپیام

 سنگ پرتاب» و «دود با دادن علامت» از توانمی گسترده معنایی در توضیحات، این به توجه با .دانندمی ارتباط ایجاد را رسانه

 ای رسانه ابزار از استفاده مصداق را «اجتماعی یهاشبکه در حضور» و «ایماهواره یهاشبکه از استفاده» تا «همسایهشیشۀ  به

 در که داریم ذهن در محدودتری و ترمشخص معنای زنیم،می حرف رسانه از روزمره گوهایوگفت در وقتی طبیعتاً اما. دانست
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 موجب و هستند شهروندان برای جامعه در اطلاعات توزیع و تهیه طبیعی مجاری و بستر هارسانه .پردازیممی آن به ادامه

)شیری و همکاران،  نمایند طلب قدرت از را خود سهم خویش، حقوق به آگاهی و وقوف ضمن اجتماعی نیروهای که شوندمی

1393 :64).  

 مردم، و رویداد یانم در رسانه که طوری به. است کرده دگرگون را رسانی اطلاع شیوه نوین، هایرسانه انواع پیدایش

 و هاوبلاگ رسمی، هایسایت و هاخبرگزاری بر که رسمی غیر یا رسمی نیمه رسمی، هایمدل در و کرده ایجاد مجازی مسیری

 توسعه و پیدایش. است کرده تعریف یابیاطلاع و رسانی اطلاع امر برای خاصی کار و ساز دارد، دلالت معتبر نسبتا هایسایت

 مرا بر بسزایی تاثیر شود،یم افزوده ها آن تعداد بر روزانه که نیز وبلاگ عنوان با جهانی رسمی نیمه یا رسمی غیر هایرسانه

 افزایش زیادی حد تا نجها در را شده تولید محتوای حجم مسئله این. دارد کاربر محوریت با جدید هایمدل در رسانی اطلاع

 ارتقاء نیز را کاربران مدروزآ آگاهی آن موازات به و کرده بیشتر را کاربران اجتماعی مشارکت میزان دیگر سویی از دهد،می

 مردم و رویداد میان مرز ترنتی،این و الکترونیکی هایرسانه گسترش و تولد و اطلاعاتی جامعه عصر به ورود نتیجه در. بخشدمی

 .(85: 1385)عبداللهی،   است کرده معرفی قبل از ترباریک را

 ی اجتماعیهارسانه -2-2

 لحاظ به ارتباط. شودنیز خوانده میا رسانۀ گروهی یرسانۀ جمعی  است که ترین گونۀ رسانه، رسانۀ اجتماعیامروزه مهم

تباط به ار، سندتر جمع، یکدیگر را نشناو بیش و هرگاه این ارتباط از دو نفر فراتر رود دارد انواعی دخیل در آن، افراد تعداد

 آسانی به که تجانسنام و غیرمشخص ناآشنا، زیادی افراد آن در که است ارتباط نوعی «جمعی ارتباط». شودجمعی مبدل می

 و تلویزیونی ویی،رادی های برنامه طریق از پیام ارسال یا عمومی مجامع در سخنرانی. دارند مشارکت نیستند، شمارش قابل

  .(65: 1393)صالحی عمران،  است جمله این از نشریات

 ی جمعیهارسانههای یژگیو -2-2-1

 درباره اما. هستند خود خاص های محدودیت و ها مزیت دارای یک هر مشترک، های ویژگی بر علاوه جمعی یهارسانه

 توان گفت:می جمعی ارتباط وسایل مشترک هایویژگی

 .است زیاد نسبتاً جمعی ارتباط وسایل گیرندگان تعداد( 1

 .است متنوّع بسیار گیرندگان ترکیب( 2

 .آید می وجود به پیام تکثّر نوعی جمعی، ارتباط وسایل طریق از پیام ارسال با( 3

 .است سریع پیام توزیع( 4

 (53: 1380)قاضی طباطبایی و مرجایی،  است کم کننده مصرف برای هزینه( 5

 های جمعیانواع رسانه -2-2-3.

 از: ترین آن ها عبارتندای انواع بسیاری هستند که برخی از مهمهای جمعی داررسانه

 :است ذیل ایه ویژگی دارای و گیرد می قرار مخاطبان اختیار در شده، چاپ روز هر که است ای رسانه :روزنامه( 1

 .کند می حفظ همیشه را خود تازگی روزانه، چاپ خاطر به -

 .ستا محدود تعدادشان که مجلّه و کتاب خلاف بر شود، می منتشر زیادی تعداد در شمارگان، لحاظ از -

 .کند می باخبر خارجی و داخلی وقایع و اخبار از روزانه را خود مخاطبان -

 .پردازد می هم سرگرمی و داستان به فکری، و علمی مطالب بر علاوه -

 .دارند را آن خرید قدرت بیشتری تعداد نظر، این از. است مطبوعات سایر از ترارزان -

 :است ذیل های یویژگ دارای رساند، می مخاطبان به امواج صورت به را پیام که صوتی، ای رسانه عنوان به :رادیو (2

 .همگان بودن دسترس در و ارزانی -

 .مکانی محدودیت نداشتن نقل، و حمل قابلیت سبکی، کم، حجم -

 .آسان کاربرد و ساده کار طرز -
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 .انفرادی استفاده امکان -

 .باتری و برق با کردن کار امکان -

 .(71: 1391ران، )نواح و همکا آن مانند و آشپزی رانندگی، کار، حال در گوناگون، های موقعیت در استفاده قابل -

 دارای دیگر، جهات از اما ندارد، را رادیو و روزنامه برای شده یاد های ویژگی از بسیاری تلویزیون اگرچه :تلویزیون (3

 مخاطب بیشترین .ازدس می متمایز رادیو، و روزنامه حتی جمعی، یهارسانه سایر از را آن که است فرد به منحصر خصوصیاتی

 های رنامهب دیدن صرف سال نوجوانان و کودکان که زیادی وقت به توجه با و هستند نوجوان و کودک قشر رسانه، این

 خود که ای ایده و اورب هر یا و ارزشی های برنامه از گیری بهره با سازد می قادر را آن سازان برنامه کنند، می تلویزیونی

 نه ای آینده در مذکور قشر اینکه چه ;دهند سو و سمت را مخاطبان این آینده اجتماعی و فردی رفتار دهند، می تشخیص

 می ظهور منصه به آموختند را چه هر فرهنگی، جبهه سرباز همچون کرده، ظهور اجتماعی گوناگون های نقش در دور، چندان

 نشان با تواند می نکهای چه ;دارد غیرجوانان حتی و جوانان فراغت اوقات کردن پر جهت در بالایی توان مزبور رسانه .رسانند

 .(81: 1385)قانعی راد،  کند مشغول خود به را افراد ها ساعت تفریحی، های صحنه دادن

 های اجتماعی اینترنتیاینترنت و شبکه (4

 یک از اینترنت .آورد مارش به اجتماعی هایرسانه ترین وسیع و ترین مهم را اینترنت تحت یهاشبکه و اینترنت باید امروزه

 ریصب هایجاذبه دارای تلویزیون ننددیگر ما سوی از و دارد خود با را زمان همه و جا همه در رادیو نفوذ وسعت و فراگیری سو

 ،آن و هستند بهره بی آن از اغلب ها روزنامه و تلویزیون و رادیو که است مزیتی دارای خود ذات در اینترنت همچنین .است

 دیگران با گیریارتباط و گفتگو ،تعامل به برخط و زنده صورت به توانندمی کاربران که است اینترنت بودن تعاملی ویژگی

 تعاملی چنین ،رسانه خود خاص چارچوب در و است محدود بسیار ویژگی این تلویزیون و رادیو در که حالی در ،دنبپرداز

 و است شده اجتماعی سانهر مهمترین امروزه هایشمزیت بسب به اینترنت بنابراین .شودمی اعطا مخاطبان به محدود صورتبه

 اجتماعی یهابکهش دقیق طور به و هارسانپیام ،دارد را بودن اجتماعی و ایرسانه جنبه که بخشی مهمترین نیز اینترنت در

 از یکی در و باشد شتهدا اینترنت به دسترسی که هست کسی کمتر و اندشده مواجه گیرههم اقبال با حاضر حال در که هستند

 یهارسانه هایآسیب و ها ظرفیت بررسی برای پژوهش این در آنچه بنابراین .نباشد عضو مجازی اجتماعی یهاشبکه این

 .(95: 1385)فعلی و همکاران،  است اینترنتی اجتماعی یهاشبکه همان ،گیردمی قرار بررسی مورد اجتماعی

 های آموزشیهای اجتماعی و فرصترسانه -2-3

 زءج به اجتماعی هایشبکه. ی جمعی هستیمهارسانههای اجتماعی و امروزه شاهد رشد و توسعۀ همه جانبۀ شبکه

 خود کاربران به که عیمتنو خدمات و اجتماعی هایشبکه انواع رشد. اندشده تبدیل زمین ساکنین امروز زندگی جدانشدنی

 تواندنمی نیز پرورش و وزشآم. دارد همراه به همزمان را چالش و فرصت که دهدمی گسترش را نوینی فرهنگ کنند،می ارائه

 که تاثیری و هاشبکه این از افزون روز استفاده. دارد نگه اجتماعی هایشبکه تکنولوژیکی و اجتماعی تاثیرات از جدا را خود

. ساخت خواهد رو به ور بنیادی تحول با زودی به نیز را آموزشی نظام دارد، آن کنندگان استفاده عمل و فکر طرز فرهنگ، روی

 .دکر اشاره آموزش بر هاشبکه این از استفاده تاثیرات از مورد چند به توانمی زمان، آن تا اما

 آموزاندانش کردن فعال -2-3-1 

. است مشترک هایکمپین و هافعالیت در شرکت برای کاربران کردن فعال اجتماعی، هایشبکه مهم هایمشخصه از یکی

 تغییر، برای را جمعی نیروهای از ایشبکه و شده متحد هم با هدف، یک مسیر در توانندمی سرعت به هاشبکه این کاربران

 آن زا حتی بلکه کنند،می تفادهاس اجتماعی هایفعالیت در شرکت برای مزیت این از تنها نه آموزاندانش امروزه. کنند بسیج

)صالحی عمران،  کنندمی استفاده نیز خود آموزشی امکانات و شرایط در تغییر ایجاد یا و مدرسه مسئولین به اعتراض برای

1393 :62). 
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 مرزها و حد تعریف باز -2-3-2

 تقریبا هاشبکه این کاربران. شکنندمی هم در را واقعی زندگی شده تعریف مرزهای و حدود از بسیاری اجتماعی هایشبکه

 و هاحلقه این. گیرد قرار تواندمی جایگاهی یا سمت هر با کسی هر آنها ارتباطی حلقه در که دارند واحدی اجتماعی جایگاه

 شمشیری همزمان یزن قابلیت این البته. شودمی جدیدی حدود بازتعریف و موجود مرزهای رفتن بین از به منجر ارتباطات،

 طرف از و ببخشد اعتبار و ثیرگذاریتا قدرت آموزاندانش به موجود، مرزهای برداشتن میان از با تواندمی جهتی از است دولبه

 به را صدماتی و دکن پایمال را دارد وجود مدرسه مسئولین و معلمان ایحرفه و شخصی زندگی بین که مرزهایی و حد دیگر

 .(62: 1380)قاضی طباطبایی و مرجایی،  نماید وارد طرفین

 والدین با ارتباط تسهیل -2-3-3 

 و همیاری شبکه یجادا برای را خاصی فرصت معلمان، و انآموزدانش همراه به اجتماعی هایشبکه در والدین عضویت

 از بودند، غایب مربیان و ولیاا جلسات و درس هایکلاس در قبلا که والدینی از بسیاری. کندمی ایجاد نیروها این بین همفکری

 و والدین کردن عالف جهت در اجتماعی هایشبکه. شوندمی تحصیلی مشاورات و مباحثات وارد و شده فعال مجازی، طریق

 .(31: 1388زاده، )حائری کندمی ایفا را مهمی نقش معلمان با ارتباط امکان ایجاد

 قلدری و خشونت با مقابله -2-3-4 

 مجازی فضای و اجتماعی هایشبکه. دهندمی آزار را دیگران که هستند قلدرمآبی هایگروه یا افراد از پر همیشه مدارس

 آموزاندانش سایر اذیت و آزار به مجازی، هایشبکه اهرم از استفاده با آموزاندانش از ایعده. نیستند مستثنی قاعده این از نیز

 از توانندمی مدارس مسئولین و والدین یان،م این در. کنندمی تجربه را وزریخشونت و گیریباج از جدیدی نوع و پردازندمی

  دهند انجام  کدیگری کمک با را آن با مقابله برای عملی اقدامات و شده مطلع ویرانگر و آمیزخشونت روابط این وجود

 .(83: 1385)عبداللهی، 

 آموزشی مواد و هافعالیت گستردۀ منبع -2-3-5 

 کلاسی هایفعالیت. دهند جای دخو در را آموزشی مواد و هافعالیت از ای گنجینه توانندمی مجازی، اجتماعی هایشبکه

 هایفعالیت و هاخلاقیت نظرات، از تریوسیع طیف و شود گسترده معلمان و انآموزدانش اجتماعی هایشبکه به تواندمی

 اعضای همه و شود گذاشته اشتراک به هاشبکه این در تواندمی کلاسی هایپروژه و هافعالیت نتیجه. بگیرد بر در را مختلف

 .(63: 1393)صالحی عمران،  شوند مطلع گرفته انجام اقدامات و نتایج از ارتباطی حلقه

 انتقادی روحیه تقویت و تحلیل قدرت افزایش اطلاعات، و اخبار آزادانه و ریعس انتشار -2-3-6

 تکثیر مکانا هرچند شود؛ تلقی مزیت یک تواند می این و شوند می منتشر سانسور بدون اجتماعی یهاشبکه اخبار

 برای اطلاعات تحلیل و همقایس امکان البته. است هارسانه قبلی نسل از بیش هاشبکه این در نیز نادرست و مخدوش اطلاعات

 متناقضی اخبار تحلیل. گذاشت شود، می بازنشر و تولید هاشبکه این در آنچه هر به اعتماد بر را بنا نباید و دارد وجود مخاطبان

 به ها پایگاه نوع این. دکن می فراهم را اجتماعی مسائل به تر عمیق نگاه و نقد قدرت شود، می منتشر ها پایگاه نوع این در که

)قاضی طباطبایی  رندآو روی نقادانه خرد به درازمدت در و گرفته فاصله کورکورانه تبعیت از تا دهند می فرصت خود مخاطبان

 .(51: 1380و مرجایی، 

 مختلف های فرهنگ و جوامع افراد، اب آشنایی و جغرافیایی مرزهای از عبور امکان -2-3-7

 یهارسانه در مختلف های زبان وجود. است بشری مختلف های فرهنگ و ها تمدن مهد اجتماعی، یهاشبکه امروزه

 عموم دید معرض به را خود جامعه بر حاکم فرهنگ توانند می که کند می فراهم را جامعه افراد تمام حضور امکان اجتماعی،

 به هارسانه این تا شود می باعث کند، برقرار ارتباط جهان دیگر کشورهای در خود امثال با بتواند جوان یک اینکه. بگذارند

 همچنین. بگذارد اشتراک به و کند معرفی دیگران به را خود کشور رسوم و آداب و ها فرهنگ بتواند وی که شوند تبدیل مکانی
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 توانند می نیز ها سازمان. گیرند می قرار بحث مورد و شده معرفی جامعه، گسترش جهت جدید های ایده هاشبکه این در

 .(54: 1393)شیری و همکاران،  دهند قرار جوامع تمام دید معرض در را خود دیدگاه و فرهنگ

 جمعی خرد تقویت و گیریشکل -2-3-8

 پویای و یالس جریان به جمعی خرد. است جمعی خرد شدن پدیدار مجازی، اجتماعی یهاشبکه مهم های شاخصه از یکی

 و پردازش را عاتاطلا عظیم، پردازشگر یک مثابه به که شود می اطلاق هایی محیط چنین در حاضر کاربران ذهن و تفکر قوه

 نیروی شود، می اصلح منفرد پردازشگر چندین ترکیب از آنها، پردازشی قدرت که کامپیوترها ابر دنیای همانند. کند می پایش

 و ترکیب یکدیگر با رنتیاینت ابزارهای از گیری بهره و اینترنتی اجتماعی تعاملات مدد به اجتماعی، شبکه کاربران ذهن و تفکر

 گفته که را رگمهربز المثل ضرب خوبی به مطلب این. آورند می پدید بالا پردازشی قدرت با عظیم نیرویی و شوند می همراه

 .(74: 1386)باستانی و همکاران،  کند می تداعی ذهن در «دانند همگان را چیز همه»: است

 ها و تهدیدهای آموزشیهای اجتماعی و آسیبرسانه  -2-4

ها و تهدیدها نیز نیست. در آورند، خالی از آسیب ها و مزایایی که برای آموزش پدید میهای اجتماعی در کنار فرصترسانه

شود، اختلال در اموزش می ی اجتماعی که موجب کاهش یادگیری وهارسانهها و تهدیدهای ادامه به برخی از آسیب

 پردازیم:می

 افسردگی -2-4-1

 آنها اما ،اند هنکرد کشف هنوز را اجتماعی یهاشبکه و افسردگی بین معلولی و علت مستقیم ای رابطه محققان گرچه

 افزایش و اجتماعی یتفعال کاهش جمله از افسردگی، علائم افزایش با است ممکن اجتماعی یهاشبکه از استفاده که دریافتند

. دارد ارتباط دگیافسر با شده صرف زمان از بیشتر اجتماعی یهارسانه سایت وب چندین از استفاده .باشد همراه تنهایی

 کمتر یا دو از که یافراد از بیشتر برابر سه اند کرده استفاده اجتماعی شبکه هفت از بیش که افرادی مطالعه، این براساس

 .(69: 1391)نواح و همکاران،  شوند می افسردگی دچار کنند،می استفاده اجتماعی شبکه

 اضطراب -2-4-2

 متن کامل، کسهایع داشتن برای بلکه کنند، می فشار احساس اینترنت به سریع پاسخگویی برای تنها نه غالباً نوجوانان

 حقیقت، در. ندکن ایجاد زیادی اضطراب توانند می همگی که کنند می فشار احساس نیز فشرده کاملاً پستهای و زیبا های

 همه با بودن همگام از آنها اضطراب باشد، بیشتر اینترنت در نوجوان اجتماعی دایره هرچه که اند داده نشان مطالعات برخی

 از بسیاری. باشد یم شدید اضطراب منبع یک نوجوانان برای اجتماعی یهاشبکه حال هر به .شود می بیشتر اینترنت در چیز

 را ها آن عکس که عدب دفعه اینکه و کنند می فکر چه آنها مورد در دیگران که هستند این نگران دختران، ویژه به نوجوانان،

 لایک کمتر سمعک این چرا که": آید می شان ذهن در قبیل این از سوالاتی و. داد خواهند نشان العملی عکس چه ببینند

 "نکرد؟ لایک  ار من عکس این عکس فلان چرا"  ،"باشد؟ تواند می چی عکسم زیر کامنت این از کس فلان منظور " ،"خورد؟

 چرا که دید خواهید و کنید فکر اینترنت در ناخوشایند موارد سایر و اینترنتی های اذیت و آزار به ها این بر علاوه...  و

 .(83: 1385)قانعی راد،  است نوجوانان از بسیاری واقعی ترس منبع اجتماعی یهارسانه

 خواب کمبود -2-4-3

 دست از را خود گرانبهای خواب که گذرانند می اجتماعی یهاشبکه در را زیادی های ساعت آنقدر نوجوانان اوقات گاهی

 تشدید همچنین و پرخوری و صبر آمدن پایین خو، و خلق تغییر به منجر تواند می خواب کمبود این نتیجه، در. دهند می

 از است، شده منتشر جوانان مطالعات مجله در که انگلیسی مطالعه یک در .شود اضطراب و افسردگی مانند روانی مشکلات

 دریافتند آنها. است شده پرسیده خواب بر آنها تأثیر و اجتماعی یهارسانه از استفاده مورد در سال 15 تا 12 بین جوان 900

 همچنین مطالعه این. هستند اجتماعی یهاشبکه درگیر و شوند می بیدار شب "همیشه تقریباً" گفتند نوجوانان پنجم یک که

 از بیشتر دختران همچنین. هستند هاشبکه در و گذرند می خود خواب از بیشتر بسیار پسران به نسبت دختران داد نشان

 احساس تنها نه آنها. (62: 1393)صالحی عمران،  کنند می صحبت تلفنی واتساپ طریق از را زیادی های ساعت پسران
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 یهاشبکه توسط آنها خواب که نوجوانانی از متوسط طور به که کردند گزارش همچنین بلکه کردند، گزارش را مداوم خستگی

 بنابراین دارند، نیاز خواب به بزرگسالان از بیش نوجوانان ، علاوه به. هستند خوشحال کمتر است، نشده مختل اجتماعی

 تنها نه خواب کمبود نهایت در. بگذارد تأثیر نیز آنها جسمی سلامت بر تواند می شب نیمه در اجتماعی یهاشبکه از استفاده

 را نوجوانان بیماری احتمال و کرده ضعیف را بدن ایمنی سیستم تواندمی بلکه شود، می پذیری تحریک و خستگی باعث

 .(51: 1380)قاضی طباطبایی و مرجایی،  دهد افزایش

 حسادت  -2-4-4

 حس نوع این برا تیمدیری اگر متاسفانه ولی دارند را آن افراد همه که -است عادی عاطفی حس نوع یک حسادت- حسادت

 واقعی دنیای از تربیش را خودشان ها حسادت اجتماعی یهارسانه در. شود می تبدیل ناسالم حسادت یک به راحتی به نباشد

 را خود "مثبت های هجنب و نکات" فقط دارند تمایل افراد که شوند نمی متوجه اغلب نوجوانان متاسفانه که چرا. میدهد بروز

 نتیجه، در. دارند می گهن دور اینترنت از را هایشان نداشته و های سختی مشکلات، اغلب و کنند منتشر اجتماعی یهارسانه در

 در دیگری سک هر مانند آفلاین صورت به آنها اما برسد، نظر به عالی آنلاین صورت به است ممکن دیگر شخص یک زندگی

  هنوز نوجوانان زا خیلی توضیحات و توصیفات این تمام با ولی. باشند می خودشان زندگی های درگیری با کردن مبارزه حال

 می این یجه،نت در. هستند بدبخت خودشان و خوشبخت همه که هستند باور این بر و. هستند اجتماعی های مقایسه درگیر

 پست رفتارهای ردف که شود می سبب حسادت این، بر علاوه. شود مختلف مسائل و عصبانیت تنهایی، افسردگی، به منجر تواند

 و دهند می قرار هدف ار دیگر( او نظر از)خوشبخت دختران از بسیاری افراد این حقیقت، در. دهد نشان خود از ناجوانمردانه و

 .(84: 1385)عبداللهی،   کنند می پخش نادرست شایعات و بد های پیام بدگمانی، ها آن علیه

 ارتباطی مشکلات -2-4-5

 و دهند می ترجیح واقعی روابط به را مجازی روابط اغلب دهند می قرار اجتماعی یهاشبکه در را خود اولویت که نوجوانانی

 درگیر ها جمع در فرادا این اغلب. گیرند قرار انزوا در اجتماعی روابط لحاظ به فرد شود می باعث زندگی سبک نوع این خروجی

 که جایی آن زا صورت هر در. کنند سرگرم را خودشان اجتماعی، فضاهای در که دهند می ترجیح و هستند خود های موبایل

 هایی آدم از شدن دور ببس اما هستند دور راه از خانواده و دوستان با ارتباط برقراری برای عالی روش یک اجتماعی یهارسانه

 .(33: 1388زاده، )حائری هستند ما نزدکی در که هست

 گیرینتیجه -3

 ساخته متاثر خود از را بشر زندگی های حوزه از بسیاری و اند یافته فراوانی گسترش اخیر هایسال در اجتماعی هایشبکه

 و سنین همه و شناسد نمی هم را خاصی طبقه و سن ،اجتماعی هایشبکه . استقبال ازاندداده قرار خود سیطره تحت یا اند

 بسیار بنابراین .اند نموده استقبال آنها از و کرده اقبال اجتماعی یهاشبکه و گروهی یهارسانه به اجتماعی طبقات همه

 ،ها جنبه این از یکی و گیرد قرار بررسی مورد بشر زندگانی مختلف هایجنبه در گروهی یهارسانه نقش که است شایسته

 هایشبکه به مخصوصاً و گروهی یهارسانه به که هستند مهمی هایقشر  از یکی انآموزدانش .است پرورش و آموزش حوزه

 و مفید نوجوان و کودک انآموزدانش برای را حوزه این ،اندیشمندان ابتدا در که هرچند و اندآورده روی اینترنتی اجتماعی

 ثمربخش و نام حضور برای را زمینه ،گروهی یهارسانه ماهیت شناخت با که اند شده آن بر امروزه اما ،دانستند نمی مناسب

 و اجتماعی هاینهسار ،شد داده نشان و بررسی پژوهش این در آنچه مطابق .سازند فراهم هارسانه این در نوجوانان و کودکان

 هایی آسیب و تهدیدها موجب هم و هستند آموزش بهبود برای هایی فرصت حاوی هم ،اینترنتی اجتماعی یهاشبکه مخصوصاً

 به دستیابی ،هاارتباط شدن واسطه بی از عبارتند ،کنند می فراهم اجتماعی یهاشبکه که هایی فرصت مهمترین .گردند می

 و آموزدانش میان دیگر سوی از ،انآموزدانش با انآموزدانش میان سو یک از سویه چند ارتباط تسریع و تسهیل ،گسترده منابع

 برای توانند می اجتماعی یهاشبکه و هارسانه که دیگر مفید فرصتهای از بسیاری و والدین و معلم میان دیگر طرف از و معلم

 در انآموزدانش شدن غرق با است ممکن و نیست نیز تهدید و آسیب از خالی حوزه این دیگر سوی از .نمایند فراهم آموزش

 ممکن همچنین .یابد کاهش آموزاندانش آموزشی دهیباز خوابیکم و افسردگی افزایش طریق از اجتماعی یهاشبکه و هارسانه
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 تحت آموزاندانش واقعی های ارتباط ،مجازی های ارتباط در او شدن غرق و آموزدانش رفتن فرو خود در سبب به که است

نماید و این مشکل به کاهش ارتباط موثر و مفید او با معلمان و  گیریارتباط خوبی به واقع عالم در نتوانند و گیرد قرار شعاع

 آموزان منجر شود.دیگر دانش

 فهرست منابع

 تعاملی ساختی، هایویژگی بررسی: جنسیت و شبکه اجتماعی سرمایه(. 1386. )مریم هیکویی، صالحی سوسن، باستانی -

  .95-63(, 0)30 اجتماعی، علوم نامه. تهران در مردان و زنان اجتماعی شبکه کارکردی و

 روابط تاثیر رسیبر(. 1388)سیدعلیرضا میرانوری محسن، نوغانی  احمدرضا، اصغرپورماسوله، سیدعلی، زاده، حائری -

 هشمار 6 دوره ،(شهدم انسانی علوم و ادبیات دانشکده) اجتماعی علوم دانشجویان، تحصیلی موفقیت بر دانشجو-استاد اجتماعی

1 :51-27.  

 از نظرسنجی: آن اجرای یچگونگ و نامهپایان کیفیت( 1379) عبدالله بقایی، و بابک ثابت، الهه؛ رفاهی، مهتاب؛ رفاهی، -

  .6-1 ،(1)  6 پزشکی، علوم در پژوهش. اصفهان پزشکی علوم دانشگاه پزشکی دانشکده کارورزان

 پیشرفت در عیاجتما سرمایۀ نقش( 1393) علی زاده، میرک فرحناز؛ رستمی، مژگان؛ مرام، خوش اله؛ نعمت شیری، -

 آموزشی، رزشیابیا و گیری اندازه مطالعات فصلنامه. رازی دانشگاه کشاورزی دانشجویان موردی مطالعۀ: دانشجویان تحصیلی

4(6 ,)57-83.  

 .77-57(: 1)1. اعیاجتم فرهنگی توسعه پژوهشنامه. اجتماعی سرمایه و عالی آموزش(. 1393. )ابراهیم عمران، صالحی -

  .87-81(: 13) 6. رهیافت آینده، و حال گذشته، به نگاهی ایران، شناسی جامعه( 1385)محمد عبداللهی -

 فعالیتهای در دانشجویان مشارکت بر مؤثر عوامل بررسی( 1385)محمد چیذری، غلامرضا؛ راد، پزشکی سعید؛ فعلی، -

  .107-94: 42 شماره عالی، ش آموز در ریزی برنامه و پژوهش فصلنامه علم، تولید و پژوهشی

 کارشناسی نشجویاندا دانشگاهی خوداثربخشی بر موثر عوامل بررسی(. 1380. )هادی مرجایی، محمود، طباطبایی، قاضی -

  .57-31(:19. )عالی آموزش در ریزی برنامه و پژوهش فصلنامه. تهران دانشگاه دکتری و ارشد

 جامعه مجله. نشگاهیدا اجتماعی سرمایه تکوین در اساتید و دانشجویان تعاملات نقش(. 1385. )محمدامین راد، قانعی -

 . 29-3(:1)7. ایران شناسی

 با دانشجویان باطاتارت و تعاملات بر مؤثر عوامل بررسی(. 1391)محمد پورترکارونی کریم، رضادوست عبدالرضا، نواح -

   .41-25( :1) 18. عالی آموزش در ریزی برنامه و پژوهش فصلنامه. استادان

 


