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 عربی درس در آموزان دانش تحصیلی پیشرفت در بازی روش به تدریس اثربخشی

 
 

 طاعتی آذر
  نیر شهر اول دوره متوسطه مدارس دبیر و اسلامی معارف و الهیات ارشد کارشناس

 

 چکیده

 نوع از حاضر پژوهش روش. بود آموزان دانش معنوی سلامت و اخلاقی رشد رابطهتعیین هدف از انجام پژوهش حاضر 

 پژوهش آماری جامعه. است کنترل گروه یک و آزمایش گروه یک با آزمون پس و آزمون پیش طرح با آزمایشی نیمه

 مدرسه از و انتخاب دسترس در صورت به مدرسه یک ابتدا. بود نیر شهر متوسطه اول دوره خترد آموزان دانش کلیه

 نمرهابزار گردآوری اطلاعات   .شد انتخاب یشآزما گروه عنوان به کلاس یک و کنترل گروه عنوان به کلاس یک

 این در شد اجرا آزمایش گروه برای تنها جلسه 16 و ماه دو مدت در. بود عربی درس در آموز دانش هر اول نوبت

. شد تحلیل SPSS26 افزار نرم در تحلیل کواریانس طریق از ها داده .دیدند آموزش سنتی روش به کنترل گروه مدت

تدریش به روش بازی باعث بهبود نمره پیشرفت تحصیلی دانش آموزان گروه آزمایش در درس عربی  ددا نشان نتایج

 پیشرفت که باشند مطمئن توانند می تدریس در روش این بکارگیری با معلمان ،بدین ترتیب(.  p<01/0) شده است

 . یابد می بهبود آموزان دانش تحصیلی

 فت تحصیلی، درس عربیپیشرتدریس به روش بازی، ها: کلیدواژه
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 مقدمه

 حصیلیازافت ت جلوگیري و تحصیلی پیشرفت ،ها و خانواده آموزش مسئولان معلمان، يها نگرانی ترين مهم جمله از

 سرنوشت فرد رد بسزايی تاثیر متعدد مطالعات براساس که است تحصیلی،افت تحصیلی پیشرفت مقابل است. نقطه فرزندانشان

 نظام کنونی تمشکلا ترين مهم از امر اين ايران، در .می کند تحمیل جامعه و خانواده به گزافی نههزي همچنین و داشته

 همان که جامعه ياه سرمايه و نیروهاي بالقوه و دهد می هدر را کشور بودجه از ريال میلیارد ها ده که هرساله است آموزشی

 .بی ثمر می ماند است، انسانی نیروي

صصان تعلیم و تربیت و روانشناسان تربیتی پژوهش هاي قابل توجهی را در زمینه عملکرد تحصیلی و در سال هاي اخیر، متخ

ترين معیارهايی است که در بررسی توانايی فراگیران يکی از مهم 1پیشرفت تحصیلیمتغیرهاي مرتبط با آن ها انجام داده اند. 

ی را ايفا می کند. اين مفهوم، يکی از مهم ترين پارامترهايی براي اتمام تحصیلات و رسیدن به مراحل بعدي نقش قابل توجه

است که در پیش بینی وضعیت آتی فراگیران از لحاظ کسب صلاحیت هاي علمی و عملی لازم مورد استفاده قرار می گرد 

 به رسیدن در حد چه تا اگیران فر اينکه يعنی تحصیلی پیشرفت(. 2007و همکاران،  3؛ ديويس2010و همکاران،  2)سوارس

يا  شده آموخته توانايی را تحصیلی ( پیشرفت1998و همکاران) 4اتکینسون .(1395اند )سیف، بوده موفق دوره آموزش اهداف

 دانندمی موضوعات آموزشگاهی در فرد اکتسابی يا شده آموخته توانايی ديگر عبارت به يا شده ارائه دروس از حاصل اکتسابی

عوامل متعددي عملکرد تحصیلی دانش آموزان را  (.1384شود )سیف،  می گیرياندازه شده اندارداست يهاآزمون وسیله به که

تضعیف عملکرد فراگیران می دهند. برخی از اين عوامل موجب بهبود عملکرد تحصیلی و برخی ديگر باعث تحت تاثیر قرار می

 (.1392شوند )سیف، 

مورد بررسی قرار گرفته است.  آنش دارند، روش هاي متعددي براي بهبود نق پیشرفت تحصیلیبا توجه به اينکه علل متعددي 

 را مداخلات نوع اين آنها چراکه است؛ بازي متخصصان، نظر مورد هاي روش از يکی دهد، می نشان مداخلاتی ادبیات مرور

(. 1399و علیوندي وفا،  گبیرن) دارند تأکید مختلف هاي فرهنگ و ها جامعه در آن اثربخشی بررسی به و دانسته رشدمحور

بازي به عنوان يک ابزار يادگیري، چیز جديدي نیست. در نظام هاي تعلم و تربیت، توسعه بازي هاي آموزشی در تدريس، 

ضروري است و مطمئناً توسعه اين نوع روش تدريس در آموزش می تواند علاقه و مهارت هاي تفکر انتقادي دانش آموزان را 

(. ايفاي بازي يک استراتژي آموزشی ساده، سازگار و مقرون به 2023و همکاران،  5؛ پراتاما2019و سنام،  ارتقا دهد )سوپاندي

امروزه بازي کودکان پديده اي است (؛ از اين رو، 2022، 6براون و چیدومی؛ به نقل از 2021صرفه است )سارتین و همکاران، 

به شکلی  ته و روان شناسان ، مربیان و والدين را جلب کرده استکه به طور جدي توجه تعلیم و تربیت و متخصصین اين رش

بازي (. 1399پور، علمدارلو و قلی) که بخش عظیمی از تحقیقات و فعالیت هاي متخصصین بر روي بازي کودکان متمرکز است

یل و رغبت و همراه با اولین رفتار حرکتی و فعالیت بدنی است که کودکان به آن علاقه دارند، بازي فعالیتی است که با م

سرگرمی و سرگرمی انجام می شود. اين يکی از اجزاي اساسی رشد کودک است که توانايی هاي فیزيکی مانند هماهنگی، 

استقامت عضلانی و قدرت را اصلاح و تقويت می کند و رفتارهاي اجتماعی، خودپنداره و خلاقیت کودک را تقويت می کند 

تبییین  زيادي نظريه هاي آموزش، در بازي نقش از حمايت در زمینۀ(. 2023لمزاري و کلارک، )محمدي نیا، ياعلی، امینی ش

 براي تسهیل ابزاري را بازي معمولاً بازي، عاطفی ارزش بر تأکید از بیش که شناخت رشدي نظريه پردازان ازجمله شده اند؛

 جوّ که بازي کردند خاطرنشان ( هردو1967سیاتون ) برايان (، و1972برونر ) جروم مثال، براي. میدانند ذهنی نمو و رشد

                                                           
1 - academic achievement 
2 - Soares 
3 - Davis 
4-  Atkinson 
5 . Pratama 
6 . Brown & Chidume 
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؛ ترجمه 1999، 1هیوزبیاموزند ) را مشکلات از بسیاري راه حل می توانند آن در کودکان که می کند فراهم را آرامی و آسوده

 و انسان ايبازي ه از را مشاهداتش 1989سال  در که باشد بازي در ارتباط با تئوريسین اولین شايد (. گروس1391گنجی، 

می  فرصت کودکان به بازي می گويد و می داند ارزش انطباقی داراي را وي بازي. نمود منتشر داروين تکاملی از نظريۀ متأثر

 کامروا را فراهم می کند که امکان کودکان به بازي بر اين باور است که نمايند. فرويد تمرين را بزرگسالان فعالیت هاي که دهد

محوراز نظريه هاي ديگري از جمله بازي استراتژي آموزش(. 1392است )شعبانی،  افراد اين براي وسیله مؤثرترين و گردند

سرچشمه می گیرد، که نشان می دهد دانش آموزان با انجام دادن و ترکیب دانش در  ( نیز1984نظريه يادگیري تجربی کلب )

وزشی مؤثر است زيرا از چارچوب يادگیري حواس فیزيکی يک استراتژي آم عمل ياد می گیرند. علاوه بر اين، بازي نقش

(. پژوهشگران ايفاي بازي را به عنوان يک استراتژي يادگیري فعال  2022، 2براون و چیدومیفلمینگ و میل استفاده می کند )

س پويايی می و موثر در نظر می گیرند و اين بازي مشارکت در بین يادگیرندگان غیرفعال را تشويق می کند، به کلاس در

روش تدريس مبتنی بر بازي که نوعی روش  همچنین(. 2022براون و چیدومی، بخشد و حفظ مطالب را آسان می کند )

 بخشی عنوان به را مفاهیم و کنند استدلال دروس مورد در تا کند می فراهم آموزان دانش براي را هايی مشارکتی است فرصت

(. ثابت شده است که بازي ها به عنوان ابزار کمکی آموزش سنتی، می 2023، 3ويشزندگی درک کنند )تانهیسر و مله يک از

 جسمی، رشد بر بازي(. 2021، 4توانند انگیزه يادگیري و تأثیرات يادگیري دانش آموزان را بهبود بخشند )ما، شی، ژانگ و ژانگ

دارد )غفاري و  نیز و درمانی شخیصیت ارزش و می گذارد تأثیر اجتماعی و شخصیتی اخلاقی، آموزشی، ذهنی، عاطفی،

به عنوان يک استراتژي يادگیري استفاده می شود، دانش آموزان از هر چهار  ايفاي بازي هنگامی که از(. 1399همکاران، 

و کنند ها بر بینايی تکیه میبندي ايدهحواس استفاده می کنند. به عنوان مثال، يادگیرندگان ديداري براي سازماندهی يا نظام

هاي کلامی ارزش قائل هستند. ايفاي نقش می تواند کلاس را پر جنب و جوش يادگیرندگان شنیداري براي انواع مختلف ارائه

تر کند و فرآيندهاي شناختی لازم براي درک، تفسیر و تحلیل مفاهیم جديد را افزايش دهد. بازي نقش همچنین براي توسعه 

( 2021در محیط بالینی، مانند تشخیص نشانه هاي کلامی و غیرکلامی )خان و شیخ،  ذهن آگاهی و مهارت هاي نرم مورد نیاز

 استفاده شده است. 

 د، هدف اززان داردر بین دانش آمو تدريس به روش بازيبا توجه به مطالب گفته شده، و با عنايت به پیامدهاي مثبتی که 

ه و سعی می بود عربی درس در آموزان دانش تحصیلی رفتپیش در بازي روش به تدريس اثربخشی انجام پژوهش حاضر بررسی

تأثیر  عربی رسد در آموزان دانش تحصیلی پیشرفت در بازي روش به تدريسشود به اين سوال اساسی پاسخ داده شود که آيا 

 ؟دارد

 

 مواد و ابزار

 .است ترلکن گروه يک و شآزماي گروه يک با آزمون پس و آزمون پیش طرح با آزمايشی نیمه نوع از حاضر پژوهش روش

نتخاب ر دسترس ادمدرسه به صورت  يک ابتدابود.  ختر دوره اول متوسطه شهر نیردجامعه آماري پژوهش کلیه دانش آموزان 

   مدرسه يک کلاس به عنوان گروه کنترل و يک کلاس به عنوان گروه آزمايش انتخاب شد.و از 

 ده خواهد شد:براي گردآوري داده ها از ابزارهاي ذيل استفا

 از زيرا می باشد؛ تحصیلی پیشرفت سنجش براي معیار ترينمختلف، رايج دروس نمرات میانگین مقیاس پیشرفت تحصیلی: 

از (. 1396 خیاوي،) دهدمی نشان را تحصیلی پیشرفت تردقیق و ملاک ها برخوردار بوده ساير به نسبت زيادي اعتبار و ثبات

                                                           
1 . Hughes 
2 . Brown & Chidume 
3 . Thanheiser & Melhuish 
4 . Ma, Shi, Zhang & Zhang 

https://www.researchgate.net/profile/Eva-Thanheiser
https://www.researchgate.net/profile/Kathleen_Melhuish
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. نمرات نوبت اول هر دانش آموز در درس عربی بوددانش آموزان از نمره  شرفتیپي اندازه گیري اين رو، در پژوهش حاضر، برا

 است. در درس عربی بالاتر بیانگر پیشرفت تحصیلی بالاي براي هر آزمودنی

 

 ابزار مداخله

 با متناسب بازي بر آموزشی دورۀ است. اين کلمات با بازياين بسته آموزشی  :عربیتدریس مبتنی بر بازی برای درس 

 . کند اجرا بازي زا استفاده با و دانش آموزان مشارکت با را آن کندمی سعی معلم و دارد تکیه سنی دانش آموزان اقتضاي

 افراد وات گفتارياص دستکاري توانايی همچنین و کلمه کوچکتر عناصر با کارکردن و خواندن توانايی که شناختی واج آگاهی

 کرد. تقسییم آن تشکیل دهندۀ قطعات به شودمی را زبان اينکه عنیي. است کلمات درون در

کلمۀ  ايج به کلمه يک حروف )جاگذاري(، جايگزين کردن يا کلمات حذف کردن شامل که خواندن مشکلات انواع .1

 و ندنه به کلمه خواکلم جمله، به کلمات اضافه کردن عبارت، يا کلمه خود(، تکرار میل به افعال تغییر ديگر )مانند

 .است کلمات روي مکث زياد

شنوايی،  حساسیت ديداري، تمییز در ضعف ديداري، حافظۀ در ضعف نادرستن ويسی، شامل که املانويسی مشکلات .2

حرکتی  و سیح بنیادي مهارتهاي در ضعف و نويسیآيینه يا نويسیقرينه آموزشی، مشکلات توجهی،بی و بی دقتی

 .است

 جذاب ارئۀ تمرين هاي اب که آنهاست نظرات به پی بردن و ديگران به افکار انتقال مهارتهاي قويتت در نوين شیوهاي دوره، اين

 و مطلب( درک و انی)روخوانی، روان خو خوانش فعالیت هاي حوزۀ در لازم خرده مهارت هاي تقويت به در اين زمینه خلاّق و

دوره  دوره، . اينمی شود عربی درس تقويت يادگیري و رشد باعث آنها به توجه و می پردازد جمله نويسی( )رونويسی، نوشتن

 به شروع دارند، بازي ۀجنب که فعالیت ها از انجام مجموعه اي با معلم به همراه دانش آموزان که است بازي با همراه مفرح اي

 جمله، يک در لغات به کار بستن لغات، خواندن لغات، شامل نوشتن می کنند. دوره لغات و حروف اداي و نوشتن يادگیري

به  لغات لايام و لغات اداي و کارتها با بازي و تمرين کوچک، روي کارت هاي نوشتن لغات، تشکیل دهندۀ حروف تشخیص

شد در اين مدت  جراا تنها براي گروه آزمايش جلسه 16مدت دو ماه و  در و دانش آموزان معلم مشارکت با که است بازي شیوۀ

 آموزش ديدند. گروه کنترل به روش سنتی

 تحلیل شد. 26spss در نرم افزار  کواريانس تک متغیره آزمون تحلیلطريق  داده ها از

 
 یافته ها

   عربیپیشرفت تحصیلی در درس  براي آزمون شیپ کنترل با آزمون پسنمرات  يک راهه انسيکووار لیتحل جينتا (1)جدول 

منبع  مرحله متغیر

 تغییرات
 مجموع

 مجذورات

میانگین 

 جذوراتم
F Sig تايمجذور ا 

 )شدت اثر(
توان 

 آماري

پیشرفت تحصیلی در 

 عربیدرس 
پس 

 آزمون

 937/0 271/0 001/0 824/7 956/2 911/5 گروه

     378/0 867/15 خطا

( P<01/0و  =F 968/15) عربیپیشرفت تحصیلی در درس  آزمون پس نمرات بین می شود مشاهده (5-4) درجدول چنانچه

حصیلی در درس تپیشرفت دارد. مجذور ايتا براي  وجود معنادار تفاوت آزمون پیش اثر حذف از بعد يش و کنترلآزماگروه 

شرفت تحصیلی پیدرصد تغییرات مربوط به واريانس  1/27است و اين بدين معنی است که  271/0در مرحله پس آزمون  عربی

 . تبیین می شود (س به روش بازيتدريدر مرحله پس آزمون از طريق نوع آموزش ) عربیدر درس 
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 نتیجه گیریبحث و 

تبیین  ی شد. درتدريس به روش بازي باعث بهبود پیشرفت تحصیلی دانش آموزان در درس عربنشان داد نتايج پژوهش حاضر 

 تخصصینم و ربیتت و تعلیم توجه جدي طور به که است اي پديده کودکان بازي امروزه رو، اين ازاين يافته می توان گفت 

 هاي عالیتف و تحقیقات از عظیمی بخش که شکلی به است کرده جلب را والدين و مربیان ، شناسان روان و رشته اين

 که است بدنی عالیتف و حرکتی رفتار اولین بازي(. 1399 پور، قلی و علمدارلو) است متمرکز کودکان بازي روي بر متخصصین

 از يکی اين. شود می انجام سرگرمی و سرگرمی با همراه و رغبت و میل با که است یفعالیت بازي دارند، علاقه آن به کودکان

 می تقويت و اصلاح را قدرت و عضلانی استقامت هماهنگی، مانند فیزيکی هاي توانايی که است کودک رشد اساسی اجزاي

 کلارک، و زاريشلم امینی اعلی،ي نیا، محمدي) کند می تقويت را کودک خلاقیت و خودپنداره اجتماعی، رفتارهاي و کند

 رشدي شناخت ازانپرد نظريه ازجمله اند؛ شده تبییین زيادي هاي نظريه آموزش، در بازي نقش از حمايت زمینۀ در(. 2023

 برونر جروم مثال، براي. میدانند ذهنی نمو و رشد تسهیل براي ابزاري را بازي معمولاً بازي، عاطفی ارزش بر تأکید از بیش که

 آن در کودکان که کند می فراهم را آرامی و آسوده جوّ بازي که کردند خاطرنشان هردو( 1967) سیاتون برايان و ،(1972)

 در تئوريسین یناول شايد گروس(. 1391 گنجی، ترجمه ؛1999 ، هیوز) بیاموزند را مشکلات از بسیاري حل راه توانند می

 وي. نمود منتشر ويندار تکاملی نظريۀ از متأثر و انسان هاي بازي از را مشاهداتش 1989 سال در که باشد بازي با ارتباط

. نمايند تمرين را لانبزرگسا هاي فعالیت که دهد می فرصت کودکان به بازي گويد می و داند می انطباقی ارزش داراي را بازي

 است افراد اين براي لهوسی مؤثرترين و ندگرد کامروا که کند می فراهم را امکان کودکان به بازي که است باور اين بر فرويد

 نیز( 1984) کلب تجربی يادگیري نظريه جمله از ديگري هاي نظريه محوراز بازي آموزش استراتژي(. 1392 شعبانی،)

 بازي اين، بر لاوهع. گیرند می ياد عمل در دانش ترکیب و دادن انجام با آموزان دانش دهد می نشان که گیرد، می سرچشمه

 و براون) ندک می استفاده میل و فلمینگ فیزيکی حواس يادگیري چارچوب از زيرا است مؤثر آموزشی استراتژي کي نقش

 بازي اين و یرندگ می نظر در موثر و  فعال يادگیري استراتژي يک عنوان به را بازي ايفاي پژوهشگران(. 2022 ، چیدومی

 کند می آسان را مطالب حفظ و بخشد می پويايی درس کلاس به د،کن می تشويق را غیرفعال يادگیرندگان بین در مشارکت

 دانش رايب را هايی فرصت است مشارکتی روش نوعی که بازي بر مبتنی تدريس روش همچنین(. 2022 چیدومی، و براون)

 و تانهیسر) نندک درک زندگی يک از بخشی عنوان به را مفاهیم و کنند استدلال دروس مورد در تا کند می فراهم آموزان

 تأثیرات و گیريياد انگیزه توانند می سنتی، آموزش کمکی ابزار عنوان به ها بازي که است شده ثابت(. 2023 ، ملهويش

 آموزشی، نی،ذه عاطفی، جسمی، رشد بر بازي(. 2021 ، ژانگ و ژانگ شی، ما،) بخشند بهبود را آموزان دانش يادگیري

 از که هنگامی(. 1399 همکاران، و غفاري) دارد نیز درمانی و تشخیصی ارزش و ذاردگ می تأثیر اجتماعی و شخصیتی اخلاقی،

 عنوان به. کنند یم استفاده حواس چهار هر از آموزان دانش شود، می استفاده يادگیري استراتژي يک عنوان به بازي ايفاي

 نواعا براي شنیداري يادگیرندگان و کنندمی تکیه بینايی بر هاايده بندينظام يا سازماندهی براي ديداري يادگیرندگان مثال،

 لازم شناختی رآيندهايف و کند تر جوش و جنب پر را کلاس تواند می نقش ايفاي. هستند قائل ارزش کلامی هايارائه مختلف

 نرم هاي ارتمه و آگاهی ذهن توسعه براي همچنین نقش بازي. دهد افزايش را جديد مفاهیم تحلیل و تفسیر درک، براي

 .است دهش استفاده( 2021 شیخ، و خان) غیرکلامی و کلامی هاي نشانه تشخیص مانند بالینی، محیط در نیاز مورد

حصیلی دانش تپیشرفت  در تدريس به روش بازي نقش ساختن برجسته به توان یم پژوهش نيا مهم حاتيتلو از ،یکل طور به

 تدريس می توانند بکارگیري اين روش در با معلمان که کرد يریگ جهینت گونه نيا توان یم ن،يبنابرا. کرد اشاره آموزان

 پرسشنامه گیرياز جمله محدوديت هاي پژوهش حاضر، بکار. ابدي یم بهبود پیشرفت تحصیلی دانش آموزان که باشند مطمئن

د و جامعه باش ؤثرم تحقیق نتايج در توانستمی که باشد داشته وجود سوگیري ها پاسخ در است ممکنو  است خودگزارشی

نتايج با  که بايد تعمیم بود و از جامعیت پايینی برخوردار بوده نیر شهر اول دوره متوسطه مقطع دختر دانش آموزانآماري فقط 

 جهت بالا روه هاگاحتیاط صورت گیرد در اين رابطه استفاده از مصاحبه کیفی به جاي پرسشنامه و  انجام پژوهش در ساير 

 م پذيري نتايج می تواند مفید وموثر واقع گردد.بردن قدرت تعمی
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