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 چکیده

 آیین و رسم برطبق که است اجتماعی امور یا گفتارها رفتارها، از دسته آن( tabou: فرانسوی به) تابو یا پرهیزه

 رفتار یا گفته یک برابر در است معمولاً چیزی ممنوعیت تابو.است پذیر نکوهش و ممنوع ناپسند، مذهب، یا

. داند می مجاز خاصی افراد توسط فقط یا مقدس انگیز، نفرت حد از بیش را آن که فرهنگی حساسیت بر مبتنی

 ممنوع مذهب یا و عرف توسط صراحت به تابوها. دارد وجود جوامع همه در تقریباً هاییممنوعیت چنین

 وجود ها آن رشد برای دیگری دلایل اما شوند می تعریف فرد از محافظت منظور به اغلب تابوها. هستند

 منشأ که برخی جمله از. است آشکار ها آن از بسیاری در نشده اثبات پزشکی یا محیطی زیست پیشینه. دارد

هاست. از یک سو به سبب ای از تابوها و تابوشکنیمعمولاً ادبیات هر کشور، مجموعه. دارند معنوی یا مذهبی

های هر ملت، انبوهی از تابوها در بستر ادبیات برای آیندگان منتقل بودن ادبیات برای سنتویژگی حامل 

شکند. در جا کردن مرزها، برخی تابوها را میشوند و از سوی دیگر ادبیات به سبب پیشرو بودنش و جابهمی

ای به از مطالعات کتابخانه های حاصلشود که با روش توصیفی و تحلیلی و با تکیه بر دادهاین مقاله تلاش می

های این پژوهش گویای نقش دوگانۀ ادبیات در برابر بررسی تابو و تابوشکنی در ادبیات پرداخته شود. یافته

جایی و شکستن انجامد، از سوی دیگر به جابهتابوهاست و درحالی که از یک سو به انتقال و حفظ تابوها می

 شود.تابوها منجر می

 تابو، پرهیزه، تابوشکنی، ادبیات.ی: های کلیدواژه 
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 مقدمه 

 شکل مادیمت قرون طی خود بوم زیست فرهنگی و فکری فضای و پیرامون دنیای به نسبت سرزمین هر مردم باورداشت

 آن. دارد نهفته ودخ بطن در را شکفت دنیایی ایرانی اقوام عامه فرهنگ. است باخته رنگ حدودی تا امروز دنیای در و گرفته

 بحث برای موزه، رد نمایش دانشگاه، در مطالعه برای مناسب ای ابژه به شرق جهان دریافته درستی به سعید ادوارد که گونه

 میلنر،) «است دهش تبدیل شناختی جامعه های نظریه تأیید در مواردی ارائه برای و...  شناختی انسان های رساله در نظری

 های حوزه انمحقق ها، توده به علمی نگرش و فرهنگی مطالعات نظریه به پژوهشگران اهتمام و شدن جدی با (.45: 138۷

 بلکه تندنیس سیاسی های بندی صورت فقط ها ملت» که یافتند دست اساسی نکته این به شناسی مردم و اجتماعی علوم

: 138۷ بارکر،) «شود می بازتولید نیگفتما کنش طریق از مستمر طور به ملی هویت آنها با که اند فرهنگی بازنمایی هاینظام

 حوزة لعاتمطا و شناسی مردم پژوهشهای خام ماده چشم به ناسوده دست ذخایر این به تا شود می سبب امر همین (.63

 به علمی نگاه کنیم اییبازنم و بازیابی را بالنده و کهن فرهنگ این های زیبایی از ای گوشه رهگذر این از و بنگریم فولکلور

 کمتر( اخیر سدة در ویژه به) مردن جوامع به سنتی و بسته جوامع از اجتماعی تحول فرایند در که مناطقی در مردم گفرهن

 آشنا یرانیا دیرهای رسوم و آداب و فرهنگی کهن های صورت با را پژوهنده اند،شده اجتماعی بنیانهای تنوع دستخوش

 بعدی تحقیقات ایراهکش و شورانگیز بسیار کوچک اجتماعات در تابو مسئله شناخت فرهنگی، هایپژوهش حوزه در.سازدمی

 .(1۷: 13۷9)والتر اودانیک، است 

 زمینه و بافت در جز وعه،ممن تعابیر و ها واژه یا رفتارها که جایی تا دارد آشکار نسبت محیط در رایج فرهنگ با تابو زبان

 با فرهنگی هشگرپژو که مبناست همین بر. بود نخواهد ملموس و درک قابل جامعه، اندیشگانی و فکری نظام و غالب فرهنگی

 باورهای ستردهگ سطحی در و منهیات و مقدسات نهفته، باورهای پنهانی دیدگاههای به ای دریچه منطقه هر تابوهای شناخت

 ابزار نخست ههلو در فرهنگها خرده و جامعه تر سنتی بخش سنن و آداب تدوین که است این حقیقت. گشود خواهد مردم آن

 شفاهی سنتهای دآوریگر که داشت نظر در باید اما دارد سروکار ها توده زندگی به مربوط مطالعات با که است شناس مردم کار

 تعالى سبب هیشفا سنتهای مستندسازی رود می انتظار. (112: 1386است )یعقوبی،  سودمند و مهم باشد که منظوری هر به

 تحقیقات منظور به صرفاً نباید شفاهی سنتهای اسناد ،بنابراین شود خود گذشته و کنونی جامعۀ زا مردم آگاهی و بینش سطح

 که هم را بررسیهایی و مطالعات نتیجه و یابند انتشار عموم استفاده برای باید شفاهی سنتهای مجموعه بلکه شود فراهم علمی

 هایحوزه در ژوهشگرانپ توان می مقدمه این با کرد. منتشر علمی تحقیقات استفاده برای توان می گیرد، می صورت آنها درباره

 در را شفاهی ادب دودیح تا و فرهنگ با پیوسته در هایزمینه و شناسیشرق و شناسی انسان شناسی، جامعه شناسی مردم

 .(49: 1391)طایفی، داد  قرار رو پیش پژوهش اصلی مخاطبان ردیف

 بیان مسئله -1-1

 محصول و ناخواسته آن از برخی که بوده روروبه هاییممنوعیت و هامحدودیت با همواره کنیم،می ندگیز آن در که جهانی

 سه از عموماً. است برساخته خود برای بشر که محدودیتهایی. است بوده بشری اجتماع ساخته و خواسته آن از برخی و طبیعت

 ریشه موهوم و پنهان مسائل در یا و است مذهبی و دینی ممنوعیت راث در یا. است قانون اعمال از ناشی یا نیست بیرون دسته

 از تابو مفهوم. هستند پنهان و عرفی ممنوعیت یعنی اخیر، دسته از بخشی تابوها. (92: 1391آبادی و کاظمیان، دارد )حکم

 نخواهد مناسبت بی. است داشته آن با ناگسستنی پیوندی نخستین انسانهای زندگی و است بشری تاریخ در دار ریشه مفاهیم

 سنتهای و گفتاری سنتهای. شودمی مطرح «توتم» نام به دیگری مفهوم با پیوند در بیشتر مفهوم این که شود اشاره اگر بود

 فراوانی شکفت تابوهای ظهور و حضور شاهد صحنه این در. است گوناگون اقوام شفاهی فرهنگ آفریننده مادی و رفتاری

 مناطق در اما. (6۷: 2009)بارکر، اند  داده دست از را خود کارکرد امروزی اجتماع گسترده پهنه در نهاآ از برخی که هستیم

 مناطق بیشتر میان در بنیادین های گزاره از یکی منزله به تابو. دارند فعال و پویا حضوری همچنان کوچک جوامع مانند محدود

 میان در مفهوم این یابی ریشه دارد اساسی کاربردی مذهبی اعتقادات شناخت در ویژه به و است شده شناخته رسمیت به دنیا

 برخی به نظران صاحب آید شمار به ایرانی عامه فرهنگ حوزه شکفت جهان به ای پنجره میتواند آن ابعاد تحلیل و ایرانی اقوام
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 تابو یک که کرد اشاره زبانی به توان می جمله آن از که اند داشته اشاره تابو مضامین و مفاهیم بررسی دستاوردهای و فواید

در این  (.185 :1385 مدنی، سعیدی) است منفور شخصی نظر از هم و خطرناک اجتماعی نظر از هم که میکند منع را چیزی

 هایی از حضور تابو در ادبات بررسی شود و نقش تابوشکنانۀ ادبیات مورد بررسی قرار گیرد.شود که جنبهپژوهش تلاش می

 شینۀ تحقیقپی -1-2

ز است که در ادامه به برخی اهای بسیاری صورت گرفتهدربارة تابو در اندیشۀ بشر و مخصوصاً در هنر و ادبیات، پژوهش

 شود:ها و چکیده شان اشاره میآن

 .53-42صص .1 شماره ،2 دوره .فارسی ادب فصلنامه ود «.کور بوف در تابو تحلیل و بررسی(. »1391طایفی، شیرزاد. ) -

 ودخ آثار خلق در معاصر، تانیداس ادبیات گستره در پیشرو نویسندهای عنوان به هدایت صادقخوانیم: در چکیدة این مقاله می

 رفتهپذی تاثیر روانکاوی باحثم از آثارش سایر از بیش کور بوف او، آثار میان در. است برده بهره روانکاوانه بنمایههای از همواره

 ،است مهم عاملی هر از بیش داستان این تحلیل در آنچه البته. نامید روانکاوانه رمانوارهای را آن انمیتو که بهگونهای است؛

 فردی داستان، رویداد اصلی محور عنوان به راوی.است هدایت خود چهره با او شخصیت تباین و داستان «راوی» عملکردهای

 راوی روان که آنجا زا. کرد قضاوت بهدرستی او روایت نحوه بارهدر بتوان تا شود شناخته دقیقا وی روان ساختار باید که است

 از برساخته آورد،می وجود به را او شخصیت ساختار که ممیزههایی میرسد نظر به است، فراوانی ناسازگاریهای و تناقضات دچار

 راوی، خصیتش روانکاوی بر علاوه پژوهش این در. میآورد پدید را وی فکری مشی خط که است چندگانهای روانی تابوهای

 شکل گیری موجب عواملی چه اساسا دریابیم تا کردهایم، بررسی تحلیلی صورت به را آن شکلگیری دلایل و وی روح تابوهای

 و اجتماعی ابعاد لحاظ از که داستان تابوی اصلیترین رسد-می نظر به رو این از است؛ شده ویژگیها این با «راوی» شخصیت

 زن اراکترک سه وی، فکری رشد مختلف مراحل در راوی خاص روانی ساختارهای که میباشد «زن« است، اهمیت حائز روانی

 .دهدمی بازتاب مجزا تابوی سه قالب در را داستان

 علوم و ادبیات دانشکدهمجلۀ  «.یفارس کلاسیک ادبیات در آن سیر و ادبی شکنی تابو با آشنایی» (.1386پارسا. ) یعقوبی، -
 به و شکندیم درهم را بشری و آسمانی قرادادهای .116 – 99.صص3 شماره و هشتم. پنجاه سال .تهران نشگاهدا انسانی

 تابو معنای کردن حدودم با سپس شود معرفی آن کارکرد و تابو ابتدا است شده سعی مقاله این در. کندمی تابوشکنی عبارتی

 کلاسیک ادبی انواع در شکنی تابو نهایت در.است شده پرداخته ادبیات و تابو رابطهء به دینی منهیات و مقدسات ممنوعیت در

 که باورند این بر تابو به معتقدین که داندمی آن در را اخلاقی دستور و تابو تفاوت«فریزر» .است گرفته قرار تحلیل مورد فارسی

 واقعا زیرا است تصوّر یک رفاص باور این کهحالی در شودمی آنها نصیب ناپذیرجبران ضرری حتما شود شکسته تابو حریم اگر

 معلولی و علمی ابطهر حوادث بین اگر-نیست تابو آن به مربوط دهد رخ شرّی هم اگر-دهدنمی رخ شکنی،شرّ تابو هر از پس

 رد تابو. است عقلانی یا اخلاقی دستور یک بلکه نیست اطلاق قابل«نباید»یا منفی دستور آن بر تابو نام دیگر باشد داشته وجود

 زیرا است فردی و اجتماعی زندگی هایممنوعیّت تمام شامل بدوی زندگی در تابو شد گفته که همانطور: مذهبی-دینی مقیاس

 متکثّر هاقطب یبدو غیر زندگی در که درحالی است قدسی وغیر قدسی قطب دو منظر از فقط زندگی به آنها اندازچشم

 ادبی تابوشکنی. ندارد بسیاری صلهفا باهم مجازات نظر از نباید و باید آن در که دارد وجود یزن خنثی هایقطب حتی و شوندمی

 دایرهء که تفاوت این با گیردمی ودخ به را انتقادی ادبیاّت بوی و رنگ بیشتر دارد که ایکنندهتخریب ظاهر به توجّه با نیز

-یدین منهیاّت حریم به ضتعر انتقادی ادبیاّت عبارتی،همهء است،به یادب تابوشکنی از تروسیع بسیار انتقادی ادبیاّت شمول

 که آنست ادبی تابوشکنی از رمقدّمات،منظو این به توجّه با. دهدمی قرار انتقاد مورد هم را دیگری مطالب بسا چه نیست مذهبی

 است اعتراضی صورت به هیگا این و شود قدّسنام یا مقدّس از اعمّ ممنوع ساخت وارد دارد که اجازتی از نویسنده،فراتر یا شاعر

 نهمچو ادبی انواع از برخی زنی فارسی ادبیاّت در. عرفانی غیر هایتابوشکنی است؛مانند انکار حتّی و تردید و شک بر مبتنی که

 شده شکسته اتمنهیّ و مقدّسات از بسیاری حریم آن در که است تابوشکنی انواع برای مساعد انتقادی،زمینهء و غنایی،عرفانی

 .است
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مجلۀ  «.شاملو احمد و رخزادف فروغ شعر در آن دلایل و تابوشکنی انواع بررسی» (.1399فاطمه. ) مدرسی، ؛ سارا آزاد، -
 به هم و پاک معنای به هم اصطلاح در تابو واژه  .68 -51 .26 شماره سوم. سال .انسانی علوم مطالعات در نوین دستاوردهای

 و ممنوعیت نوعی آن، معنای کل در و دارد؛ کاربرد نامقدس و مقدس ی حوزه دو در دلیل همین به. است سنج و ناپاک معنای

 از یکی ملّت هر دبیاتا که آنجا از. دارد پی در را آسمانی یا بشری ی مواخذه انواع آن حریم شکستن که رساند می را خطرناکی

 محل هترینب از یکی دارد، که هنجارگریزی و ستیزی عادت خصلت با و است ملّت آن تابوهای کشیدن چالش به های عرصه

 معاصر ی دوره شعر ا،تابوه واکاوی و بازشناسی بسترهای از یکی ما ادبیات در. است بشری معارف سایر میان در تابوشکنی های

 و فردی ذهنیات و اقعیاتو ی دهنده نشان دوره هر به مربوط ادبی آثار شناخت و سیاسی ـ اجتماعی مسائل به پرداختن. است

 از استفاده ضمن شده، تلاش راستا این در. دهند می نشان را دوره آن ی سانسورنشده ی جامعه و هستند شخصی تجربیات

 واکاوی و بحث وردم شاملو، احمد و فرخزاد فروغ درآثار شده شکسته تابوهای ممنوع، حریم به تعدّی برای تابوشکنی اصطلاح

 است تابوها کستنش در سیاسی ـ اجتماعی اوضاع تاثیر و تابو ی مقوله با بیشتر روشنگری پژوهش این لیاص هدف. گیرد قرار

 تحلیلی ـ صیفیتو تحقیق انجام روش. شود واقع مفید و موثر شناختی روان و شناختی جامعه های کاوش برای تواند می که

 حاکم فضای از شاعر تاثیرپذیری همچون نتایجی به که گرفته، انجام ای کتابخانه روش به متنی درون شواهد تحلیل با که است

 .ایمرسیده شود می تابوها شکستن به منجر که شاعر فکر و ذهن بر موثّر اجتماعی و روانی هایجنبه همچنین و جامعه بر

 اشعار به نگاهی اب دبیا های ذوق هدایت و رشد در آن نقش و تابوها» (.1391صفورا. ) کاظمیمان، محمود؛ آبادی، حکم -

.  در 110- 89. صص 10 شماره .فارسی ادب در عرفانیاتمجلۀ  «.خسرو ناصر و فردوسی دامغانی، منوچهری سیستانی، فرخی

 ردربا و بزرگان تابوی را آن توانمی که حال عین در که دارد( فاطمی خلفای تابوی)  دیگری تابوی خوانیم: اواین مقاله می

 در که گونه آن ـ دربار تابوی از رورزت اندیشه هاییویژگی و است فلسفی و دینی هایشسروده مایهدرون که جا آن از نامید،

 توانیمنمی دارد، هاآن از او که یداشت چشم تفاوت دلیل به نیز و دهدمی نسبت آن به ـ بینیممی منوچهری و فرخی هایسروده

 جز را شرک و کفر شتننو چاکرش جستی پیل بر او چو بودی سزا رستم: بنامیم اسطوره و تاریخ یا و دربار تابوی را او تابوی

 و نوذر دلدل و حیدر و گور بهرام و بهمن نگــویی شدند کجا فریـدون و سـام( 296: 1380 خسرو، ناصر)  گسترشایمان تیغ

 از گشتم باز لاغر بس ولیکن شـدم جهان سور در(  328: همان)  زاول به نیـز نـماند زاول رستـم اصطخر به نمانـد اگر کاووس

 تابوی با او مبارزة و ناصرخسرو شکنیتابو(  2۷8: همان)  شاپــور و اردشیر و اسکندر رفت بتر من ز بسی سور زین ســور

 بی و حیران شدی: انجامدمی دیگر تابویی خلق به که است دنیا فنای یادآوری و اخلاق تعلیم خدمت در تمامی به ، اسطوره

 زهد با ست دهپسن(  142: 1383 خسرو، ناصر)  نریمانش سام دشمنان صف به دیـــــدی اگر را گردن نرم کردی و، سامان

 عـــزت و لالج کنیــد یـاد ؟ اید غره چــرا ترک ملک به(  54: همان)  ؟ را عنصری مر محمود مدح کند بوذر و عمار

 سم به را هنـــد وچ را؟ گــــوزگانان بدادند خویش دست ز او هیبت ز نیانفــریغو که آن کـجـاست را زاولـستان محـمــود

 سندان به مــیه نشان نداد دیگری جهــان، به چنــو کسی را ختـلان خـاک بسپرد پیلان، پای بــه کرد ویران ترک اسپ

 قبـــلۀ پـریـر را لطـانس عمـــر باد فزون ســـال هزار گفتیدهمـــی او پیش فریفتـــگان شما را پیکان نشـــاند اندر

 زیر که جــاه و جلالت آن و فر آن اکنون کجاست را ایمــان اهل امروز ست کعبه که چنان بـــود زاولـستــان احـــرار

: همان) را داندنــ و چنگ مرگ برو کرد تیز چو دنـدانش گشت فرسوده و، چنگش بریخت را؟ سرطـان برج دیدهمی خویش

 بدان ملک ینا از است فرق چه امروز سکندر ملک با شـد سکندر که چونان سلیمان و سلیمــان ملک شد که بـندیش(  62

 مفاهیم و معانی هاگوییستایش که پیداست آمد، که هاییلخت از(  121: همان)  مبتـر املاک و مرده آن و مرده این ملک؟

 به و کند زنده را درست معانی استکوشیده مخالف ادبی ذوق و است داده تغییر اعصار طول در را رادی و گردی عشق، زیبایی،

 .گرداندباز سروده

 رورت و اهمیت تحقیقض -1-3

 و ثبت هنری قالبی در که است بشری باورهای و هاسنت ها،رسوم، اندیشه و آداب گنجینه و مجموعه مهمترین ادبیات،

 هایسنت که تابوها حفظ و انتقال برای است فراخی بستر ادبیات سبب همین به رسد. می آینده به گذشته از و شودمی ضبط
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 روندهپیش ذات سبب به ادبیات دیگر سوی از است. ارتباط در تابوها با خود ذات در ادبیات پس هستند. بشری ممنوعۀ مقدس

 ذات در تابوشکنی سبب همین به و کند حرکت برد،می سر به آن در آنچه بشر از جلوتر گام یک که است آن بر همواره خود،

 از ایمجموعه دیگر سوی از و تابوست از سرشار سو یک از که دوگانه است ایمجموعه ادبیات که گفت توانمی و است ادبیات

 ترینضروری و مهمترین از یکی ادبیات بررسی بشری، هایتابوشکنی و تابوها شناختن برای سبب همین به هاست.شکنی تابو

 ابزارهاست.

 روش تحقیق -1-4

 و شودمی پرداخته هاتابو توصیف به ابتدا است. توصیفی و تحلیلی روش دواین تحقیق به لحاظ روش، مبتنی بر ترکیبی از  

 رب مبتنی مقاله این در آمده کار به هایداده همچنین گیرد.می قرار وکاوکند و بررسی مورد حضور تابوها در ادبیات سپس

 است. یاکتابخانه مطالعات

 بحث -2

 تعریف تابو -2-1

 و ممنوع ناپسند، هب،مذ یا آیین و رسم برطبق که است اجتماعی امور یا گفتارها رفتارها، از دسته آن تابو یا پَرهیزه،

 محافل در تناسلی نداما از بردن نام نمونه برای. «(تابو»: ذیل 1384؛ معین، «تابو»: ذیل 13۷۷است )دهخدا،  پذیرنکوهش

 به. استشده گرفته وام است، نزیپلی هایزبان از یکی که تونگا زبان از تابو واژه .است تابو یک جهان اقوام از بسیاری در رسمی

 هدور در زنان زائو، زنان مردگان، اجساد جادوگران، کشیشان، مانند) اشیاء یا اشخاص از برخی پولینزی، جزایر اهالی عقیده

 است ممکن هاآن به شدننزدیک کهطوریبه هستند، طبیعی مافوق و مقدس ایقوه یدارا( …و قبایل رؤسای قاعدگی،

 یا Taboo) «تابو» واژه کاربرد .نامیدندآوردَ. چنین اشخاصی را تابو می وجودبه مرگ یا بیماری جنون، مانند بزرگی خطرهای

Tabu )مجموعه از یکی) تونگا رهجزی به کوک جیمز کاپیتان سفر سومین از بعد. (83: 138۷)میلنر، گردد بازمی پولینزیا به 

 واژه این براون، رادکلیف هگفت طبق. یافت راه انگلیسی زبان به بار اولین برای واژه این میلادی، 1۷۷۷ سال در( پولینزیا جزایر

)والتر اودانیک، رود  کار به یتیممنوع نوع هر برای توانستهمی و استبوده قدغن و محدود ممنوع، معنای به تونگان زبان در

 :اندکرده بندیطبقه زیر صورت به بافت، مؤلفه گرفتن نظر در با را( دشواژه) زبانی تابوی انواع. (1۷: 13۷9

 کلی، طوربه ولی غذاها یا هامیوه حیوانات، اسامی مثل. شوندمی تبدیل تابو به خاص هایبافت در صرفاً: ویژهبافت. الف

 .دارند خنثی معنای

 هایاندام با مرتبط تاصطلاحا مانند هستند؛ ممنوع و ناشدنی بیان بافت، گرفتن نظر در بدون و کلی طوربه: عمومی. ب

 مربوط هایمکان اسامی و هاآن با مرتبط هایواژه و دفع عمل ها،آن با مرتبط هایواژه و جنسی رابطه ها،آن فعالیت و جنسی

 .(92: 1391آبادی و کاظمیان، حکم)… و بیماری مرگ، به مربوط هایواژه اعمال، این به

 ابو در آرای اندیشمندانت -2-2

 شناسیتابو در روان -2-2-1

 اقداماتی قوانین و تابوها در شدهمنع اقدامات و اندبشری قوانین مجموعه ترینکهن تابوها که است معتقد فروید زیگموند

 دارد، روانکاوی زمینه در که تجربیاتی از گیریبهره با او. دارند هاآن دادنانجام هب طبیعی تمایل هاانسان از بسیاری که هستند

 از آغاز در تابوها که گویدمی پایه این بر و بَردمی پی وسواس روانی بیماری عوارض و تابویی هایرسم میان هاییمشابهت به

 تحمیل بعدی نسل بر تمام خشونت با اولیه هایانسان پیشین نسل که هاییممنوعیت ــ غریزی اعمال و تمنیات شدنممنوع

( مقاومت) ایستاری استساخته ممنوع تابو آنچه درقبال انسان چرا که کندمی روشن فرضیه این. اندگرفته پا ــ استکرده

 آن. ندارد تابو نگذاشت پا زیر از ترخوش سودایی ناخودآگاه تابو، شدنتحمیل از پس انسان غریزی طوربه چه دارد؛ دوپهلو

 تابو که است ظرفیتی نیز و آن انگیزیوسوسه حاصل همه تابو گیرایی و کشش و است قائل تابو برای انسان که جادویی قدرت

 ایالعادهفوق آگاهانه مقاومت به تابو ماندن محترم برای رو، همین از. دارد انسان ناخودآگاهِ و غریزی هایکشش برانگیختن برای
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 نظر در آن کنندگاننقض برای که شدیدی کیفر نیز و آن گذاشتن پا زیر بر مکرر تأکید تابو، قداست از خود که هست نیاز

 .(1۷: 13۷9)والتر اودانیک، گیرد می مایه استشده گرفته

 شناسیتابو در جامعه -2-2-2

 وجود بر توتم تعریف در محققان. است رپذی امکان توتم نام به دیگری مفهوم آینه در تابو مفهوم درک که شد اشاره ترپیش

 پای( جان بی مجس یا گیاه حیوان،) طبیعی موجودات با( ابتدایی) مردم از گروهی میان همگونی و قرابت رابطه ای گونه

 هواژ است قبیله توتم توجهم که است تهدیدی از ناشی تابویی منع. است قبیله توتم برای حرمت ای گونه رعایت تابو .اندفشرده

 متضاد مفهوم دو هدربردارند معنایی نظر از که پولینزی زبان از برگرفته است اصطلاحی. ندارد مشخصی و روشن معنای تابو

سازند )آزاد یم را آمیز اسرار و نجس ممنوع وحشتناک خطرناک معانی دیگر سوی از و است مقدس معنای به سو یک از است؛

 استفاده آنها قیقیح اسم بردن کار به بدون اشیا نامیدن برای مردم که اصطلاحاتی یعنی تابو، زبان  (.54: 1399و مدرسی، 

 تمامی کنندمی اریخودد میشود مربوط آنها عقیدتی نظام به که اشیایی یا موجودات نام بردن کار به از مردم زیرا میکنند

 به قوم آن تابوی هک هستند رو روبه هایی منع و ها ممنوعیت با خود ویژه رسوم و آداب مذهب فرهنگ به توجه با بشری جوامع

 کتاب صاحب. است نوشتار این حوصله از خارج و ازدامن در بحثی میگیرد سرچشمه کجا از و چیست تابو اینکه. آید می شمار

 فرمان» به ابوت از اینکه بر افزون برخی. (6۷: 2009)بارکر، می داند  شیاطین از ترس را آن منشأ وونت، از نقل به تابو و توتم

 دیدگاه از .(50. ان:هم) کند نمی برابری تابو مهابت با ممنوعیتی هیچ هیبت معتقدند که ،(49 همان:) کنند می تعبیر «اکید

 تکیه خود به هاتابو که است معتقد فروید. است اخلاقی یا دینی ممنوعیت از جدای چیزی تابویی محدودیتهای شناسی روان

 دید از حال این با است؛ ناشدنی درک ما دید از و مجهول آن پیدایش تاریخ و نیستند ملکوتی مانهایفر براساس و اند داشته

 می تعبیر «قدسم وحشت» به تابو از وی همچنین،(. 53)همان:  است طبیعی کاملاً میکنند زندگی آن سیطره تحت که افرادی

 آن ممنوعیت زنی و دارد نهفته خود در را انجس و «قدسم» متقابل معنی دو واژه این که دهدمی نشان گونه بدین و کند

)میلنر، د ش وارد آن حریم به توان نمی و است شده خطرناک که است آن بودن مقدس فرط از یعنی دارد، قدسی پشتوانه

138۷ :82). 

 و الهی نیروهای از را یعاد انسان که هستند آنهایی مثبت تابوهای. اندکرده تقسیم منفی و مثبت کلی دسته دو به را تابوها

 «وتاب اخلاق» از راسل راندبرت سازد. می دور بدیها از را انسان که هستند آنهایی منفی و پیامبران مثل) سازد می جدا ای افسانه

 گرددمی تحمیل انسان به دلیلی گونه هیچ بدون که منهیاتی خاصه عادات و رسوم ای مجموعه» از عبارت را آن و کندمی یاد

 دلیل یافتن برای کوششی هرگونه بیشتر اما کرد، پیدا تابو وجود توجیه برای دلیلی بتوان است ممکن اوقات گاهی. داندمی

 با است، بدوى قواما ذهن و خیال پرداخته و ساخته که جهت آن از تابو که گفت توان می(. همان) بود خواهد فایدهبی

 تابوها که دانیممی زنی. دارد اساسی فرق ـ است استوار الهی تعالیم یا سانیان تجربه برپایه که ـ اخلاقی و دینی محذورات

  (.95: 1391آبادی و کاظمیان، است )حکم جامعه به کمک آنها هدف و اند آمده وجود به جامعه نیاز به توجه با همیشه

 کنی در ادبیات انواع تابوش -2-3

های تازه برای افکندن شیوهی صورت ادبی و پیشد، از شکستن تابوهاتواند صور متنوع داشته باتابوشنکی در ادبیات می

 برای را ینهزم که ادبی هنجارگریزی بر ب جنبۀ انتقادی دارند. علاوههای محتوایی که اغلشاعری و نویسندگی تا تابوشکنی

 موضوعات که شویم می مواجه قادیانت ادبیات عنوان با ادبی انواع از نوعی با ملتی هر ادبیات در آورد، می فراهم نابوشکنی

 که طنز یا جد زبانی هر به ادبیات از نوع این کشاند.می چالش به را آنها مانند و اجتماعی دینی فلسفی موضوع اعم بسیاری

 کهاین خواه و باشد چنین عاًواق خواه است؛ اصلاح پی در خود زعم به و دارد انکار و شک بر مبتنی و معترضانه گیریجهت باشد،

 و رنگ بیشتر دارد، که ایکننده تخریب ظاهر به توجه با نیز ادبی تابوشکنی باشد. داشته پی در را خاصی گروه یا فرد منفعت

 هب است، ادبی تابوشکنی زا تر وسیع بسیار انتقادی ادبیات شمول دایرة که تفاوت این با میگیرد. خود به را انتقادی ادبیات بوی

 قرار انتقاد مورد هم را دیگری مطالب بسا چه نیست، مذهبی - دینی منهیات حریم به تعرض تقادیان ادبیات همۀ عبارتی،

 .(56: 1399)آزاد و مدرسی، دهد می
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 یاتادب نوع این که نیست عنیم بدان این اما است، ادبی تابوشکنی از ترگسترده انتقادی ادبیات دایره اینکه با دیگر طرفی از

 در اما دارد، انکار و کش بر مبتنی اعتراضی انتقادی، ادبیات که است دلیل بدان این و گیرد بر در را بیاد های تابوشکنی تمام

. است ستاخانهگ ظاهرش چند هر. است بیشتر صمیمیت اظهار برای و تسلیم بر مبتنی اعتراضی تابوشکنانه اعتراض مواردی،

 در انتقادی ادبیات دهمانن هرگز اما است تابوشکنی نوعی شطح، به شبیه و «شطح» نوع از صوفیه سخنان از بسیاری مثال، برای

 تسلیم سراسر، باطن در و نماید می گستاخی ظاهر، در فقط و است سکر و وجد ثمره بلکه نیست، انکار یا تردید و شک پی

درستی  به آنها از هیچکدام اما دارد، هایینسبت گرچه انتقادی ادبیات نیز و ادبی هنجارگریزی با ادبی تابوشکنی بنابراین. است

 . (96: 1391آبادی و کاظمیان، )حکمبر هم منطبق نیستند 

 به ورود لیاقت خصش که است مختصی و مقدس به حریم ورود دلیل به گاهی تابویی ممنوعیت تابو، واژه تعریف به توجه با

 گیریموضع اهیگ عبارتی به آن است؛ از راترف آدمی شان که است نجس و ناپاک ای عرصه به ورود هم گاهی ندارد؛ را آن

 که آنست ادبی شکنیتابو از منظور مقدمات، این به توجه با منهیات. به دادن تن هم گاهی و است مقدسات حریم به گستاخانه

 عتراضیا صورت به یگاه این و شود نامقدس با مقدس از اعم ممنوع ساخت وارد دارد، که اجازتی از فراتر نویسنده، یا شاعر

 گونهاعتراض اًظاهر گرچه هم و گاهی عرفانی غیر های تابوشکنی مانند است؛ انکار حتی و تردید و شک بر مبتنی که است

)یعقوبی، های عرفانی تابوشکنی مانند است؛ تسلیم بر مبتنی خود دل در که است ایصمیمانه گستاخی اصل در اما است،

1386 :113). 

. است داوری قابل بوتا به معتقدین توجه به با تابوشکنی شمول دایره که داشت توجه باید بیاتاد در تابوشکنی تحقیق در

 است دین یک مخصوص ردموا برخی در اما آفرینش، نظام به اعتراض است، مانند شمولجهان تقریباً هاتابوشکنی از برخی

 دارد، وجود نظر فاختلا یک دین فرق میان در هم ردیموا در البته آنند. رعایت به ملزم مسلمانان فقط که حج مناسک مانند

 تابوشکنی به باید ابتدا و است خاص ملتی ادبیات درباره تابوشکنی وقتی قرآن بودن مخلوق با خدا رؤیت مساله مانند

 است، ملت آن دین به مربوط که هاییتابوشکنی به سپس شود،می هم خاص ملت آن شامل که کرد توجه شمولجهان

)طایفی، نیست  همم چندان ای فرقه اختلافات که اندبوده آن بر ملت آن ادبیات نویسندگان و شاعران که دینی خت،پردا

1391 :51). 

  فارسی ادبیات در های تابوشکنیهبرخی از گون -2-4

اع رخی از انوب مه بهبه سبب قدمت و تنوع ادبیات فارسی، تابوشکنی در ادبیات فارسی بسیار متنوع و پرحجم است. در ادا

 شود.تابوشکنی در ادبیات فارسی به نحو اجمالی اشاره می

 تابوشکنی و ناییغ ادبیات -2-4-1

 از را شاعر شعر، ضایاقت که همان طور نوع ادبی، این در. است غنایی شعر عرصه فارسی، ادبیات در تابوشکنی میدان اولین

 تمام تقریباً آن است، زمۀلا که «تو و من» شخصی تجربه بر تکیه با نیز یادب نوع این است،رهانیده روزمره منطق به پایبندی

 تابوشکنی فارسی غنایی شعر در. است شکسته هم در شاعرانگی بهانه به را منهیات و مقدمات جمله از قراردادهای اجتماعی

 ابلمق در هم گاهی قت و مغز آن ودر قالب عبور از ظاهر فرایض و رسیده به حقی گاهی است؛ گرفته شکل صورت دو به عمدتاً

  ها.معشوق و مجاز شمردن آن و می همچون منهیاتی

 به بلکه است، شمگیرچ بسیار غنایی در ادبیات تنها نه معشوق و می جمله از منهیات دانستن مباح فوق، دسته دو میان از

 شعر فتمانگ وارد «شده مباح» صورت به فارسی عروضی شعر آغاز در «می» تابوی. است کرده رسوخ نیز عرفانی ادبیات

 : شود می توصیه آن زا استفاده ارزش به یک مثابه به باشد، نماد یا رمز مقام در آنکه بی خراسانی سبک شعر در و شودمی

 پدید  مردی شرف آرد می

 خرید درم از نزاد آزاده

 

 اصل  بد از آرد پدید آزاده می 

 نبید اندرین هنرست فراوان
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ی در د و پارسایهای پنج و ششم و ورود ادبیات فارسی به سبک عراقی و ترویج روحیۀ زهمیق اسلام در ایران در قرناما با تع

 . (51: 1399)آزاد و مدرسی، است توصیه به نوشیدن می، تابوشکنی بوده شد و بنابراینایران، می، حرام انگاشته می

شاهد که  است، مخصوصاً معشوق/نهیات غنایی در شعر فارسی بودهدر کنار می، میل به معشوق/ معشوقه نیز از دیگر م

 گذارد تری از تابوشکنی را به نمایش میورزی با او درجات بالاتوصیه به عشق

 تابوشکنی و رفانیع ادبیات -2-4-2

 شامل را نثر هم و شعر هم تابوشکنی عرفانی، است، شعر عرصه فقط فارسی غنایی ادبیات در تابوشکنی گاه جلوه اگر

 دارای شخص عارف، تجربه بر تکیه و هنری جنبۀ داشتن بر علاوه - عاشقانه الخصوص على - عرفانی ادبیات طرفی از شود.می

ترین یکی از مهم. ستا برای تابوشکنی مناسبی بسیار بستر نتیجه در گیرد،می بر در را مقدسات عمدتاً که است موضوعی

 که باورند این بر هستند، آشنا هورمش شطح چند با فقط که کسانی یات است. اغلبهای تابوشکنی عرفانی، شطححوزه

 هستند، عرفانی کنیتابوش از جزئی فقط شطحیات که دانست باید اما شکند،می را منهبات و مقدسات حریم همیشه شطحیات

 سر از که است خنیس شطح: شود هتوج شطح تعاریف به موضوع بهتر درک برای کنند؛نمی تابوشکنی شطحیات همۀ عبارتی به

 سخن شطح دیگر یعبارت به است. حق ربوده بلکه نیست دعوی اهل اش گوینده اما ماند می ادعا به و میشود ادا سکر و وجد

 آن و اند کرده تشبیه نقرآ متشابه آیات به را شطح نیز شود. می ادا سکر و حال غلبه وقت در که است مبالاتی بی و فراخ گفتن

 .(62: 1391)طایفی، اند  دانسته سخنان وعین را

  انتقادی ادبیات و ابوشکنیت -2-4-3

 بیاد انواع بندی تقسیم در که دارد وجود تابوشکنی زیادی مقدار ادبیات فارسی، گستره در عرفانی و غنایی ادبیات بر علاوه

 توانمی را آنها دارد، پیرامون نجها به که نگاهی به هتوج با ولی داد، قرار خاصی ادبی نوع مجموعه زیر را آنها تواننمی دقیقاً

 .(53: 1399)آزاد و مدرسی، آورد  حساب به انتقادی ادبیات جزو

 سؤالات طرح به را او همیشه مسأله این و است بوده راضی زندگی از کمتر بشر فلسفی مایه بن با انتقادی ادبیات تابوشکنی

 و شک اعتراض دموار بسیاری در ولی است کنجکاو آدمی زیرا است عادی سؤال رفاًص سؤالات این گاهی. است کشانده فلسفی

 ممتاز ولی نیست کم راخی نوع از سؤالاتی فارسی، ادبیات گستره در .است نوعی تابوشکنی عبارتی به است؛ انکار حتی و تردید

 است: «خیام» زمینه این در چهره ترین

 آراست  طبایع ترکیب چو دارنده

 بود چه بهر از شکستن مدآ گرنیک
 

 کاست  و کم اندر افکندش چه بهر از 

 راست که عیب صور این نیامد نیک ور

 (54: 1399، )خیام                                        

 گیرینتیجه -3

 باز پهنه هستی بر بشر حیات ادوار نخستین به آن حضور های نشانه که است بشر همراه دیرینۀ هایپدیده از یکی تابو،

 به دینی. یا قومی اقلیمی، جنبه گاهی و دارند شمولجهان جنبه گاهی که هستند ممنوعه امور از ایمجموعه تابوها گردد.می

 به شدن نزدیک و شود رعایت باید آنها از پرهیز که هستند هاییپدیده بگیرند، قرار که هاگروه این از یک هر در تاوها حال هر

 گاهی و تخیلات از ناشی که است ممکن حتی و ندارند اعتقادی و دینی جنبه لزوماً تابوها رود.می شمار به ممنوعه جزوامور آنها

 آنکه سبب به ادبیات است. خاصی اجتماعی و تاریخی و قومی اوضاع یا اقلیم مقتضای به بشر زندگانی دیرپای تجارب نتیجه

 است.بوده تابوها انتقال و حضور برای همواره بستری کند،می منتقل آینده به را گذشته سنن و است آینده و گذشته میان پلی

 و کند می حرکت هاتازگی سوی به و آینده سمت به همواره ادبیات زیرا هست، نیز تابوشکن خود ذات در ادبیات حال عین در

 و صورت در که هستند تابوهایی یبرخ شکند،می ادبیات که تابوهایی است. تابوشکنی پی آن در از بخشی سبب همین به

 ممنوع را آن شکستن و است رسیده حال به گذشته از که شدهسنت شناسیزیبایی مانند دارند، قرار ادبیات خود ساختار

 بوده نوگرایی و نوجویی پی در همواره آنکه سبب به هم فارسی ادبیات. دارند محتوایی هایجنبه تابوها این نیز گاهی و دانندمی

 بستری همواره اند، بوده اول طراز اندیشمندان فارسی، ادب نویسندگان و سرافارسی شاعران بیشتر آنکه سبب به هم و تاس
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 برابر در باشیخوش به توصیه مانند کنند،می پیدا تجلی غنایی ادبیات در هاتابوشکنی این از برخی است.بوده تابوشکنی برای

در  را آن اعلای صورت که دارند عرفانی جنبه تابوها این نیز گاهی معشوق. و می از بردن بهره به توصیه و خشک زهد

 است. آشکار و فراوان هایتابوشکنی حاوی فارسی ادبیات نیز انتقادی ادبیات حوزه در دید. توانمی شطحیات
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