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 چکیده
  ششم ابتدایی ابتدایی پایهدانش آموزان مقطع  یلیتحص شرفتیپ هزیخانواده وانگ یرابطه جو عاطف یبررس پژوهش نیهدف ا

 90با تعداد  یآنها نمونه ا انیشهرستان بوکان بود که از م ابتداییدانش آموزان مقطع  یشهرستان بوکان بود. جامعه آمار
و  یستاندارد جو عاطفاطلاعات پرسشنامه ا یگردآوار زارانتخاب شد. اب نمونه گیری هدفمند و دردسترس وهیدانش آموز به ش

 یآمار یها لیتحلبر اساس اهداف تحقیق از . بودتوصیفی  و طرح این تحقیق از نوع همبستگیو  یلیتحص شرفتیپ زشیانگ
دانش  یلیتحص شرفتیو پ یجو عاطف نینشان داد که ب قیتحق یها افتهیاستفاده شده است.  tو آزمون  رسونیپ یهمبستگ

جو  نیانگیها نشان داد که م افتهی نیوجود دارد. همچن یمعنادار یدر شهرستان بوکان رابطه آمار ابتداییمقعطع  انآموز
 شرفتیپ زشیانگ نیانگیدارد اما از نظر م یدانش آموزان شهرستان بوکان تفاوت معنادار انیدر م تیبر حسب جنس یعاطف
 مشاهده نشد. یدختران و پسران دانش آموز شهرستان بوکان تفاوت معنادار انیدر م یلیتحص

 دانش آموزان، بوکان. ،یلیتحص شرفتیپ هزی، انگیجو عاطفواژه های کلیدی: 
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 قدمهم
 طیحاز م شیب طیمح نیدهد. ا یو مراقبت خود قرار م یاست که کودک را تحت سرپرست یاجتماع طیمح نیخانواده نخست

 ریتأث شود، تحت متأثر خارج از خانه یکه از اوضاع اجتماع نیاز ا شیدارد و کودک را ب ریدر رشد و تکامل فرد تأث گرید یها

 نیمهمتر ان گفتبتو دیآنها مؤثر است. شا یلیتحص تیکودکان در مؤفق یهوش یاز بهره  شیب یخانوادگ طیدهد. مح یقرار م

 او لیتحص درس و با دانش آموز و نیوالد نکهیخانواده است. ا ل،ینگرش دانش آموز نسبت به تحص یریعامل مؤثر در شکل گ
 یریر شکل گد یساسا یاز اجزا یکیارزش قائل شوند،  ییچه نوع رفتارها یخود برا یتیترب یچگونه برخورد کنند و در الگوها

ه درس بنسبت  در نگرش دانش آموز یزندگ ۀندیسه و آاست. نگرش خانواده نسبت به مدر لینگرش دانش آموز نسبت به تحص

انشان در فرزند ن استکنند ممک یم یو اتلاف وقت تلق هودهیب یکه درس را کار یدارد. پدران و مادران ییبسزا ریتأث لیو تحص
 شهیتأسفانه رند. مبه کار نبر یگونه کوشش چیه یدرس یشرفتهایآموختن و پ یبرا جهیو در نت دیآ دیپد ین قسم داوریهم زین

 ت. در درون خانواده ها اس ل،یدانش آموزان به تحص یها یزگیانگ یها و ب یلیاز افُت تحص یاریو اساس بس

 بیان مسئله

که  یلیدلا ۀمر رأس هو د ستندیبرخوردار ن یریادگیو  خواندندرس  یبرا یلازم و کاف یها زهیاز دانش آموزان از انگ یاریبس

 نواده فراخا طیحماست که بعضاً در  یغلط یکرده است نگرش ها و باورها زهیانگ یدرس و کتاب ب ل،یآنان را نسبت به تحص

رون درا در  یلیتحص شرفتیدر پ زهیعامل انگ نیتر یو اصل نیمهمتر ن،یوالد یها یغلط و نا آگاه یرفتارها یگرفته اند. برخ
 یمدان غافل فرزن یتیو ترب یآموزش یها تیخود در فعال یکه خانواده ها از نقش نظارت یبرده است. هنگام نیفرزندان از ب

 یوقت ،ردیگ یدر ذهن فرزندان شکل م یو علم آموز لیتحص ۀدربار یغلط یدر درون خانه نگرش ها و باورها یشوند، وقت

 طیاً به محبعض یدگخانوا یها طیمح یرفته است، وقت نیاز ب ایمختلف کمرنگ و  یدر دوره ها فرزندانخانواده ها از  تیحما
ه بفرزندان  و نیالدخبرند و ارتباط و یفرزندان خود ب یلیتحص تیاز وضع نیوالد یروح مبدل گشته اند و گاه یسرد و ب یها

 توان یم ینتظاراچه  گریاست د دهیاز خانه، به حداقل ممکن رس رونیدر ب نیهم چون اشتغال تمام وقت والد یمتعدد لیدلا

 یتعددوامل مدر گرو علل و ع یلیتحص تیرود. مؤفق شیو در جهت مثبت پ یفرزندان بدرست یلیتحص تیداشت که چرخ مؤفق

 نده،ریادگی یلیصاد تحسازد. هوش و استعد یرا فراهم م یلیعوامل موجبات افُت تحص نینقصان هر کدام از ا ایاست که نبود و 
 یفرهنگ تیوضع یو حت یاقتصاد تیامکانات، وضع ل،یحاکم بر جامعه در خصوص تحص یها دگاهید ری) نظ یطیعوامل مح

 شوند. یم رشمردهبدانش آموزان  یلیگذار بر روند  تحص ریعوامل تأث نیاز مهمتر یو...( و عوامل خانوادگ یاجتماع طیمح

 جادیا نیوالد نقش نیکند. مهمتر یم فایدانش آموزان ا یلیدر روند تحص یمهم اریهمانطور که گفته شد خانواده نقش بس
 شرقتیانبه پهمه ج یدر بررس محققان .(1387ابانگرد،یاست)ب یدرس فیمطالعه و انجام تکال یآرام و مساعد برا یطیمح

 از عوامل یکیند. کند پرداخته ا یم ینیب شیرا پ یلیتحص شرفتیکه پ یطی( و محی)روانشناخت یبه عوامل درون فرد یلیتحص

 یطفعا ،یختشنا یگذار هیسرما گریبه عبارت د ای یلیتحص یریدرگ کی یلیتحص زشیاست. انگ یلیتحص زشیانگ یدرون فرد

 .(1388 ،یو حجاز ییاست)تنها یبر اساس اهداف آموزشگاه تیو ترب میدر تعل شرفتیپ یراب یو رفتار
ه د. خانوادباش یمخانواده  یداشته باشد، جو عاطف ییبسزا ریتاث یلیتحص شرفتیپ زهیتواند بر انگ یکه م یطیعوامل مح از

ر دارد. د یمهم رایفرزند  نقش بس یاجتماع یها دگاهیرفتار و د یریفرزند  است که در شکلگ یاجتماع ینهاد زندگ نینحست

 اده ها که، در خانودارد مهمی نقش فرزاندان – نیروابط والد یعاطف یها رزندجنبهف یاجتماع یها دگاهیرفتار و د یریشکل گ
 یرشد م شرفتیپ زهیانگ و گرانیمثبت و احترام به د یاخلاق یبا رفتارها زیدارند معمولا فرزند ان ن یزیرفتار محبت آم نیوالد

به احساس  توان یآنها م انیاست که از م هیاول یازهاین یدارا یمانند هر نظام اجتماع خانواده .(1390و همکاران،  ی)محبابندی

و  یه شادب ازین گران،ید دییبه تا ازیاعتماد، ن ت،یاحساس مسئول ،یتعلق و وابستگ ت،یمیصم ،یکیزیف تیامن ،یارزشمند

 . (1393 ا،ین مانیپو  یباشد)نعمان یم یاجتماع یروان یازهایاز ن یمجموعه ا ریاشاره نمود که ز یمعنو یازهایو ن تیموفق
الگوها ساخت خانواده را شکل  نی. اردیگیگوناگون مراوده را در گذر زمان به خدمت م یاست که الگوها یعیطب یخانواده تشکل

 لیآنها را تسه انیاز اعضاء را مشخص نموده و تبادل نظر م کیرفتار هر  طهیخانواده، ح ینقش اعضا نییو ضمن تع دهندیم
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 یاشبکه ایبه عنوان نظام  توانیخانواده را م یاعضا ریو سا نیکودکان و والد نیب روابط(. 1381 شمن،یو ف نینوچی)م کنندیم

 یهاها و ارزش(. کودکان، زبان، مهارت1374)ماسن و همکاران،هستند گریکدیدانست که در کنش متقابل با  ییهااز بخش

انسان  تیفرد و خاستگاه هو تیهو یریگ. خانواده محل شکلرندیگیم ادیخود را در خانواده  یو فرهنگ یاجتماع
بخش به خانواده کمک و تعاملات جذاب و لذت افتیجهت اخذ اطلاعات، در نی(. همه مردم در همه سن1374ن،ینوچی)ماست

در سراسر گستره رشد افراد  یو روان یکننده سلامت جسمان ینیبشیکننده، پ یو راض یمی. وجود ارتباطات صمکنندیرجوع م

 (1998 ،1لیو بور رک)پااست
اگر موجب  یدادیرو ای ندی. هر فراشوندیمهم آن جامعه محسوب م اریبس یهاهیبه عنوان سرما یاآموزان در هر جامعه دانش

 - یمنش روان یریگرفتن شکل راههیابیگروه از افراد جامعه شود، موجب هدر رفتن  نیا یاجتماع -یوقفه در رشد روان

 نیا دیمؤ زین قاتیتحق جیاست و نتا ینقش اساس یدارا فرزندانرشد مطلوب  درافراد خواهد شد. خانواده  نیدر ا یاجتماع

فرزندان خود خواهد  یبرا یادهینامساعد باشد منجر به بروز مشکلات عد ایخانواده نامطلوب  یمطلب است که اگر جو عاطف
رشد  یلیتحص شرفتیاز جمله پ یمتفاوت ینه هایش آموزان در زمدان دیدر خانواده فراهم آ یمناسب یشد. اما اگر جو عاطف

چند  یبخاطر شغلها نیرا گرفته است و والد یواقع یایدن نیگزیجا یمجاز یایزمان معاصر که دن در. خواهند داشت یمثبت

 یرا برا یعواقب نامطلوب تیوضع نیدر کنار هم بودن با فرزندان ندارند. ا یبرا یوقت رد،یگ یزمان آنها را م شتریکه ب فتهیش
 یدر حوزه جو عاطف یفراوان قاتیتحق دیبا نیداشت. بنابرا اهدبه دنبال خو یلیتحص شرفتیدانش آموزان به خصوص در حوزه پ

 نیشود و به سبب ا یبررس یدانش آموز یخانواده در نمونه ها یجو عاطف زانیو م ردیانجام گ  شرفتیپ زهیخانواده و  انگ

تحت عنوان  یقی( تحق1387) یوینجار پور و خد داده شود. یلازم در باره جو عاطف یبه خانواده ها آگاه قاتیدست تحق
سال شهر اسلامشهر انجام  28-17خودپنداره و عزت نفس نوجوانان و جوانان  ،یابیتیخانواده با هو یرابطه جو عاطف یبررس

نداره و عزت نفس رابطه وجود خودپ ت،یهو یرهایخانواده با متغ یجو عاطف نیکه بیافته های تحقیق آنها نشان داد دادند. 

 یمساعد یجو عاطف یکه دارا ییهایبودند و آزمودن یمساعدتر یجو عاطف یدارا ترافتهی تیمعلوم شد افراد هو نیهمچن. دارد

تحت عنوان بررسی رابطه  یقی( تحق1381و همکاران) یقیحق .بردندیبهره م ینفس بالاترتر و عزتبودند از خودپنداره مثبت
. یافته ها حاکی از رابطه معنی آموزان دختر پایه سوم مدارس راهنمایی اهواز انجام دادندجو عاطفی خانواده با سازگاری دانش

تحت عنوان ابطه بین جو  یقی( تحق1393و همکاران) یمحببوده است.  آموزانجو عاطفی خانواده با سازگاری دانشداری بین 

عاطفی خانواده با رشد مهارت های اجتماعی و پیشرفت تحصیلی دانش آموزان پسر و دختر پایه های چهارم و پنجم ابتدایی 
نتایج نشان داد که بین جو عاطفی اعضای خانواده با رشد مهارت های اجتماعی دانش . شهرستان مسجد سلیمان انجام دادند

همبستگی مثبت و معناداری وجود دارد. نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه از بین حیطه های هشتگانه جو  آموزان پسر و دختر

عاطفی خانواده، بهترین پیش بینی کننده های رشد مهارت های اجتماعی دانش آموزان پسر را وجود احساس امنیت در 

( در 1992) 2دریراسبرگ و ک. والدین نشان دادخانواده و در مورد دانش آموزان دختر، محبت کردن و تجارب مشترک با 
بطه  تیمیترس از صم یعنیها، نفس نوجوانان دختر با نوع خانوادهبودن عزت نییپا نیبردند ب یمطالعه خود پ و غلبه بر شرم را

 نینفس نوجوانان رابطه وجود دارد. بدو عزت نیروابط والد تیفیک نی( گزارش نمودند که ب1987) 3و هارپر هالتر د.وجود دار

نفس مآب بودن، منجر به کاهش عزت کتاتورینفس و دعزت شیمنجر به افزا نیوالد یقیو تشو یگرتیصورت که فنون حما
دانش  یلیتحص شرفتیپ زشیگذار بر انگ ریاز عوامل تاث یکیتواند  یخانواده م یجو عاطف نکهیبه ا نظر .گرددینوجوانان م

 شرفتیپ زشیخانواده و انگ یجو عاطف نیب ایکه آ میپرسش هست نیبه ا ییپژوهش به دنبال پاسخگو نیآموزان باشد در ا

 وجود دارد؟ یمعنادار یآماردانش آموزان رابطه  انیدر م یلیتحص

 

                                                                 
1 . Park & Buriel 
2 . Rothberg & kidder 
3 . Hoelter & Harper 
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 فرضیه ها ی تحقیق
در سال  فرزندی(  و انگیزش پیشرفت تحصیلی در میان دانش آموزان –ی / مادر فرزند -بین جو عاطفی خانواده )پدر  (1

 رابطه آماری معناداری وجود دارد. 1402-1403تحصیلی 

 تمتفاوت اس 1402-1403میزان جو عاطفی خانواده  بر حسب جنسیت در میان دانش آموزان در سال تحصیلی  (2

 است متفاوت 1402-1403وزان در سال تحصیلی میزان انگیزش پیشرفت تحصیلی بر حسب جنسیت در میان دانش آم (3

 تعاریف مفومی و عملیاتی متغرهای پژوهش

ز دیدگاه شد که امتغیر وابسته، انگیزش پیشرفت تحصیلی می باپژوهش متغیر مستقل جو عاطفی خانواده می باشد و  در این
 نظری و عملیاتی به شرح ذیل می باشند.

 .ستین یانسان یکنش ها انیم تیفیجز ک یزیمنظورمان چ میکن یصحبت م یاز جو عاطف یوقت خانواده: یجو  عاطف

نمره از نظر عملیاتی  و (.1373ن،ینوچیخانواده است)م یجو عاطف ۀکنند نییبا فرزندان، تع نیبرخورد والد یها وهیش نیبنابرا

 .ردیگ یم یاست که فرد از پرسشنامه مربوط به جو عاطف یا

و  یطفعا ،یشناخت یگذار هیسرما گریبه عبارت د ای یلیتحص یریدرگ کی یلیتحص زشیانگ :یلیتحص شرفتیپ زشیانگ

 ینمره ار عملیاتی و از نظ( 1388 ،یو حجاز ییاست)تنها یبر اساس اهداف آموزشگاه تیو ترب میدر تعل شرفتیپ یبرا یرفتار

 .ردیگ یم یلیتحص شرفتیاست که فرد از پرسشنامه مربوط به پ

 تحقیق روش
روش  ،قیتحق کند، نوع روش یم یرا بررس ریدو متغ نیاست و از آنجا که رابطه ب یفیتوص تیحاضر از نظر  ماه قیتحق

ر سال ن بوکان دشهرستا ابتدایی پایه ششم ابتداییدانش آموزان مقطع کلیه شامل  قیتحق نیا یجامعه آمار است. یستگهمب
ه شیوه بود که بشهرستان بوکان پایه ششم ابتدایی   دانش آموز 90نموه شامل  حجم. باشد یم 1402-1403 یلیتحص

اندارد شنامه استات پرسدردسترس و هدفمند انتخاب شدند. شیوه گردآوری اطلاعات کتابخانه و میدانی و ابرازار گردآوری اطلاع

و روایی آنها در  که پایایی( بود. 1992)والراند یلیتحص شرفتیپ زشیانگ استاندارد پرسشنامه( و 1946جو عاطفی هیل برن)

جو  سایه مقهشت خرد ییایپا بیضرا یشوشتر یموسوتحقیقات متعدد مورد تایید محققان و کارشناسان قرار گرفته است. 
ده از روش را با استفا سایکل مق ییایپا بیبدست آورد و ضر 66/0تا  79/0 نیکرونباخ ب یخانواده را با استفاده از آلفا یعاطف

مچنین ه (.1393 ا،ین انمیو پ یدهد)نعام یپرسش نامه را نشان م نیبودن ا ایمحاسبه نمون که پا 87/0کرونباخ برابر با  یآلفا

شده در نرم  یگردآور یداده ها (.1388 ،یو حجاز ییذکر شده است)تنها 73/0  پرسشنامه انگیزش تحصیلیاعتماد  تیقابل
 ریوسا انسیرنما، وا نه،ایم ن،یانگیشامل م یفیداده ها ابتدا از آمار توص لیوتحل هیبه منظور تجزوارد نموده   spss20افزار 

آزمون  و سونریپ یهمبستگ بیآزمون ضر یودر سطح  آمار استنباط یفراوان عیاز جمله جدول توز یفیآمار توص یشاخص ها

 استفاده شده است. یت یها

 یافته های تحقیق

فراوانی نمونه بر حسب جنسیتتوزیع (. 1)جدول  

 درصد فراوانی جنسیت

1/51 46 دانش آموزان پسر  

9/48 44 دانش آموزان دختر  

 100 90 جمع

 
از میان  جدول فوق وزیع فراوانی بر حسب جنسیت را در میان نمونه مورد مطالعه نشان می دهد. بر مبنای( ت1جدول شماره )

 د.درصد( دانش آموزان دختر می باشن 9/48نفر) 44درصد( دانش آموزان پسر و  1/51نفر) 46دانش آموز،  90
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 (. بررس رابطه جو عاطفی خانواده با انگیزش پیشرفت تحصیلی2جدول)

 

 

 
 

 

عه ا انگیزش پیشرفت تحصیلی در میان نمونه موربفرزندی( را  -فرزند و پدر –( رابطه جو عاطفی )مادر 2جدول شماره ) ل د مطا
 –ابطه پدر ر(؛ Sig=  000/0فرزندی با انگیزش پیشرفت تحصیلی) –نشان می دهد. بر مبنای جدول فوق بین رابطه مادر 

( رابطه Sig = 000/0( و  رابطه جو عاطفی با انگیزش پیشرفت تحصیلی)Sig=  000/0فرزندی با انگیزش پیشرفت تحصیلی)

رضیه اصلی تحقیق تایید می باشد. بر این مبنا ف  05/0آماری معناداری وجود دراد زیرا سطح معناداری در هر سه بعد کمتر از 

 می گردد 
بالا بین  وهمبستگی مستقیم که نشان دهنده   586/0، 404/0، 419/0همچنین ضریب همبستگی به ترتیب برابر است با 

 توان گفت ارد میمتغیرهای تحقیق می باشد. از آنجا که رابطه معناداری بین جو عاطفی و انگیزش پیشرفت تحصیلی وجود د

  .ی گرددهر چقدر جو عاطفی خانواده بهتر و بالاتر باشد انگیزش پیشرفت تحصیلی در میان دانش آموزان تقویت م

 (. تفاوت میزان جو عاطفی خانواده بر حسب جنسیت3جدول) 

 (t Test آزمون تی) سطح معناداری درجه آزادی اختلاف میانگین ها

 مقایسه میزان جو عاطفی  خانواده 01/0 88 402/1

 
ح طساز آنجا که  ( تفاوت میانگین جو عاطفی خانواده در میان دانش آموزان دختر و پسر را نشان می دهد.3جدول شماره )

بر حسب جنسیت  ( فرضیه تحقیق تایید می گردد یعنی میزان جو عاطفی خانوادهsig=  01/0است ) 05/0معناداری کمتر از 

 راین فرضیه دوم تایید می گرددبناب در میان دانش آموزان بوکان متفاوت است.

 (. تفاوت میزان انگیزش پیشرفت تحصیلی بر حسب جنسیت4جدول )

 (T testآزمون تی) سطح معناداری درجه آزادی اختلاف میانگین ها

 مقایسه میزان انگیزش پیشرفت تحصیلی 561/0 88 522/0

 

جا که هد. از آند( تفاوت میانگین انگیزش پیشرفت تحصیلی در میان دانش آموزان دختر و پسر را نشان می 4جدول شماره )
ی گردد. یعنی ( فرضیه تحقیق تایید نمی گردد و فرضیه صفر تایید مsig=  561/0است ) 05/0سطح معناداری بیشتر  از 

ی فرضیه یعنرد. میان دانش آموزان شهرستان بوکان تفاوت معناداری ندامیزان انگیزش پیشرفت تحصیلی بر حسب جنسیت در 

 سوم رد می شود و فرضیه صفر تایید می گردد. 

 نتیجه گیری
شاید هیچ نهاد اجتماعی دیگر مانند خانواده در تامین نیازهای اساسی روانی بویژه نیازهای عاطفی موثر نیست. رفتاری را که در 

. گذارداو به جا می و تحصیلی ماعی و شخصیتیپیش می گیرند اثر بسیار محسوسی در رشد اجتخانواده نسبت به کودک 
مهربانی و ادب  ،، نسبت پسران و دختران در خانواده. تعداد کودکان دهای مختلفی با یکدیگر تفاوت دارنخانواده ها به صورت

که در بروز  باشند، اجتماعی همه از عوامل مهمی میتصادیوع فعالیتها و البته وضع اق، ارزشها و نوالدین، شیوه اعمال قدرت

آنچه اهمیت دارد که جو عاطفی مثبت در خانواده منجر به بهبود وضعیت تحصیلی دانش آموزان می  .رفتار کودکان موثرند

دانش آموزان گردد. بر اساس یافته های این پژوهش، جو عاطفی خانواده هر چقدر مطلوب و مثبت تر باشد، انگیزش تحصیلی 

 آزمون همبستگی پیرسون سطح معناداری همبستگیضریب 

419/0 000/0  =Sig رزند و انگیزش پیشرفت تحصیلیف-رابطه مادر 

404/0 000/0  =Sig  فرزند و انگیزش پیشرفت تحصیلی –رابطه پدر 

586/0 000/0  =Sig رابطه جو عاطفی  و انگیزش پیشرفت تحصیلی 
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(، حقیقی و 1393وهش با یافته های محبی و همکاران). یافته های این پژدر مدارس شهرستان بوکان بالاتر و بهتر می باشد

 .( همسو و هماهنگ بوده است1987( و هارتر)1381همکاران)

پر  وی ماشینی س زندگراهکارهای تقویت جو عاطفی خانواده می تواند از جمله اموری باشد که باید آموزش داده شود. بر اسا 
ی اید از سوه آن بمشغله امروزی، پدر و مادر کمتر وقت می کنند با فرزندان خود تعامل داشته باشند و این تعامل و نحو

ی مققان آتی رای محدین یادآوری و آموزش داده شود. از جمله پیشنهادهای پژوهشی بنهادهایی مانند آموزش و پرورش به وال

 توان استفاده نمونه جامع تر و استفاده شیوه های کیفی در تحقیق  اشاره نمود. 
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