
 

 9  

 

تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه   

31-9صفحات  1402  زمستان، (1) 4، شماره 9دوره   

7-1صفحات   

ISSN: 2476-5090 

www.uctjournals.com 

 

 دانش آموزان مقطع ابتدايی    بررسی میزان پايبندي به اصول اخلاقی و روانی   

 نازار پروین 

 35010314کد پرسنلی : 

 کارشناس   روانشناسی ، آموزگار آموزش و پرورش

 

 چکیده
آنچه در اين مقوله  مورد بحث است  اينكه دين  به عنوان يكي از پايه هاي اساسي  تحكيم  يا تنزل  مباني تربيتي  دانش 

صبح با روحيه  ضعيف و با دروني پر آشوب پا به مدرسه مي گذارد  قطعاً چيزي   آموزان نقش آفرين است . دانش آموزي  كه

از كلاس و درس  فرا  نمي گيرد  و امور تحصيلي اش با افت موجه خواهد شد .  اما دانش آموري كه با حالات روحي خوب   و 

جام فعاليت هاي مدرسه را داراست  و علاقه و  دروني آرام  به مدرسه مي رود  دارذاي انرژي مضائفي مي گردد  كه توانايي  ان

 گرايش بيشتري  نسبت به درس   دارد  و او را  در امور درس  و تحصيل كمك خواهد نمود . 

بررسي نشان مي دهد  كه بسياري از عقب افتادگي  هاي تحصيلي   فرا گير  ، به مسائل  و مشكلات  دين و اعتقادات  بر مي 

ه به عنوان پايگاه اساسي  تعليم و  تربيت  در اين  امر مهم  نقش اساسي دارد  و محيط  مدرسه و معلمان  گردد  . البته خانواد

 در مرتبه بعدي هستند . 

 به اصول اخلاقی و روانی ،دانش آموزان،   ، مقطع ابتدایی   ، پيشرفت تحصيلی  ، شهرستان گيلانغربپايبندي  كليد واژگان :
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 مقدمه.1
مورد  اره در مدارسنيز به نوبه خود  در اين امر مهم نقش دارد بحث و تحقيق در ارتباط با پيشرفت تحصيلي همو  محيط مدرسه و معلمان

و تعهظد   ه حفظ  اتتقظاد  بتأكيد قرار  گرفته است . اما اينكه منشاء پايبندي به اصول اخلاقي و رواني  چيست ؟ دلايلي كه دانش آموزان را 

ب تربيت ظ تظاري  ظ آمظوزـ ظ تجظار          اني  خاص سوق مي دهند كاملاً پيجيده و خاص هستند : خانواده ظكامل  به به اصول اخلاقي و رو

ه بظ رد افظراد را  شخصي و شايد مهمتر از همه نياز به ارزـ هايي كه فاقد تلم آنست  از جمله اين دلايل محسوب مي شوند  ديظن سظعي دا  

ودن  به مراتب  بسوه  انساني ن به اصول اخلاقي و رواني    در اين نظر  متفق القولند كه اانسانهاي بهتر   مبدل سازد   و به گمان  من تالما

انظي   اخلاقظي و رو  بيشتر از اسوه  تلمي بودن  اهميت دارد  . به هر حال  آنچه  در اين تحقيق اهميت دارد   بررسي  مشظكلا  بظه اصظول   

اخلاقظي و   ندي  به اصظول ني   آنان و اتتقادا   مذهبي شان  و تأثيري  كه اين پايبدانش آموزان   و ميزان پايبندي به اصول اخلاقي و روا

بظه    چظرا كظه ديظن     رواني   به درس  و تحصيل دانش آموزان  و ميزان  تأثير  دين در پيشرفت  تحصيلي دارد  مورد بررسي قرار مي گيرد

و مي  ش اختصاص دادهدارد .خداوند  در قرآن سوره اي را به تلم و دانتنوان  يكي از  پايه هاي شخصيتي  دانش آموز  نقش بسيار مهمي  

لذي ااقرأ باسم ربك »ن و قسم به قلم  و آنچه خواهد نگاشت  و در صوره تلق  به پيامبر  خطاب مي كند « ن و القلم ما يسطرون»فرمايد  

ه اصول اخلاقي و جام  مسائل بنيم  خداوند  نيز ما را  تلاوه  بر انقرآن را به نام آفريننده تلم بر خلق  قرائت كن . همانطور كه مي بي« خلق

ل و تلظم  أثير بظر تحصظي  تظ رواني   و به جا آوردن  آنها  به تحصيل  تلم و دانش  راهنمايي  كرده اند  پس  مسئله  دين و پايبندي به آن و 

 باتث پيشرفت مي شود .    

 بیان مسأله :

نظدان  ادران با فرزنوجواني و جواني آغازي پرجوـ و خروـ در گذر زندگاني است آغازي كه در آن اختلاف نظر هاي فراوان بين پدران و م

ي ي در جلظوه هظا  خويش مشاهده مي شود كه برخي از آنها برخواسته از تضاد بين دو نسل متفاو  است ، اين تفاو  ها و يا تضظادها گظاه  

نان و اور براي جوارهاي اجتماتي ديده مي شود و گاهي در بنيان هاي اتتقادي و ارزشهاي ديني شروع رشد غير قابل بظاهري زندگي و باو

سظياري از  بشيفتگي بيرون از تصور نسبت به خود نمايي ، مطرح سازي خود و به حساب آوردن در تصميم گيظري هظا و كظار هظا ريشظه ي      

بنيظاد   ق اختلافا  ودر پاره اي از صحنه ها نوجوانان و جوانان و اطرافيان آنها توجهي به تمناخرسندي هاي طرفين به حساب مي آيد كه 

ي كظه بظا   ي است . حظالت درگيريها نداشته ، تنها از پديده ها اندوهگين مي شوند و از نمودهاي جلوه هاي رواني و روحي جوانان بيداري دين

د و دوره ي فرد نسبت به مباني ديني و اصول مذهبي دچار شك و ترديد مظي گظرد  شروع آن ، شبها  فكري و فرهنگي پديدار مي شود و 

ر آن دس و كنجكاوي جواني با روحيا  گذشته نوجواني و هجوم انواع پرسشهاي ديني همراه مي شود و در كنار تشق و تلاقه به دانش ، اُن

ود بظه  خظ زه هاي دينظي  باورهاي ديني دارند اما اگر جوان با آمو دستهاي پيدا و پنهان كه سعي در غبار آلود كردن اذهان جوانان نسبت به

 نشظاط و شظادي   گونه اي كامل پويا و حتي گويا آشنا نشود دين در  نگاهش سوي آهنين جلوه گر مي نمايد كه مانع خوشظبختي ، تنظوع ،  

مي دانند و  ناع آلود خودي را با احكام صنع و امتآنان مي گردد و با ارائه دستورهاي خشك و بي روح دور از انعطاف راه نوگرايي و نوع فهم

 ( . 2:86خورايي  نهايت كل دين براي انسان است لذا نمي تواند ناظر به جنبه ها و ابعادي فراتر از ابعاد وجودي انسان مي باشد ،)

 اهمیت و ضرورت تحقیق :
وني نياز ها قه ها و دگرگناپذير  و برهو  بي هويتي است . تغيير ذائ تصر ما تصر بحران هاست . انسان امروزي نيز گرفتار بحران هاي پايان

ا ران معنويظت ر از يك سو قرار گرفتن در هجوم رسانه هاي ارتباطي و نفي سنتهاي خويش و با تمام غرور تن سظرردن بظه ناكجظا آبظاد بحظ     

ت ميظد و تقلانيظ  ا به جظاي سظازـ ، مهظر، اطمينظان ، ا    انساني كه ستيز ، خشونت ، اضطراب ، يأس و تقلانيت ابزاري رتشديد كرده است .

حران ها بتاريك زا ر  روح رنجور و دل خسته ي خود را در هر روز و هر آن آزرده تر مي سازد و بيش از گذشته درانساني بر نشانده است . 

اي ره( اين پيشظو )ت كه حتي امام خميني را در نزد او نهاد . اهميت و ضرور  مسئله ي پايبندي جوانان به دين و مذهب به حدي مهم اس

ل آن بظه  يراني و تبظدي اروشن ضمير و قافله سالار آگاهان كه آمدن روزي را كه پايبندي ديني و دين داري الهي در بين جوانان و نوجوانان 

 ههايي كه مظي مداران گرويك مشكل براي جهان اسلام مي دانست لذا از ابتداي سخنان خود خطاب به جوانان دبيرستاني كه سران و سرد

و با خوانظدن   ين آن ندارندخواهند به اسم اسلام پايه هاي آن راسست كنند و جوانان را به دام اندازند هيچ اطلاتي از اسلام و اهداف و قوان

 (3:86چند آيه از قرآن و چند جمله از نهج البلاغه و تفسير هاي جاهلانه و غلط نمي شود اسلام شناس شد . )خورايي  

 چهار چوب نظري :
با توجه به هنجارهاي فعلي در زمينه مسائل ديني و گرايش هاي مذهبي كه در سطوح مختلف هر جامعه يكسان نيست لازم به 

توضيح است كه راه افراط و تفريط در پيش گرفته شده است به اين معني كه در بعضي از اقشار جامعه مسائل ديني به شكل سخت گيرانه 
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اتر از حد شرتي است در حاليكه تندروي و تحكيم در مسائل اجتماتي و اتتقادي بدون توجه صحيح و منطقي معمولاً بازخوردي منفي و فر

دارد و بنابراين به سبب اين محدوديت ها گرايش جوانان و نوجوانان به بي ديني و بي قيدي بيشتر مي شود و در جامعه ي  ما كه با قشظر  

و جوانان مواجه است كه به اقتضاي شرايط سنتي تنوع طلب هستند و از رفتار ديگران الگظو مظي پذيرنظد بنظابراين در      تظيمي از نوجوانان

چهار چوب نظري ما به دنبال شناخت متغير ها هستيم و ما در اين تحقيق از نظرا  كلاک و استارک بيشتر از ساير دانشظمندان اسظتفاده   

 ( 38:84نجش دينداري به شرح زير مي باشد : ) شجاتي زند كرده ايم كه نظرا  آنها در مورد س

 (                        بُعد شناسي دين از نظر دانشمندان  2-1جدول شماره ) 

 اتتقادي             رفتاري              ارزشي                 نمادين  كلارک و استارک  

 اسطوره هاي مادي –اخلاقي  –سازماني  –مناسكي  –تجربه ديني  –تقيدتي  اسمار  

 تقايد              تواطف         تمل كنت

 تقيدتي            مناسكي                                   معاشرتي  واخ 

 تواطف            تقايد          تمل                        اجتماتي  لتوبا 

 مناسكي                             اجتماتي          تقيدتي              دوركيم 

 ( 2-2جدول شماره )

 مدل پيشنهادي سنجش دينداري در ايران

ابعاد وجودي 

 انسان
 ابعاد دينداري ابعاد دين وجوه دين

 نشانه هاي دينداري
 پايه هاي دينداري

 بينش الهي داشتن معلوما  ديني معتقد بودن اتتقادا  معرفتي ذهن

 اهل معنا بودن  مومن بودن تبادا  تاطفي روان

 

 

 

 

  

اهل تباد  

 بودن

 انجام فردي تبادا 
 

 متخلق بودن

 انجام جمعي تبادا 

  اخلاقي تمل كردن

 متشرع بودن شرتيا  تملي شخصيت

تمل به تكاليف 

 فردي

 داشتن ظاهر ديني

 متقي بودن

 ابزار هويت ديني

 داشتن اهتمام شعائري

تمل به تكاليف 

 جمعي

 داشتن معاشر  ديني

 داشتن مشاركت ديني

 اهتمام ديني در خانواده

 

 آسیب شناسی دروس به اصول اخلاقی و روانی  
ان رضايت از ميز رواني  در مدارس  و دانشگاه ها ي ايران آمار اميد بخشيدر باره آسيب شناسي دروس به اصول اخلاقي و 

صول ائل به دانشجويان در خصوص محتواي دروس به اصول اخلاقي و رواني  به دست نمي دهد . اين در حالي است كه آموزـ مسا

ون اين چدار است .  برخور ت به ساير اقشار جامعهاخلاقي و رواني  بويژه در دانشگاه ها و موسسا  آموزـ تالي از اهميت دو چنداني نسب

ري لزم بكار گيان مستقشر از جامعه نقاد و پرسشگر هستند.بدين لحاظ كسب موفقيت در انتقال مفاهيم و آموزه هاي مذهبي به دانشجوي

 وا  سخنراني ي جلس، برگزار شيوه هاي نوين متناسب با جامعه امروز است كه بازنگري در محتواي بسته هاي آموزشي و كتب دانشگاهي

 پرسش و پاس  با حضور اساتيد و صاحبنظران با از آن جمله است . 
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ي صور  گرفته ، نفر از دانشجويان دانشگاه هاي تهران در قالب بررسي پيمايش 491در نظر سنجي ايسرا كه با حجم نمونه 

زشي ، امه هاي آمو، برن ي درس به اصول اخلاقي و رواني  ، اساتيدنظرا  دانشجويان در خصوص ارزيابي ديدگاه هاي آنها در باره محتوا

،  ر اين پژوهشده است موضوتا  به اصول اخلاقي و رواني  و جنبه هاي مختلف آموزـ به اصول اخلاقي و رواني  مورد بررسي قرار گرفت

 ست .ااسلام و انسان در اسلام  دروس به اصول اخلاقي و رواني  مورد نظر ، معارف اسلامي ، اخلاق اسلامي ، تاري 

 جذابيت دروس به اصول اخلاقي و رواني   .1

صد بر در 9و فقط  ي داندمنتايج متغيير هاي مورد بررسي زير محتواي دروس به اصول اخلاقي و رواني  دانشگاه ها را فاقد جذابيت كافي 

 اين باورند كه دروس به اصول اخلاقي و رواني  دانشگاه ها جذاب است .

 ضرورت بازسازي   تعلیم و تربیت  
گ  همانند نشمندان بزري   دابا اينكه فرهنگ ايران اسلامي  بر بنياد هاي  اصيل و غني  و تلمي استوار  بود  و با وجود  تهاجما  تاريخ

هان  ف تلوم به جاي  مختلدر رشته هفارابي  ، ابوتلي سينا ، زكرياي رازي  ، غزالي  ، خيام  و خواجه  نصير الدين طوسي  و ديگران   

هاي نظام  ارساييندانش  ترضه كرده است  در رژيم پهلوي  آموزـ  و پرورـ   و آموزـ تالي  به سبب  وابستگي  هاي استعمار  و 

دي جگونه اي    هبقلاب  آموزـ حاكم  ، رسالتش را نتوانست  انجام  دهد و ضرور   دگرگوني   و باز نگري   در آن خصوص   بعد از  ان

 (27ص  1372ايجاب مي كرد .  )دفتر همكاري  حوزه و دانشگاه  فلسفه  تعليم و تربيت  ، 

ه اين كمي رسيم    الفنوندر ريشه يابي   تلتهاي انحطاط  تعليم و تربيت  در تصر گذشته  به نقطه  تطف  و اوجي  نشأ  يافته از دار 

ين نوع تعليم ايش  ادلايل پيد   ، گلستان  و ترب  زدگان قاجار   تحريف شد  و از اروپا   الگو گرفت منشأ تحول  نيز  با توطئه  و تزوير  ان

 و تربيت  تبار  است از : 

( روشنفكر هاي 6      ( فراماسونها5( تحصيل كرده هاي فرهنگ     4( مستشاران  بيگانه 3( نقش حكومتها  2( طراحي نظام نوين    1

 مدرسه هاي خارجي  (7وابسته        

 بع(. )همان من گرديد اين نوع تعليم و تربيت وابسته  باتث   صير نزولي    در تحصيل   دانش آموزان  و هدم پيشرفت تحصيلي  آنان

 انگيزه پيشرفت در تحصيلا  درسي چيست؟ 

يت در ـ براي موفقهاي تلابه تالي ترين معيارانگيزه پيشرفت تبار  است از گرايش همه جانبه به ارزيابي تملكرد خود با توجه         

پيشرفت  ناسب انگيزهمه هاي تملكرد و برخورداري از لذتي كه با موفقيت در تملكرد همراه است . مربيان و معلمان ميتوانند با اتمال شيو

منظم  نند به صور ي توانش آموزان مرا در كودكان ايجاد كنند و همچنين با آگاهي از اين انگيزه و نقش موثر آن در پيشرفت تحصيلي دا

نگيزه اوزي نتواند انش آمآنرا جهت دهند . شايد بتوان يكي از دلايل افت تحصيلي را ناشي از ضعف يا تدم انگيزه پيشرفت دانست, اگر د

ي محركه آن نيرو هخود را به زمينه و رشد مورد نظر خود منتقل كند به كسب موفقيت نايل نخواهد شد چرا كه انگيزه پيشرفت را ك

ز زمينه احصلين ممحسوب مي شود را ندارد.  اين كه چه تعداد از محصلين داراي انگيزه پيشرفت تحصيلي هستند ؟ و چه تعداد از 

 . تحصيلي خود رضايت دارند؟ از سئوالا  اساسي و جدي مي توانند باشند

 تاثیر انگیزش در پیشرفت تحصیلی: 
ش ادر است دانقيشرفت پي موجب پيشرفت مي شود در امر تعليم و تربيت هم تاثير  بيشتري دارد انگيزـ انگيزـ نه تنها در مراكز صنعت

رادي ل بخشد , افا تسهيرآموزان را براي درس خواندن بر انگيزد , در حقيقت نشان داده شده است كه انگيزه پيشرفت مي تواند يادگيري 

ي ر هر سازماندجا و  ش و جديت بيشتري به امر تحصيل پرداخته اند. اين افراد در هركه داراي انگيزه پيشرفت بيشتري هستند با كوش

 (  48، ص  1377مشغول به كار شوند موجب پيشرفت آن سازمان مي گردند . ) فرد رمزي , 

 نتیجه گیري: 

ارد دراتب بيشتري ر است تقاضاي به ممطالعه دينداري براي جوامع نظير ما ، كه دين در سطوح مختلف آن از نقش و نفوذ مؤثري برخوردا

يظن  اسظت . نيظل بظه    . اين نيز از كثر  پژوهشهايي كه در آن دين به مثابه متغير مستقل يا تابع موضوع بررسي هاي مختلف بوده مشهود ا

 واقعيت ما را در تصحيح قضاوتهايمان دربارۀ وضع دينداري در ايران مساتد  خواهد كرد .

دانش آموزان نيز امري مهم  است  و به يكي از  مسائل مهم  خانواده ا  و مراكظز آموزشظي بظر مظي گظردد  در         مسئله پيشرفت  تحصيلي 

تحقيق حاضر  به مواردي كه احتمال داده  شده  در پيشرفت تحصيلي  دانش آموزان مؤثر باشد پرداخته شده است  كه يكي از اين مظوارد   

توجه  به اهميت  پايبندي دين  در شكل گيري و رشظد شخصظيت  افظراد  و تظأثير  ايظن مهظم  بظر        مهم  دين و پايبندي  به آن است .  با 
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