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 آموزاندانش در خلاقیت با هیجانی هوش بین رابطه بررسی

 ۵انجوریمهران  ۴٬یک امیربهار،  3منصوره صیفی زاده ٬ ۲شمشیری لیدا، 1*عارف صیفی زاده دوره 
 خرم آباد ۲مدیر دبستان مدارس ناحیه  1

 (پرورش و زشآمو دبیر) کرمانشاه واحد اسلامی آزاد دانشگاه. فارسی ادبیات و زبان ارشد کارشناس ۲

 مترجمی زبان خارجه کارشناسی۳

 کارشناسی ارشد ریاضی کاربردی۴

 دبیر آموزش و پرورش خراسان رضوی شهرستان مشهد  ۵

 

 چکیده
 بر تأثیرگذاري عملکرد، چگونگی و 1بررسی خلاقیت تربیتی پژوهشگران و شناسانروان علاقه مورد موضوعات از یکی

دو  این به تا شده انجام خلاقیت زمینه در بسیاري هايپژوهش اخیر دهه چند در است. آن دهیآموزش هايشیوه و یادگیري

بررسی رابطه بین هوش  به حاضر پژوهش.داد  آموزش را آن توانمی آیا و چیست خلاقیت که دهند پاسخ اساسی پرسش

 کلیهشامل  پژوهش نیا آماري عهجام. است پرداختهشهرستان خرم آباد دوره ابتداییآموزان خلاقیت در دانشهیجانی با 

 روش به کهپسر(  1۳0دختر و  1۳۵)آموز دانش ۲۶۵آماري شامل نمونه و بودهشهرستان خرم آباد دوره ابتدایی آموزاندانش

، پرسشنامه رگه هوش هیجانی پترایدز و ازگیري متغیرهاي پژوهش ند. براي اندازهشد انتخاب ساده تصادفی گیرينمونه

بین هوش هیجانی و  که داد نشان پژوهش اینهاي ( استفاده شد. یافته1۳7۲پرسشنامه خلاقیت عابدي )و (۲001فارنهام )

 .خلاقیت رابطه مثبت و معناداري وجود دارد 

 .آموزهوش هیجانی، خلاقیت، دانش واژگان کلیدي:

                                                           
1 -Creativity 
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 مقدمه

 به کردن نگاه یعنی دهیم،می انجام ارهایی کهک تک تک براي نوآورانه و آمیز تخیل راهکارهاي یافتن یعنی خلاقیت

هستی  عالم کل بالابردن امید به است، نداشته وجود تاکنون چیزي که آوردن وجود به براي فرصتی چشم به چیز همه

 و نو هايایده خلق به عنوان را ( خلاقیت2006) 4گاگلیاردي و 3( کر2010) 2همکارانش و تورنبول دیدگاه (. از2005، 1)کاولی

 که دانندمی فرآیندي را خلاقیت آنان دانند.می انسان شناختی هايویژگی از یکی را آن و کنندمی تعریف ابتکاري تولیدات

 شود. خلاقیت، یکتا و بدیع تولیدات و نظریه پردازي هنري، اشکال ساختن مفهوم سازي، ایده سازي، حل مسأله، به منجر

  .است مسأله براي جدید هايحل راه یافتن براي جدید هايشکل به موجود افکارترکیب  و جدید افکار تولید توانایی

 هوش از شکلی هیجانی تواند پیش بینی کننده خلاقیت باشد، هوش هیجانی است. هوشیکی از متغیرهایی که می

 که است صیلیو تح شغلی عملکرد نظیر خاصی هايحیطه در کارآمدي براي مناسبی کننده بینیپیش که است اجتماعی

عمل  نحوه و تفکر هدایت اطلاعات این از استفاده و هاآن میان تمایز و دیگران و خویشتن هیجانات و احساسات کنترل توانایی

 خویشتن احساسات شناخت از عبارتند هیجانی، هوش (1995گلمن ) عقیده (. به2013گیرد )مامی و وحیدي، می بر در را فرد

 در و است هاتکانش کنترل و وضع روانی خوي، و خلق اداره توانایی زندگی، در مناسب هاي تصمیم تخاذا براي آن از استفاده و

 سازدمی را قادر فرد و کندمی امید و انگیزه ایجاد فرد در هدف به نیافتن دست از ناشی شکست هنگام به که است عاملی واقع

 (. افرادي2003بپردازد )گلمن و دانیل،  محیط با سازگاري و مردم با مناسب ارتباطات ایجاد به دیگران و خود شناخت ضمن تا

 به و هستند آن مدیریت قادر به کنند،می درك وضوح به را دیگران و خود عواطف بالاتري برخوردارند هیجانی هوش از که

 (. خاستگاه2007د )صفاري، دارن خود زندگی از مثبتی ارزیابی و نموده کارآمدي برخورد طور به مشکلات با نیز دلیل همین

به  هوش هیجانی آنان نظر از است. 6مایر و 5سالوي کارهاي از برگرفته هوش هیجانی مفهوم زمینه در هاپژوهش اکثر نظري

 بسیاري شواهد است. دیگران و خود در هاهیجان و کنترل کاربرد شناخت، ابراز، ادراك، ظرفیت بر ناظر توانایی یک عنوان

 و کارآمدند و خرسند خود زندگی در موفقند، زندگی از حیطه هر در بالا داراي هوش هیجانی افراد اینکه بر نیمب دارد وجود

(. حکاك و 1391 موسوي و همکاران، از نقل به(شوند  تبدیل کارآمد و مولد افرادي به آنان که شده باعث آنها هاي فکريعادت

 بر تأکید با انسانی نیروي وريروانی بهره-اجتماعی عوامل بر هیجانی هوش ( پژوهشی با هدف بررسی تأثیر1394همکاران)

 تهران به انجام رساندند که نتایج نشان داد که هوش استان 2 منطقه ملت بانک هیجانی کارکنان خلاقیت نقش میانجی

دارد. فخري و  هیجانی یتخلاق طریق از انسانی نیروي وري روانی بهره-اجتماعی عوامل بر معنادار و مثبت تأثیرات هیجانی

 دانشکده دانشجویان در خلاقیت و هیجانی هوش با عمومی ( پژوهشی با هدف بررسی رابطه بین سلامت1391همکاران )

 و هیجانی هوش با عمومی سلامت ساري به انجام رساندند که نتایج نشان داد بین واحد اسلامی، آزاد پزشکی، دانشگاه

 دارد. وجود دارينیمع و مستقیم همبستگی خلاقیت،

 روش پژوهش

 دختر باشد. جامعه آماري این پژوهش شامل کلیه دانش آموزان پسر وروش پژوهش توصیفی و از نوع همبستگی می

مورد بررسی قرار گرفتند. حجم نمونه 1401-1400نفر که در سال تحصیلی  950که دوره ابتدایی شهرستان خرم آباد

اند. ابزارهاي مورد استفاده در گیري تصادفی ساده انتخاب شدهباشد که به روش نمونهمی آموز پسر و دختردانش 265پژوهش

پرسشنامه رگه هوش هیجانی پترایدز و : 7پرسشنامه رگه هوش هیجانی پترايدز و فارنهام-این پژوهش عبارتند از: الف

                                                           
1 -Cowley 
2 -Turnbull, Littlei, & Allan 
3 . Kerr 
4 . Gagliardi 
5 . Salovy 
6 . Mayer 
7 . emotional intelligence questionnaire 
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خرده مقیاس است. فرم مورد  15ده و ما 144( یک مقیاس خودسنجی است. فرم اصلی و نخستین آن داراي 2001فارنهام)

( تا 1اي از کاملاً  مخالفم )درجه 7ماده تشکیل شده است که به هر سوال در یک مقیاس  30استفاده در پژوهش حاضر از 

 9هاي اجتماعی )سوال(، عامل مهارت 11شود. این پرسشنامه چهار عامل عامل خودآگاهی )( نمره داده می7کاملا موافقم )

سنجد. بنابر گزارش پترایدز و سوال( را می 2سوال( و عامل خوشبینی ) 8ها، عواطف خود و دیگران )عامل درك هیجان سوال(،

تواند افراد داراي هوش هیجانی بالا و پایین را به خوبی ( این پرسشنامه می1385؛ به نقل از ازغندي و همکاران، 2001فارنهام )

امه توسط سازندگان آن بررسی شده و تک عاملی بودن آن با روش تحلیل عاملی اکتشافی متمایز کند. روایی سازه این پرسشن

گزارش شده  86/0نفر برابر با  102مورد تأیید قرار گرفته است. ضریب همسانی درونی با روش آلفاي کرونباخ در نمونه اولیه با 

گزارش  89/0ش آلفاي کرونباخ براي کل مقیاس ( ضریب همسانی درونی به رو2003است. در پژوهش سالکوفسکی و دیگران )

نفر از دانشجویان و  300اي متشکل از ؛ به نقل از ازغندي و همکاران( در پژوهشی بر روي نمونه1382شده است. مارانی )

گزارش کرده  81/0آموزان دبیرستانی شهر اصفهان ضریب همسانی درونی به روش آلفاي کرونباخ براي کل مقیاس را  دانش

آموزان دوره متوسطه و راهنمایی استان گیلان پایایی نفر از دانش 935( بر روي 1385است. در پژوهش ازغندي و همکاران )

 به دست آمد.  71/0و  76/0کل مقیاس به روش همسانی درونی و بازآزمایی به ترتیب 

ماده است. هر  60ی شده و شامل ( طراح 1372این پرسشنامه  توسط عابدي ) پرسشنامه خلاقیت عابدی: -ب

گیرد. این پرسشنامه بر اساس آزمون می ها تعلقبه آن 3و  2، 1ي ماده داراي سه گزینه الف، ب و ج است که به ترتیب، نمره

ب شده است. عابدي در گزارش خود ضری پذیري و بسط تدوینمولفه سیالی، ابتکار، انعطاف 4خلاقیت تورنس و براي ارزیابی 

گزارش کرده  61/0، و بسط 61/0پذیري ، انعطاف67/0، ابتکار 75/0هاي خلاقیت، به ترتیب سیالی آلفاي کرونباخ را براي مولفه

 ژوهشپ این ه است. درمعنادار گزارش شد 99/0ها با حدود اطمینان است. روایی آزمون با آزمون خلاقیت تورنس و دیگر آزمون

 مار توصیفی )میانگین،آها از براي تجزیه و تحلیل داده بدست آمد. 78/0پرسشنامه با آلفاي کرونباخ   پایایی کل ضریب میزان

به روش  نرگرسیو تحلیل معیار، واریانس، حداقل نمره و حداکثر نمره( و آمار استنباطی )ضریب همبستگی پیرسون و  انحراف

 ورود( استفاده شده است.

 هايافته

 نمونه آماري  هشپژو متغیرهاي معیار، واریانس، حداقل نمره و حداکثر نمره انحراف میانگین، به مربوط اطلاعات :1جدول

 تعداد حداکثر نمره حداقل نمره واريانس انحراف معیار میانگین متغیر

36/135 هوش هیجانی  70/43  05/1910  39 207  

 

 

 

 

275 

09/50 خرده مقیاس خود آگاهی -  95/16  33/287  14 77 

72/39 خرده مقیاس مهارتهای اجتماعی -  70/13  80/178  11 63 

09/39 خرده مقیاس درک هیجانات -  61/11  87/134  11 56 

47/9 خرده مقیاس خوشبینی -  47/3  04/12  2 14 

67/17 تفکر انتقادی  597/5  33/31  4 34 

09/7 خرده مقیاس ارزيابی -  83/2  03/8  1 14 

62/8 قیاس قیاسخرده م -  14/3  879/9  0 17 

44/7 خرده مقیاس استقراء -  598/2  750/6  2 14 

82/5 خرده مقیاس استنباط -  28/2  22/5  1 11 

79/4 خرده مقیاس تحلیل -  90/1  62/3  1 9 

10/103 خلاقیت  255/18  22/333  68 160 
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بعاد آن ایجانی و هاي خلاقیت  هوش همتغیر : میانگین، انحراف معیار، واریانس، حداقل نمره، حداکثر نمره1جدول 

زیابی، عاد آن )ارخوشبینی( تفکر انتقادي و اب درك هیجانات و عواطف خود و دیگران و هاي اجتماعی،مهارت )خود آگاهی،

 دهد.  قیاس، استقراء، استنباط و تحلیل( را نشان می

 بحث ونتیجه گیری:

د. باشمیبادآشهرستان خرم  دوره ابتداییآموزان نی با خلاقیت در دانشهدف پژوهش حاضر بررسی رابطه بین هوش هیجا

بررسی  وربه منظد. آموزان رابطه وجود داردهد بین هوش هیجانی و خلاقیت دانشهاي تجزیه و تحلیل پژوهش نشان مییافته

ت رابطه خلاقی وهوش هیجانی  رابطه بین هوش هیجانی و خلاقیت از همبستگی پیرسون استفاده شد که نتایج نشان داد بین

-بیشتر می یت آنهاآموزان افزایش یابد خلاقمثبت و معناداري وجود دارد و به این معناست که هر چقدر هوش هیجانی دانش

( همسو 1391ان )فخري و همکار ( و کاظم1394هاي حکاك و همکاران )هاي این فرضیه با نتایج پژوهششود و نتایج یافته

 و خود ابی هیجاناتارزی هیجانات، اداره جمله از هیجانی هوش هايمؤلفه که بیان کرد توانمی گونه این را باشد. علتمی

 وجود دیگر افراد به نسبت بیشتري میزان به سالم افراد در که هستند هاییهیجانی ویژگی پذیريانعطاف و همدلی دیگران،

 هیجانی پذیري فهمچنین انعطا دهد.می کاهش را تنیدگی و شده ردف در روانی بیشتري آرامش باعث هیجانات دارد. کنترل

(. 2003داسبرك،  ودهد )اشکاناسی  نشان مناسب هايواکنش زندگی، مختلف هايدر موقعیت تا دهدمی را امکان این فرد به

می هیجانی هوش ايهؤلفهم یکی از واقع در یعنی است؛ هیجانی هوش از ايمجموعه زیر معتقدند خلاقیت هانظریه از بسیاري

 غیر صورت به نکند، بنابرای حفظ یا دهد افزایش را مثبت خلق تا کندمی توانا را یک فرد هیجانی هوش همچنین باشد.

 خاصی هايهارتم به منجر هایشمؤلفه و هیجانی (. هوش2007دهد )ایکویک و همکاران، می افزایش را خلاق تفکر مستقیم

)بونتمپو،  گرددمی محسوب خلاق تفکر ها لازمهمهارت این طرفی از که شودمی همدلی و قیتخلا جمله خودآگاهی، از

 تحمل نیز و ،ابهام و تحمل ناکامی توانایی مستلزم مهارت؛ کسب سمت به حرکت و تفکر خلاق اینکه دیگر (. تبیین2005

 خلاق، تفکر هايیژگیاز و دیگر یکی است. بوده الاب هیجانی هوش در هاتوانایی این باشد کهمی ارضا و کامروایی در تأخیر

 ببیند آسیب لح جستجوي راه ادامه براي وي انگیزش و فرد نفس عزت اینکه است بدون اشتباه و شکست پذیرش در توانایی

 بالایی هیجانی ايهمهارت که (. افرادي2006است )پلوکر و همکاران،  هوش هیجانی هايخصیصه جمله از نیز توانایی این که

 مسئولیت پذیرترند، ند،دار تعارضات حل در بیشتري توانایی و درازمدت روابط بهتري برخوردارند، اجتماعی هايمهارت از دارند

 توانایی این افراد همچنین و هستند پشتکار با دارند، بالایی نفس به اعتماد اند،موفقیت کسب و علم آموزي مند بهعلاقه

شود می آنان اختیشن هايتوانایی موجب افزایش که دارند مسأله حل هايمهارت از استفاده و مشکل بر تمرکز براي بیشتري

  (.2002آرسنیون،  گامورا و(
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