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 چکیده
يکسان  سیستم آموز مجازیاستفاده آنها از  شوند و میزان و نحوهنميآموزش مجازی اندازه جذب  به يک آموزاندانشهمه 

تری از خود های گوناگون زندگي رفتار سازگارانهشوند تا افراد در موقعیتخاص باعث مي های شخصیتيبرخي ويژگي. نیست

دانش آموزان بر اساس آموزش در بسترهای مجازی در پاندمي کرونا تبیین میزان درونگرايي هدف اين پژوهش .  نشان دهند

بود صومای برادوست ارومیه بخش  پايهبود. روش پژوهش توصیفي از نوع همبستگي و جامعه آماری نیز کلیه دانش آموزان 

های استاندارد ا پرسشنامههای انتخاب گرديد. ابزار گردآوری دادهگیری خوشهنفر به شیوه نمونه 384که از بین آنان تعداد 

با استفاده از  spssافزار ها توسط نرمبرونگرايي بود. نتايج حاصل از آزمون فرضیه مقیاسو نیز  آموزش مجازی شده 

و معني دار است و تمامي مولفه  مثبتدانش آموزان  درونگراييهای همبستگي نشان داد که رابطه آموزش مجازی با آزمون

لذا با توجه نتايج اصلي اين پژوهش پیشنهاد  دانش آموزان را دارند.  درونگراييهای آموزش مجازی قابلیت پیش بیني میزان 

امل مدرسه بر میزان استفاده دانش آموزان از فضای مجازی کنترل داشته باشند و زمینه های استفاده مي شود خانواده ها و عو

 افراطي آن را محدود نمايند.

.صومای برادوستگرایی، دانش آموزان،  درونآموزش مجازی، ها: کلیدواژه

https://www.researchgate.net/publication/235295230_Impediments_to_successful_ERP_implementation_process
https://www.researchgate.net/publication/235295230_Impediments_to_successful_ERP_implementation_process
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 مقدمه 

 به توجه با اما ،ندداشت قرار بیماری این خطر معرض در سنی هایگروه و اقشار همه اگرچهرده ویروس کرونا با شیوع گست

 پیامدهای آن تیجهن در و مشترک و عمومی فضاهای و امکانات از استفاده درسی، هایکلاس تراکم آموزان،دانش بالای جمعیت

 نخستین از شیآموز فضاهای کنترل و مراقبت جامعه، آحاد به گروه این طریق از ویروس انتقال بالای احتمال و سلامتی

 تعطیلی دلیل به جوان و کودک میلیون 192 حدود 2019 مارس ششم در .است بوده بیماری این به مبتلا کشورهای اقدامات

 کشور نوزده . دندش محروم مدرسه در حضور از اجبار به کرونا شیوع کردن کند منظور به هادولت توسط آموزشگاهها گسترده

 دبیرستان تا دبستانی پیش های پایه آموزاندانش به ضربه باعث این و کردند تعطیل را خود قلمرو در ها مدرسه تمام

 بر تمرکز با یتحقیقات و آموزشی امور پیشبرد برای گستردهای بسیار سازوکارهای اساس همین بر (.2020)یونسکو، گردید

 وزارت در وزانآمدانش مجازی آموزش ساماندهی منظور به .گردید تدوین و طراحی دور راه از آموزش و مجازی فضای بستر

 ساختار انندهم شاد آموزشی شبکه ساختار .شد سازیپیاده و طراحی )شاد( آموزان دانش آموزشی شبکه پرورش، و آموزش

 مدیر که لاسیک برنامه با مطابق زمان همان در معلم و میشوند مجازی کلاس وارد آموزان دانش یعنی است واقعی مدرسه

 و معلمان یمجاز درس کلاس بر نظارت .میکند دنبال را یادگیری و یاددهی فرآیند و دارد حضور میدهد، ارائه مدرسه

 (.1399زاده، )عباسی، حجازی، حکیم است مدرسه اداری کادر و مدیر عهده بر آموزان دانش حضوروغیاب

 سخن دیگر، به .کرد بندی طبقه را آنها توان می که رسد می نظر به اما است. فرد به منحصر انسانی هر هایویژگیاز طرفی 

 طبقه دهند. مختلف جای طبقات در را افراد اند کرده سعی شناسان روان یافت. تشابهاتی ها انسان های ویژگی در توان می

 درون گرایی است. یونگ -صورت برون گرایی به بندی طبقه کرده، پیشنهاد یونگ و گوستا کارل که ایشده شناخته بندی

 گروه و گرا برون را اول گروه .کند می تقسیم گروه دو به درون عالم یا باشند برون عالم متوجه بیشتر اینکه برحسب را آدمیان

 تحقیق به باب این در یونگ ولی اند، داشته معنی توجه این به هم دیگری دانشمندان یونگ از پیش خواند.می گرا درون را دوم

 خود به شخص آن در که شخصیتی ویژگی یک (.2020، 1است)مک کورد و جوزف کرده بیان تفصیل به را مطلب و پرداخته

 خود احساسات و افکار درگیر زیرا هستند، محفوظ ذاتاً درونگراها  . شود می نامیده درونگرا است، مند علاقه خود ذهنی

 انرژی و راحتی احساس هستند تنها که زمانی افراد این این، بر علاوه . دارند نیاز زیادی شخصی فضای به آنها بنابراین،. هستند

 و موسیقی به دادن گوش نوشتن، خواندن، شامل که اجتماعی تعامل به را انفرادی های فعالیت بنابراین،. کنند می بیشتری

 این بر بسیاری .دارند غیره و خیالات احساسات، حقایق، از را خود دنیای آنها(. 2013، 2)کایندهند می ترجیح شود، می غیره

 راحتی به آنها. هستند فعالی شنوندگان و دارند اجتماعی ترس بلکه هستند، اجتماعی ضد و خجالتی درونگرا افراد که باورند

 .(2013فان، )دارد عمیق ای ریشه آنها دوستی اما دارند، کمی دوستان و شوند نمی دوست

 شارژ" برای مانز داشتن و خود شرکت در حضور از را خود انرژی که کرد تعریف کسی عنوان به توان می را درونگرا یک

 است مکنم اگرچه برسد، نظر به خجالتی و گیر گوشه است ممکن است درونگرا که فردی. آورد می دست به خود "مجدد

 شرکت حرکم کمتر های فعالیت در دهند ترجیح است ممکن درونگراها (.2011همکاران،  و گادری) نباشد اینطور همیشه

 را هاموقعیت شوند، متمرکز تفعالی یک روی دهندمی ترجیح معمولاً درونگراها .ببرند لذت مراقبه یا نوشتن خواندن، از و کنند

 .کنند فکر بیشتر کردن، صحبت از قبل و کنند تحلیل و تجزیه دقت با

کنند ها فرار میمختلفی، منفی است یا از این موقعیت هایافراد درونگرا کسانی هستند که واکنش آنها نسبت به موقعیت

تحقیقات توان انتظار داشت که بین درون گرایی و نحوه استفاده از آموزش مجازی رابطه وجود دارد. باشند. لذا میساکت می -و

ا متغیرهای پزوهشی انجام شده است ولیکن پژوهشی که ترکیب متغیر ها را مورد بررسی قرار داده باشد یافت متعددی در راست

                                                           
1 McCord & Joseph 

2 Cain 
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 و آموزان اطلاعات دانش و ارتباطات تکنولوژِی مهارت بین سطح ی منفیرابطه کهنشان داد ( 2018)1آلکان و مینگنگردید. 

( 1391دارد. حسن زاده، بیدختی، رضایی و رهایی) وجود اجتماعی ارتباطات برای های الکترونیکی دستگاه از استفاده فراوانی

 بر اساس .دارد وجود منفی و معنادار همبستگی تحصیلی پیشرفت و در پژوهش خود نشان دادند که بین اعتیاد به اینترنت

برای  بهتری نتایج طورکلیو آموزش های مجازی به طور خاص  به اینترنت از استفاده شد که مشخص (2011)2کیسلر تحقیقات

 ازحمایت کمتری که وکسانی گراها درون برای بدتری نتایج دارد و برخوردارند، بیشتری ازحمایت که و کسانی برونگراها

 میزان با خوییآزرده روان فقط شخصیتی، ابعاد میان از( نشان داد که 1397نتایج مطالعه رافضی و شجاعی) .دارد برخوردارند،

 از استفاده میزان با پذیریمسئولیت و بودن پذیرا گرایی،_برون اما دارد معنادار مثبت رابطه اجتماعی های_شبکه از استفاده

 داشت. معناداری منفی رابطه اجتماعی هایشبکه

پلاتفرمهای آموزش مجازی نیز به عنوان های آشکار دنیای پیشروست. استقرار های نوین یکی از جلوهاستفاده از فنآوری

های جدید جهان معاصر، نقش به سزایی در تغییر و تحول سیستم آموزشی دارد)کست بوم، یکی از ابعاد نوپای این فنآوری

توجه به گسترش سریع استفاده از ساختارهای آموزش مجازی در  رسد با(. به نظر می2012، 3رابینسون، نیستادل و الوارز

های گوناگون کاملاً ضروری است. استفاده از این ها در عرصهکارگیری این فناوری، بررسی تبعات و پیامدهای گسترش بهایران

سابقه نیز ایجاد نموده است که فرهنگ، رفتار، شخصیت و های زندگی، یک فرهنگ یکپارچه و بیهای نوین در محیطفناوری

 (.1394از آنها سبقت گرفته است)ودودی و دلاور،  هویت کاربران را به مبارزه خوانده و اغلب

دیگر و عامل با یکاز ت  به نظر محققان آموزش مجازی با فراهم کردن فضایی غیر واقعی برای ایجاد رابطه، دانش آموزان را 

وابط و ید، اکثر رآار میدارد. اما، به همان مقدار که اینترنت تهدیدی برای روابط اجتماعی به شمایجاد روابط حقیقی باز می

زم برای های لازشها و آموها، زیرساختتواند پایهکنند میتعاملات مجازی که دانش آموزان در دنیای مجازی برقرار می

ها و هارتدی برای مو، تهدیستواند از یک برقراری روابط اجتماعی واقعی در دنیای حقیقی را فراهم نماید. بنابراین، اینترنت می

ر می ها و روابط اجتماعی به شماماعی محسوب شود و از سوی دیگر، فرصتی مناسبی برای رشد مهارتروابط اجت

 (.1393آید)محمدجانی و صفرنواده، 

ایِ انتقال مواد و مطالب درسی به فراگیران، های پیشرفته رایانهآموزش مجازی امروزه تقریباً به معنای استفاده از شیوه

های گیری از فناوریخدمات الکترونیک و با بهره آموزش مجازی یک سیستم مستقل جهت ارائه ست.یادگیران، دانش آموزان ا

با  ییارویرو یبرا لیبد یب یفرصت ،یآموزش مجازدر واقع  .(2014، 4)هالفر و روزینهیکاطلاعاتی و ارتباطی است نوین

و متوازن در کشور  داریتوسعه پا یبرا یساز نهیهمه و زم یتحقق آرمان آموزش برا ،یآموزش حضور یهاتیمحدود

کرده است که  جابیا نظام آموزشیدر  نینو یکردهایرو یحرکت به سو(. 2018، 5)بیلوروس، کورنیلوا، ایساائلیخ و فیرسوااست

(. 1395)قربانخانی و صالحی، ها استفاده کننددوره هیدر ارا یآموزش مجاز یجهان از فنآور های آموزشینظاماز  یاریبس

های اساسی آموزش مجازی اگر به درستی شناسایی و بکار گرفته شود علاوه بر تقویت یادگیری های موضوعی ، برخی از مهارت

 های روابط انسانی را در فراگیران را نیز تقویت نماید.نظیر توانایی حل مسأله ، خلاقیت، نوآوری و مدیریت و مهارت

                                                           
1 Alkan, & Meinck 

2 kisler 

3 Kestnbaum, Robinson, Neustadtl & Alvarez 

4 Halfer & Rosenheck 

5 Bilorus, Kornilova, esyaOlikh &Firsova 
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های رسمی به سراسر دنیا همزمان با شیوع ویروس کرونا به طراحی و ارائه آموزشهای آموزشی در بسیاری از نظامدر نهایت 

های مجازی نقش صورت مجازی پرداختند تا پاسخگوی نیازهای آموزشی جامعه شان باشند. تآمین آموزش از طریق آموزش

های د ولیکن نباید به ویژگیمهمی در مقابله با عواقب و اثرات منفی شیوع ویروس کرونا در حوزه آموزشی داشته و دار

لذا بر همین اساس و با توجه ادبیات موضوعی پژوهش و با توجه به اینکه غافل بود.   درونگرایی از جملهآموزان شخصیتی دانش

تبیین میزان  لذا هدف اصلی پژوهش حاضر این موضوع تا کنون در هیچ پژوهشی مورد بررسی و تفحص قرار نگرفته است، 

 انش آموزان بر اساس آموزش در بسترهای مجازی در پاندمی کرونا می باشد.درونگرایی د

 روش و پژوهش 

انش دپژوهش کلیه  ی آماریجامعه شامل پژوهش این در آماری روش پژوهش حاضر توصیفی پیمایشی می باشد. جامعه

 ست آوردندبر این اساس در پژوهش حاضر از جدول مورگان برای به پایه ششم بخش صومای برادوست می باشد. آموزان 

ی امعه آمارحجم ج وحجم نمونه استفاده شد که بر اساس این جدول و با توجه به حجم جامعه انتخاب شد. با توجه به ماهیت 

ر دمدارس و  ز بیناول ا نمونه به روش خوشه ای انتخاب شد. در واقع با توجه به گستردگی جامعه و تعداد مدارس در مرحله

نتخاب گردیند تا به انفر  384مرحله دوم از دانش آموزان مدارس انتخاب گردید. در این راستا با توجه به حجم جامعه آماری 

مه جهت توزیع پرسشنامه ها تعدادی مدارس) مدرسه( انتخاب و سپس پرسشنا پرسشنامه های پژوهش پاسخ دهند.

ن ان در  بیت معلمز پرسشنامه ها بصورت الکترونیکی در گروه های مجازی و شبکه شاد با نظارالکترونیکی طراحی و بخشی ا

س از دی کلادانش آموزان توزیع شد و بخشی نیز بصورت حضوری با مراجعه به مدارس منتخب و سپس بصورت تصادفی تعدا

سشنامه صحیح جمع پر 384ع گردید. در نهایت هر مدرسه انتخاب و با کسب اجازه از معلم و مدیر در بین دانش آموزان توزی

 آوری گردید.

 کند و بهردآوری میگ ای و میدانی را های کتابخانهی گردآوری اطلاعات آغاز فرآیندی است که طی آن پژوهشگر یافتهمرحله

 ی خود را دوین شدهت هایپردازد و فرضیهبندی و سپس تجزیه و تحلیل میروش استقرائی به فشرده سازی آنها از طریق طبقه

 و، واقعیت وری شدهدهد و در نهایت حکم صادر می کند. به عبارتی پژوهشگر به اتکای اطلاعات گردآمورد ارزیابی قرار می

یز یری زیر نندازه گاکند. لذا در پژوهش حاضر علاوه بر روش کتابخانه ای، از طریق ابزار حقیقت را آنطور که هست کشف می

 اده استفاده شدجهت جمع آوری د

 :آموزش مجازی کیم و آموزش مجازی، با سوالات پرسشنامه در این پژوهش  پرسشنامه آموزش مجازی

سوال پنج گزینه ای بوده که مقیاس پاسخگویی آن طیف  21مجموعاً  مشخص می شود. بطوری که  (2005همکاران)

 1گذاری شده است بطوری که نمره نمره 5تا خیلی زیاد= 1های آن از خیلی کم=ای است که گزینهلیکرت پنج درجه

است. این بازگو کننده بیشترین میزان تاثیر آموزش مجازی  5نشان دهنده کمترین میزان تاثیر آموزش مجازی و نمره 

:  75 - 105امتیاز  .شوندمی سوال( 3)دارای هفت خرده مقیاس است که هر کدام با تعدادی سوال مشخص پرسشنامه

سبت به : نشان می دهد که نگرش ها ن 35تا  75امتیاز  نشان دهنده نگرش مثبت به استفاده از دنیای مجازی می باشد .

: نشان دهنده نگرش منفی نسبت به استفاده از دنیای  35امتیاز زیر  استفاده از دنیای مجازی تا حدودی مثبت می باشد .

 .مجازی می باشد

 3تا  1نیت استفاده : موارد  

 6تا  4نگرش : موارد  

 10تا  7مفید بودن درک شده در استفاده از سیستم : موارد  

 14تا  11از سیستم : موارد  سهولت درک شده در استفاده 

 16و  15سازگاری : موارد  

 18و  17تأثیر اجتماعی : موارد  

 21تا  19لذت درک شده : موارد  

https://www.researchgate.net/publication/235295230_Impediments_to_successful_ERP_implementation_process
https://www.researchgate.net/publication/235295230_Impediments_to_successful_ERP_implementation_process
https://www.researchgate.net/publication/235295230_Impediments_to_successful_ERP_implementation_process
https://arman-pajoohan.ir/shop/
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 آیزنگ برای سنجش درونگرایی  گرایی برون –رایی مقیاس درون گ :برونگرایی -پرسشنامه درونگرایی- 

خ دارد و بسته به باشد که هر گزاره نیز دو پاسگزاره می 12این مقیاس دارای  .است شده تنظیم افراد برونگرایی

ای است رهدهی و نمخگیری آزمودنی با توجه به نحوه پاس اندازهگردد.  مطابقت ان با پاسخگوی یک گزینه انتخاب می

مرات بر اساس اشد. ن( می براییدرونگرایی و برونگ( گذاری، فرم کلید پرسشنامه دارای کلید نمره .کندکه دریافت می

اگر در د. در این پژوهش صرفا از گویه های درون گرایی استفاده ش  .گیرد بندی مورد تفسیر قرار می رتبه

زآزمایی ضریب روش با( 1998. میشل)بیشتر باشد برونگراتر است 12رتبه درصدی فرد از  درونگرایی -برونگرایی

کاویانی، . رش کردگزا 89/0و  83/0یی پرسشنامه را برای مردان و زنان به ترتیب ادرونگر-اعتبار درونی بعد برونگرایی

شکل  ند.گزارش کرد 79/0رسشنامه را در ایران درونگرایی پ -نیز اعتبار مقیاس برونگرایی (1394)پورناصح و موسوی

هرگز تغییر کرده  ، تقریباًگزینه ای تقریباً همیشه، اغلب، بندرت 4پاسخ از شکل دو گزینه ای بلی / خیر به شکل 

 بستگی بینزد. هماست تا دامنه احتمالی نمره ها را افزایش دهد و انعطاف پذیری بیشتر در پاسخ دهی را میسر سا

مقیاس برونگرایی شامل  خرده ( که بتوان این تغییر را انجام داد.8/0دو شکل برای هر ماده به اندازه کافی بالا بود )

 می باشد. 11و  9-7-5-3-1سوالات 

 ها یافته

 است. تفاده شدههای پژوهش اساسمیرنوف برای بررسی فرض نرمال بودن داده -در این پژوهش از آزمون معتبر کولموگروف

تر از سطح داری برای کلیه متغیرهای مستقل و وابسته بزرگبا توجه به جدول آزمون اسمیرنف کولموگروف اگر سطح معنی

توان از قضیه حد مرکزی توزیع نرمال بودن متغیرها را سنجید. باشد. همچنین میها نرمال میتوزیع دادهباشد ( 05/0آزمون )

 ها را نرمال در نظر گرفت.توان توزیع دادهباشد می 30تر از در این قضیه هرگاه حجم نمونه بزرگ

 : آزمون کولموگروف اسمیرنوف متغیرهای پژوهش2جدول 

 متغیرها یداریمعنسطح  آزمونآماره 

 نیت استفاده 214/0 914/0

 نگرش 274/0 987/0

 مفید بودن درک شده در استفاده از سیستم 258/0   854/0

 سهولت درک شده در استفاده از سیستم 314/0 997/0

 سازگاری 417/0 145/1

 تأثیر اجتماعی 189/0 012/1

 لذت درک شده 289/0   019/1

 است. در نتیجه این متغیرهای مورد 05/0تر از مقدار بزرگ میرنوف برای همه متغیرهااس -کلموگروف سطح معناداری آزمون

ده های پارامتریک استفاتوان از آزمونباشند و برای اثبات فرضیات تحقیق میبررسی در پژوهش حاضر دارای توزیع نرمال می

 کرد.

 های پژوهشماتریس همبستگی متغیر

 همبستگی متغیرهای پژوهش: ماتریس 3جدول

  7 6 5 4 3 2 1 متغیر شماره
        1 نیت استفاده 1

       1 14/0** نگرش 2

      1 44/0** 41/0**مفید بودن درک شده در  3
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 استفاده از سیستم

سهولت درک شده در استفاده  4

 از سیستم

**35/0 **33/0 **36/0 1     

    1 26/0** 19/0** 24/0** 33/0** سازگاری 5

   1 27/0** 32/0** 21/0** 29/0** 29/0** تأثیر اجتماعی 6

  1 22/0** 25/0** 34/0** 24/0** 24/0** 18/0** لذت درک شده 7

 1 24/0** 36/0** 38/0** 40/0** 38/0** 21/0** 28/0** درونگرایی 

 **p<0.01 p<0.05*        

 

منفی و درصد  99/0شود رابطه بین همه متغیرهای پژوهش، در سطح اطمینان طور که در جدول فوق مشاهده میهمان  

 .معنی دار می باشد

 درونگراییبا  آموزش مجازی: نتایج تحلیل مانوای رابطة بین هر یك از ابعاد 4جدول 

 

وجود دارد)  رابطه مثبت و معنی داری آموزش مجازی و درونگرایی تمامی دهد بیندر جدول فوق نشان می Fضرایب     

000/0=P  )0 زمایش  این فرضیه آباشد که بیان کننده کفایت حجم نمونه برای می 8/0آماری بالای باشد، همچنین توان می

 ندگانه بهگرسیون چراز روش تحلیل آموزش مجازیبر اساس ابعاد  درونگراییها است. در ادامه برای بررسی قابلیت پیش بینی 

 روش همزمان استفاده گردید که نتایج آن در جداول زیر  ارائه شده است.

 درونگراییبا  آموزش مجازی: نتایج تحلیل رگرسیون چندگانه رابطه بین هر یك از ابعاد 5جدول

 

لامبرای   آموزش مجازیهای مؤلفه 

 ویلکز

درجه  Fضریب

 آزادی

سطح معنی 

 داری

میزان 

 اشتراک

توان 

 آماری

 98/0 12/0 002/0 4 98/8 37/0 نیت استفاده

 96/0 28/0 001/0 4 25/14 69/0 نگرش

 99/0 14/0 006/0 4 36/11 48/0 مفید بودن درک شده در استفاده از سیستم

 98/0 26/0 007/0 4 98/8 37/0 سهولت درک شده در استفاده از سیستم

 96/0 24/0 /003 4 25/14 69/0 سازگاری

 99/0 17/0 009/0 4 36/11 48/0 تأثیر اجتماعی

 98/0 19/0 007/0 4 98/8 37/0 لذت درک شده

 F P R متغیر ملاک متغیرهای پیش بین
  T P 

                            نیت استفاده

 

 

 درونگرایی

 

 

 

81/3 

 

 

 

000/0 

 

 

 

41/0 

 

 

 

31/0 

 28/0 44/0 41/0 

 47/0 38/0 25/0 نگرش

مفید بودن درک شده در استفاده از 

 سیستم

 17/0 40/0 39/0 
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دانش  درونگرایی وهای آموزش مجازی برای بررسی رابطه بین مولفه Fدهد مقدار آماره آزمونی نتایج جدول  فوق نشان می

از واریانس برونگرایی   31/0بیانگر آن است که  ( معنی دار است. مقدار  P>000/0که در سطح ) 81/3آموزان برابر با 

زی آموزش مجا دهد که ابعادضرایب رگرسیون  نشان میشود. همچنین نگاهی به های آموزش مجازی تبیین میتوسط مولفه

 را دارند. صومای برادوست پایه ششمدانش اموزان  درونگراییقابلیت پیش بینی 

 بحث و نتیجه گیری

های آموزشی خود های نوظهور در فعالیتامروزه اغلب نظام های آموزشی، در حال تلاش برای افزایش اثربخشی فن آوری

ویروس کرونا، موجب ایجاد وضعیتی شده است که نظام های آموزشی به طور فزاینده ای در مورد نحوه ارائه شیوع . هستند

)اسچوفیزن،  گرددها در طی دو سال اخیر به صورت مجازی ارائه میبه طور عمده آموزشو  آموزش به مردم بازبینی می کنند

های رسمی راه های متفاوتی جهت ارائه آموزشر جوامع مختلف پلاتفرمبه همین منظور د (.2020، 1کریجینسا، استویونوا و کالز

اندازی شده است و به تبع آن در نظام آموزشی کشور ما نیز پلاتفرم شاد)شبکه آموزش دانش آموزان( ایجاد و راه اندازیگردیده 

نمیآموزش مجازی اندازه جذب  به یک آموزاندانشهمه  تا آموزش های رسم از کانال مجازی به دانش آموزان انتقال یابد.

شوند تا خاص باعث می های شخصیتیبرخی ویژگی. یکسان نیست سیستم آموز مجازیاستفاده آنها از  شوند و میزان و نحوه

.  بنابراین هدف اصلی تبیین میزان درونگرایی تری از خود نشان دهندهای گوناگون زندگی رفتار سازگارانهافراد در موقعیت

نش آموزان بر اساس آموزش در بسترهای مجازی در پاندمی کرونا می باشد. نتایج پژوهش بیانگ این بود که هر اندازه دانش دا

آموزان از فضای مجازی بیشتر استفاده نمایند ویژگی درون گرایی در آنان افزایش می یابد و بر عکس. همچنین نتایج نشان داد 

استفاده، نگرش، مفید بودن درک شده در استفاده از سیستم، سهولت درک شده در  تمامی مولفه های آموزش مجازی) نیت

استفاده از سیستم، سازگاری، تأثیر اجتماعی و لذت درک شده ( رابطه مثبت و معنی داری با میزان درون گرایی دانش اموزان 

 دارند.

 وجدانی و گراییبرون چون شخصیتی هایویژگی کهنشان داد ( 2012)2ماسکنل و گوادانیوها، نتایج در تایید این یافته

کنند. یافته های پژوهش کریمی، حسینی نسب و حاج  بینیپیش را اجتماعی فیسبوک شبکه در دوستان شمار توانندمی بودن

 از حاکیمتوسطه  دورۀ آموزان دانش بین در اینترنت به اعتیاد با درونگرا -برونگرا شخصیتی تیپ ( با عنوان رابطه1393عطالو)

 اینترنت به اعتیاد و برونگرایی میان معنادار و منفی رابطه همچنین و اینترنت به و اعتیاد درونگرایی میان معنادار و مثبت رابطه

(، لطیفی و 1396(، بذر افشان و همکاران)1397رافضی و شجاعی) هاینتایج حاصل از فرضیه فوق با نتایج پژوهش .باشد می

همسو و ( 2011)5کیسلرو  (2012)4اسکنل و گوادانیو(، 2015)3هامبورگر و آرتیز(، 1393(، کریمی و همکاران)1395فلاحی)
                                                           
1 Schophuizena,  Kreijnsa, Stoyanova, & Kalz, 

2 Muscanell. & Guadagno 

3 Humburger and Artiz 

4 Muscanell. & Guadagno 

5 kisler 

 55/0 28/0 31/0  سهولت درک شده در استفاده از سیستم

 57/0 42/0 42/0 لذت درک شده

 61/0 48/0 35/0  سازگاری

 53/0 51/0 28/0 تأثیر اجتماعی
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از پژوهش مکمل  باشد چرا که آنان نیز در پژوهش خود به نتایج مشابهی دست یافتند. در واقع نتایج این بخشهمجهت می

 باشد.های پیشین میهای پژوهشیافته

گی،گناه، ه افسرددارای عواطف منفی بالایی هستند. آنان گرایش ب درون گراافراد  در تبیین این نتایج می توان گفت

ایش به گره ها دارند که این خصیصاضطراب، احساس ناامنی، احساس تنهایی، خجالتی بودن، و عدم داشتن کنترل بر محیط 

رامد فاعی ناکاوشهای دها بستر استفاده از ریاین ویژگ آموزش در فضای مجازی را در آنان بیشتر نمایان می نماید. در واقع

دهند که چرا شان میها به خوبی نین ویژگیبنابراین ا .می سازدرا در آنها فراهم  و فضای مجازی مانند گرایش به اینترنت

ندگی زه زیاد به علاق عدم گراها به دلیلدرون رسد که است. بنظر می مثبت و معنی دار ونگراییآموزش مجازی و دررابطۀ 

د ف وقت زیازمه ی صرلاهای مجازی دارند.  آماده گرایش به استفاده از شبکه برون گرا، بیشتراز افراد تنهاییجمعی و ترجیح 

 درونزایش با اف ارتیاست. بعبمنطبق  درون گراهای افراد  ژگیباشد که با ویهای مجازی، دوری از روابط انسانی می در شبکه

یشتر یل هستند بماه افراد بنابر این، این گون. یابدمی افزایشمجازی  آموزش، احتمال گرایش افراد به استفاده از گرایی افراد

 بین بتمثده رابطه سپری کنند و وقت خود را اتلاف کنند که توجیه کنن زمان خود را در یک محیط آموزشی مجازی

حیط و من کنترل بر مجازی احساس تنهایی و نداشت آموزشچرا که از طریق باشد. میمجازی  آموزشبا استفاده از  درونگرایی

 ت و روابطی تجارب مثب، جایگزینی برامجازیداشتن روابط برای این افراد بنابراین  یابدمیعدم وجود شبکه حمایتی را کاهش 

 .شودقلمداد می سودمند و پایدار

 احساس خشم، ،برانگیختگی غم، ترس، :شامل متمایز، های ویژگی برخی دارای درون گرا افراد که جایی آن همچنین از

 .هستند ثبات بی طفیعا نظر از و دارند دیگران با تری ضعیف انطباق های درجه هستند، و فراگیر دایم کلافگی احساس و گناه

ور متمایل به دریافت های مذک ویژگی از برخی وجود دلیل به اینترنت به وابسته افراد که شود موجب تواند، می ها این ویژگی

 ترجیح ،(چهره به چهره) مستقیم روابط در داشتن مشکل علت بهدرون گرا   افرادآموزش ها در فضای مجای مجازی باشند. 

 راحتی احساس نآ در که اینترنتی ارتباط از آن جای به و بگیرند فاصله واقعی دنیای در اجتماعی روابط از که دهند می

 روان فقط تی،شخصی ابعاد میان از( نشان داد که 1397نتایج مطالعه رافضی و شجاعی) .کنند استفاده کنند، می بیشتری

 پذیری مسئولیت و بودن اپذیر گرایی،-برون اما دارد معنادار مثبت رابطه اجتماعی های -شبکه از استفاده میزان با خوییآزرده

به دلیل ویژگی های  بنظر می رسد که افراد درون گرا داشت. معناداری منفی رابطه اجتماعی های شبکه از استفاده میزان با

رت های یت مهاخاص خود مانند انزوا طلبی، خلوت گزینی و احساس تنهایی، از آموزش مجازی بهره مفیدی در راستای تقو

، صمیمی لی بودنولیکن در مقابل افراد برونگرا به دلیل خصیصه های شخصیتی خویش از جمله تعاماجتماعی شان می برند. 

ردی فوابط بین ری رشد بودن و تمایل داشتن به بر قراری روابط اجتماعی، در صورت استفاده از آموزش مجازی انگیزه کافی برا

ابد. حسن ش می یدر نتیجه مهارت های اجتماعی شان کاه نداشته و لذا از آنجا که محدد به یک فضای غیر واقعی می شوند

 همبستگی حصیلیت پیشرفت و ( در پژوهش خود نشان دادند که بین اعتیاد به اینترنت1391زاده، بیدختی، رضایی و رهایی)

 میانگین و دارد وجود نادارمع تفاوت اینترنت استفاده از میزان نظر از پسر و دختر آموزان دانش بین دارد. وجود منفی و معنادار

 روان های مقیاس ردهخ با اینترنت به اعتیاد میان چنین، همبستگی هم است. دختران از بالاتر پسران در اینترنت از استفاده

 خرده و اینترنت به یاداعت بین است. منفی و معنادار گرایی و برون بودن باوجدان و مثبت و معنادار بودن موافق و رنجورخویی

 .نداشت وجود معنادار رابطه گشودگی مقیاس

شناسی این مطالعه که از نوع همبستگی است، اشاره کرد. زیرا  از جمله محدودیت های این مطالعه می توان به نوع روش

 .توان از نتایج به دست آمده، تفسیر علی ارائه دادپردازد، در نتیجه نمیدر این مطالعات فقط به بررسی رابطه بین متغیرها می

های حاصل از این پژوهش در گروه نمونه دانش آموزان متغیرهای پژوهش در یک مقطع زمانی ویژه سنجیده شده است و یافته

های دانش آموزان با احتیاط عمل شود. با توجه به به دست آمده، لذا در تعمیم نتایج آن به سایر گروه صومای برادوستبخش 

های مجازی استتفاده کنند. گرا کمتر از آموزشکان تلاش شود که دانش آموزان بروننتایج پژوهش پیشنهاد می شود حتی الام
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درمان  ویژه هایی کلینیک راه اندازی جامعه، سطح در و گسترش آموزش ها به هر نحوی در فضای مجازی شیوع به توجه با

 .رسدمی نظر ضروری به با اعتیاد به فضای مجازی و تحلیل روانشناختی این آموزش هااختلالت مرتبط 

 منابع 

 (تحلیلی1396بذر افشان، رفیع؛ قائدیان، شایان؛ فروتنی، محمد رضا و غلامی، یونس .) آموزاندانش یتشخص ابعاد بر 

ه علوم پزشکی ، مجله دانشگا1392 سال شیراز شهر 4 ناحیه در مجازی شبکه های اجتماعی از استفاده و دوم متوسطه

 .913-924(، 4)16رفسنجان، 

 (رابطه1391حسن زاده، رمضان؛ بیدختی، عاطفه؛ رضایی، عباس و رهایی، فاطمه .) تحصیلی پیشرفت اب اینترنت به اعتیاد 

 .105-95(، 1)3فراگیران، فصلنامه فناوری اطلاعات و ارتباطاات در علوم تربیتی،  های شخصیتی ویژگی و

 (رابطه1397رافضی، زهره و شجاعی، فاطمه .) مجازی اجتماعی شبکه های از استفاده میزان با شخصیتی هایویژگی 

 . 43-31(، 2)9، روانشناختی کاربردی پژوهشهای فصلنامهعاملی،  پنج مدل:

 (تجربه1399عباسی، فهیمه؛ حجازی، الهه و حکیم زاده، رضوان .) چالش های و ت هافرص از ابتدایی دوره معلمان زیسته 

 .1-24(، 3)8پژوهی،  تدریس علمی پدیدارشناسی، فصلنامه مطالعه یک  :)شاد( انآموزشی دانشآموز شبکه در تدریس

 ا ب یمطالعه ا .رانیا یدر نظام آموزش عال یآموزش مجاز یچالش ها ییبازنما(. 1395) کیوان ،یصالحی و مهد ،یقربانخان

 .123-148 (، 2)7ی.اطلاعات و ارتباطات در علوم تربیت یفصلنامه فن آور ی.شناس داریروش پد

 (با عنوان رابطه1393کریمی، سمیه؛ حسینی نسب ، داود و حاج عطالو، جهانگیر ) با درونگرا -برونگرا شخصیتی تیپ 

 .1-12(، 1)5تربیتی،  روانشناسی متوسطه، فصلنامه دورۀ آموزان دانش بین در اینترنت به اعتیاد

 (ارتباط1395لطیفی، نرجس و فلاحی، زهرا .) دانش در کبو فیس از استفاده شدت با نفس عزت و شخصیتی ویژگیهای 

 .101-85(، 3)28تهران، فصلنامه خانواده و پژوهش،  شهر متوسطه آموزان دوره

 (بررسی تأثیر استفاده از اینترنت بر رشد مهارت1393محمد جانی، ابراهیم و صفر نواده، مریم .)ان آموزی اجتماعی دانشها

 .59-75(، 1)5و ارتباطات ایران، دوره ابتدایی، فنآوری اطلاعات 

 (بررسی تأثیر شبکه های اجتماعی مجازی در تغییر ویژگی1394ودودی، الهه و دلاوری، علی .)یتی جوانان، شخص های

 .44-65(، 35)11فصلنامه روانشناسی تربیتی، 
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