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 چکیده
 آن اجراي فواید و مزایا اینکه علیرغم. است اجرا حال در دنیا درمانی بهداشتی هاي سیستم اکثر در پرستاري فرآیند

 ما کشور در سیستماتیک روش این از متأسفانه .است شده گنجانده پرستاري دروس در آن آموزش و است شده مشخص

 در نگرش و باور جمله از مسائلی. شود می استفاده محدودي بسیار میزان به حداقل یا شود نمی استفاده درستی به

 فرآیند به نسبت شاغل پرستاران نگرش تعیین هدف با مطالعه این لذا .تأثیرگذارند بسیار پرستاري، فرآیند اجراي

 .گرفت انجام پرستاري
 

 پرستاران پرستاری، فرایند نگرش،هاي کلیدي: واژه
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 مقدمه:

 در که است چارچوبی پرستاری فرآیند. (2, 1)استاندارد عملی برای کار پرستاران محسوب می شود  عنوان به پرستاری فرآیند

: است شده ساخته پیوسته هم به مرحله پنج است و از استفاده قابل کیفیت با پرستاری خدمات ارائه برای بالینی مراکز کلیه

  .(6)ارزشیابی و اجرا ریزی، برنامه تشخیص، ارزیابی،

 .(7-6)مروری بر مطالعات نشان داد که فرایند پرستاری در عمل یا اجرا نمی شود و یا بصورت ناقص اجرا می گردد

 با(  1631)  کیفی تحقیقی در تراب اشک و شوریده . آتش(8)پیچیده اند و متنوع پرستاری فرآیند اجرای بر عوامل تأثیرگذار

 فرآیند به نسبت نگرش و آگاهی، مهارت که رسیدند نتیجه این به پرستاران پرستاری توسط فرآیند اجرای بر مؤثر عوامل عنوان

همچنین . کرد تعریف ناخودآگاه یا آگاهانه روانی حالت یک عنوان به توان می را نگرش .(6)گذارندتأثیر آن اجرای در پرستاری

 که موقعیتی شود، می درک موقعیت یک عنوان به اینجا در نگرش .(3) اعتقاد باشد یا احساس ارزش، تواند یکنگرش می 

 فرایند به نسبت تری مطلوب نگرش که پرستارانی. (11) کند عمل معین روشی به و بگیرد تصمیم ای فرد حرفه شود می باعث

تناقضات زیادی در نتایج پژوهش  .(12, 11)هستند  درگیر آن اجرای در بیشتر که بود خواهند کسانی احتمالاً دارند، پرستاری

نتایج پژوهشی در برزیل نشان داد که پرستاران نسبت به فرایند  نگرش فرایند پرستاری وجود دارد. دربارههای انجام شده 

 منفی نگرش از حاکیبرخی از پژوهش های انجام شده در آمریکا و انگلستان در حالیکه . (1)پرستاری نگرش مثبت دارند

 هدف باپژوهشی که در ایران  نتایج تنها. (16, 16)بر فرایند پرستاری است  مبتنی مراقبتی های طرح به نسبت پرستاران

انجام شد نشان داد  تهران پزشکی علوم دانشگاه به وابسته های بیمارستان در شاغل پرستاران در پرستاری فرآیند نگرش تعیین

 مهم از یکی مراقبت امر در پرستاری فرآیند استاندارد از استفاده دارند. فرآیند پرستاری به نسبت مثبتی نگرش پرستاران اکثر

. است پرستاری دانش کردن عملی برای مهم ابزار یک عنوان به و است پرستاری های مراقبت کیفیت بهبود جهت ها راه ترین

 پرستاران نگرش تعیین جهت اندکی های پژوهش و باشد می پایین بسیار ما کشور در پرستاری فرآیند کارگیری به میزان

 .است گرفته صورت ایران در پرستاری فرآیند به نسبت

 .شد انجام های شهرستان کاشمر بیمارستان در پرستاری فرآیند مورد در پرستاران نگرش تعیین هدف با مطالعه این بنابراین،

 ها: روشمواد و 

 پژوهش جامعه. شد انجام مشهد پزشکی علوم دانشگاه از لازم مجوزهای اخذ و طرح تصویب از پس 1638 سال در مطالعه این

 سرشماری روش با بیمارستان دو از پرستار 131 منظور بدین. بود کاشمر شهرستان های بیمارستان پرستاران کلیه شامل

 در شرکت به تمایل و کار سابقه سال یک کارشناسی، مدرک حداقل داشتن شامل مطالعه به ورود معیارهای. شدند انتخاب

 دربرگیرنده لیست چک شامل داده آوری جمع ابزار. شد گرفته نظر در خروج معیار عنوان به نیز ناقص پرسشنامه. بود پژوهش

 درباره کافی اطلاعات اخلاقی، اصول رعایت منظور به. بود بومان پرستاری فرایند استاندارد پرسشنامه و دموگرافیک اطلاعات

 پژوهش این در شرکت که شد داده اطمینان آنان به همچنین. شد داده کنندگان شرکت به آن اجرای روند و مطالعه اهداف

 از استفاده با آوری جمع از پس ها داده. بود خواهند محرمانه و نام بدون پرسشنامه در شده ثبت اطلاعات تمام و بوده اختیاری

 5 داری معنی سطح با SPSS 22 افزار نرم از استفاده با یکطرفه واریانس آنالیز و مستقل تی توصیفی، آماری های آزمون

 .گرفتند قرار تحلیل و تجزیه مورد درصد

 :ها یافته

 پرستاری فرایند به نسبت نگرش کل نمره میانگین. بود 35/61±56/3 مطالعه این در کننده شرکت پرستاران سنی میانگین 

 بین. است پرستاری فرایند به نسبت پرستاران مثبت نگرش دهنده نشان که بود 77/38±52/8 مطالعه مورد پرستاران در

( p<0.05) پرستاری فرایند با آشنایی ،(p<0.05) سن ،(p<0.05) جنسیت و پرستاری فرآیند به نسبت نگرش نمره میانگین

 و پرستاری فرآیند به نسبت نگرش نمره بین اما. داشت وجود آماری دار معنا ارتباط( p<0.05) پرستاری فرایند از استفاده و

 مرتبه پرستاری، در کار سابقه بودن، مربی سابقه پرستاری، رشته به علاقه کار، محل بخش تحصیلی، مدرک تأهل، وضعیت

 .نداشت وجود معناداری ارتباط استخدام وضعیت و تحصیل محل دانشگاه شغلی،
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 :گیری نتیجهبحث و 

 تری مثبت نگرش ،اند شده مند علاقه آن به پرستاری رشته به ورود از پس که پرستارانی که داد نشان حاضر پژوهش نتایج

 بیشتر دادند نشان که همکاران و بروجنی مطالعه با خود رشته به پرستاران مندی علاقه میزان. دارند پرستاری فرآیند به نسبت

 جهت تیمی کار در شرکت و پرستاری رشته از رضایت(. 15) است همخوان دارند رضایت پرستاری رشته از کنندگان شرکت

 مثبت نگرش پرستاری رشته به مند علاقه پرستاران .شود می مراقبت امر در استانداردها بهتر پذیرش موجب بیماران به خدمت

 .داشت خواهند مراقبتی استاندارد یک عنوان به پرستاری فرآیند از تری

 پرستارانی همچنین. دارند پرستاری فرآیند به نسبت مثبتی نگرش پرستاران اکثر از این پژوهش آمده دست به نتایج اساس بر

 به بنابراین،. دارند تری مثبت نگرش کنند، می استفاده عمل در آن از و دارند پرستاری فرآیند به نسبت بیشتری آشنایی که

 و منظم های برنامه طراحی و ریزی برنامه نظر از که شودمی پیشنهاد بهداشتی های مراقبت حوزه در گذاران سیاست و مدیران

. نمایند اقدام پرستاری های مراقبت بهبود برای آن با مرتبط های مهارت و پرستاری فرایند توسعه و حفظ جهت دقیق

 ضمن های دوره برگزاری با همراه پرستاری، فرآیند با پرستاران بیشتر آشنایی ایجاد جهت تمهیداتی است لازم همچنین

 شیوه از پرستاری فرآیند کارگیری به جهت پرستاران در دانش و انگیزه ایجاد برایپیشنهاد می شود . شود اندیشیده خدمت

 رشته به مندی علاقه ارتباط به توجه با همچنین .شود استفاده ها بیمارستان در عملی های کارگاه جمله از آموزشی فعال های

این  نتایج است امید .گیرد قرار موردتوجه بیشتر رشته به ورود از پس پرستارانآموزشی  فرایند کیفیت تر، مثبت نگرش و

 .نماید یاری بیماران از مراقبت در فرایند پرستاری بکارگیری توسعه برای را پرستاری ریزان برنامهپژوهش 

 قدردانی و تشکر

و همچنین  رساندند یاری را ما پژوهش این انجام جهت در که پرستارانی یتمام زحمات از تا بر خود لازم می دانیم بدینوسیله

 .بنماییم را قدردانی و تشکر کمال معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی مشهد
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