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 چکیده

آموزان دارای پدر و فاقد پدر در مدارس دانش مقایسه عملکرد تحصیلی، سازگاری اجتماعی و خود ابرازیاضر با هدف ح پژوهش

آموزان پنجم ابتدایی ی دانشکلیه شامل جامعه آماری پژوهش. ، انجام گرفته91-92ابتدایی شهر کرمانشاه طرح ریزی و در سال تحصیلی 

ای طبقه تصادفی با روش نمونه گیریبود که نفر فاقد پدر(  75نفر دارای پدر و  75)نفر  150بود. تعداد نمونه مورد پژوهش شهر کرمانشاه

، CTP)اجتماعی کالیفرنیا، )-، پرسشنامه سازگاری فردییآوری اطلاعات از دو پرسشنامهانتخاب شدند. جهت جمعای چند مرحله

ش رو استفاده شد. (،1985خود ابرازی نوجوانان دانگ یولی، ارنست تی، هالبرگ، آلن جی، سلمون و ریچارد اف هاس )نامه شپرس

های آمار توصیفی، محاسبــه ها از روش. جهت تجزیه و تحلیل دادهمقایسه ای ) تحقیق علیّ یا پس از وقوع (بود –نوع علیّ پژوهش از 

اختلاف میانگین  ،استفاده شد. نتایج پژوهش نشان داد آزمون تی مستقلهای آمار استنباطی، فراوانی، میانگین و انحراف معیار و روش

(. اختلاف میانگین میزان سازگاری اجتماعی گروه ها به 91/2t= ،011/0=Sigلی گروه ها به لحاظ آماری معنادارمی باشد )عملکرد تحصی

(.اختلاف میانگین میزان خود ابرازی گروه ها به لحاظ آماری نیز معنادار می 551/2t= ،012/0=Sigلحاظ آماری معنادار می باشد)

 (.29/2t= ،023/0=Sigباشد)

 

 .عملکرد تحصیلی، سازگاری اجتماعی، خود ابرازیهای کلیدی: واژه
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 مقدمه -1

است و بیشتر به ، مسائل تحصیلی کودکان محروم از پدر کمتر به طور متمرکز و ويژه مورد توجه و پژوهش قرار گرفتهکنونتا
اين که تصور کودك از پدر  است.اي، ضمن بررسی اثرات محرومیت از پدر بر روي خانواده مورد توجه قرار گرفتهصورت حاشیه

خانواده به اي دارد. نیاز به پژوهش گسترده دهد، امري بسیار وسیع بوده وچیست و او را چگونه فردي در درون ذهنش جاي می

که به احساسات و عواطف سرشار مادر نیازمند است به قدرت، قاطعیت، تدبیر و مديريت پدر احتیاج دارد. چون  اندازههمان 

 فقدان(. 1386باشد. )قائمی، تر است، پدر براي کودك همدم، هم بازي، رفیق نیز میها به طور فطري در مرد قويیاين ويژگ
کند، بر امور درسی پدر، ممكن است جداي از مسائل و مشكلات اجتماعی، اقتصادي، عاطفی و روانی که براي خانواده ايجاد می

 (.1391ي ياسايی، ، ترجمه2008کانجر،)ماسن، کیگان. هوستون و ويذارد. ی کودکان نیز تأثیر منفی بگو پیشرفت تحصیل

ي اقتصادي خانواده، وجود يا نبود خواهر يا ي نبود پدر تحت تأثیر عواملی نظیر شخصیت و تحصیلات مادر، زمینهعوارض ويژه
پدر بر پسران بیشتر از دختران تأثیر است، فقدان برادر در خانواده و جنسیت کودك قرار دارد. مطالعات مختلف نشان داده

 (.1384، ترجمه باقري و عطاران، 1996)میلنر، کنند.گذارد؛ زيرا دختران بیشتر با مادر خود همانندسازي جنسی میمنفی می

در پیشرفت تحصیلی کودکان ممكن است سودمند باشد در حالی که کودکان محروم از پدر چنین حمايتی را با پدر روابط گرم 

ي اتكايی نخواهند داشت. بنابراين، در معرض احساس حقارت و عدم کفايت قرار کنند و در اين مواقع نقطهحساس نمیا
دهند و از درس و مدرسه گريزان خواهندشد. فقدان پدر ممكن هاي خود را نسبت به مدرسه از دست میگیرند و دلبستگیمی

ها اختلال ايجاد کند ر منفی بگذارد و در پیشرفت تحصیلی آناست بر روي فرآيند يادگیري و تحصیلی کودك تأثی

(. برخی از کودکان پس از مرگ پدر، دچار مشكلاتی در امور اجتماعی و درس و 1384، ترجمه باقري و عطاران، 1996)میلنر،
رها گذاردن و حتی است که برخی از آنان به دلیل عدم رسیدگی مادر به کودك، آزاد و  مدرسه خواهندشد و حتی ديده شده

 مفهوم که بود کسی نخستین (1949) اندروسالتر (.1386اند. )قائمی، داري بیش از اندازه، داراي تربیت نادرست شدهحرمت

بر تأثیرپذيري از برانگیختگی و بازداري عنوان کرد. او معتقد بود، افرادي که  مبتنی پاولف، افكار اساس بر را وجود ابراز

هاي نوروتیک، بازداري بیشتري دارند. برانگیختگی، در واقع به مدار و افراد متمايل به حالتري دارند، عملبرانگیختگی بیشت
تواند به انسان، احساس (. ابراز وجود می1998 فعلیت رساندن توان فرد از نظر شناختی و عاطفی است)نقل از فقیر پور،

ورزي يا (. جرأت2007نفس فرد را تقويت کند)پايیزي، به نفس و عزت خودکارآمدي و کنترل درونی بخشد و در نتیجه، اعتماد

(، يا مهارت برقراري ارتباط میان 2004توان قلب رفتار میان فردي)لین، شیاه، چانگ، لاي، وانگ و چو، ابراز وجود را می
فردي، مهارت در ارتباط، میاننفس، افزايش تعاملات ابراز وجود، باعث بهبود عزت .( برشمرد1997 ،فردي)آلبرتی و آمونز

(، )لنت، 2002، ، گرين، باسوون و رز(، )پترسون2003(،) نوتا و سورسی، 2004کاهش اضطراب اجتماعی)لین و همكاران، 

شود. در تئوري روانكاوي بر تأثیر ( می2006وند، گیري، ابتكار و سلامت فكر و روان)زينی(، قدرت تصمیم2000براون و هاکت، 

ها اثرات نقش پدر بر رشد الدين به خصوص پدر بر شخصیت پسران تأکید گرديده است. گروه ديگري از تئوريمستقیم و
شخصیت کودك را مرتبط با وابستگی کودك به والدين تبیین نمودند. گروه ديگري از نظريه پردازان در تئوري خود تحت 

ان فرآيندهاي اساسی براي اجتماعی شدن و رشد شخصیت عنوان تئوري يادگیري اجتماعی بر همانندسازي و تقلید به عنو

تواند تأثیر اند. در سه دهه اخیر توجه زيادي به مطالعه اثر غیبت پدر بر فرزندان شده است. غیبت پدر میکودك تأکید کرده
ه باشد. تحقیقات مستقیم)مثلاً محروم شدن کودك از الگوي نقش مذکر( و يا تأثیر غیر مستقیم)مانند حمايت( بر کودك داشت

آموزان دانش که دست يافتند اين نتیجه ( در پژوهشی به1390عبداللهی وآئینه افروز) .استزيادي در اين زمینه صورت گرفته

آموزان فاقد )میانگین رشد اجتماعی دانش .اندآموزان محروم از پدر از رشد اجتماعی بالاتري برخوردار بودهعادي به نسبت دانش

نتايج دست يافت: از نظر پیشرفت اين ( در پژوهشی به 1390است(. هزاريان)بوده 88/11آموزان عادي و دانش 47/11پدر 
نفس،و رشد اجتماعی داري مشاهده نشد. از نظر عزتها، تفاوت معنیتحصیلی، دفعه هاي تجديدي و مردودي بین گروه

ر کمترين مرتبه قرار داشتند.از نظر پرخاشگري، و افسردگی آموزان شاهد، دآموزان عادي در بالاترين مرتبه و دانشدانش

اي که (، در مطالعه2012) هاناستور و مكلنشاهد، بیشترين میزان را داشتند.  آموزانترين میزان و دانشکمآموزان عادي دانش
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هاي یان کردند که کودکان خانوادهآموز انجام دادند، بدانش 113هاي آمريكا بر روي در رابطه با ساختار خانواده در دبیرستان

اند و فاقد پدر يا داراي ناپدري انتظارات تحصیلی و کنترل فعالیت تحصیلی کمتري در مقايسه با کودکان داراي پدر و مادر بوده

(، طی مطالعات 2012) هاي بین فردي تسلط کمتري داشتند. کوکسی و فوندلهاي اجتماعی و مهارتطور کلی در فعالیتبه

کودك فاقد پدر به انجام رساندند، دريافتند کودکان فاقد پدر و داراي ناپدري نسبت به  85ود که در آمريكا و در رابطه با خ
هاي اجتماعی و عملكردتحصیلی در سطح کردند از نظري سازگاري، سلامت روانی، مهارتکودکانی که با هر دو والد زندگی می

هاي خود که در رابطه با اختلالات روانپزشكی (، طی پژوهش2011) و هارتمارك بروك تري قرار دارند. کاسن، کوهن،پايین

نفري دريافتند که کودکان داراي پدر در عملكردهاي تحصیلی، اجتماعی، روابط بین  750کودکان انجام دادند در يک نمونه 
با توجه شتند. ي به نسبت کودکان فاقد پدر دافردي، میزان عزت نفس، رفتارهاي سازگارانه، تحمل ناکامی و خودابرازي بالاتر

آموزان اجتماعی و خودابرازي دانششد سؤال اصلی اين پژوهش اين است که آيا، عملكرد تحصیلی، سازگاري به آنچه گفته

 داراي پدر و فاقدپدر با هم تفاوت دارد؟

 تحقیقروش

مقايسه اي ) تحقیق  –ءو جمع آوري داده ها از نوع علّی پژوهش حاضراز لحاظ هدف جزء پژوهش هاي کاربردي و از لحاظ اجرا
 دوره ابتدايی شهر کرمانشاه آموزان پايه پنجم،علّی يا پس از وقوع ( می باشد. جامعه آماري اين پژوهش کلیه دانش

شهر  آموز پايه پنجم ابتدايینفر دانش 150نمونه اين تحقیق مشتمل بر  بود. 91-92نفر در سال تحصیلی 12991شامل

اي چند گیري تصادفی طبقهجهت انتخاب نمونه از روش نمونه نفر فاقد پدر بودند. 75نفر داراي پدر و  75کرمانشاه بود، 
مدرسه انتخاب گرديد که  10سپس از هر ناحیه،  .اي استفاده گرديد. لیستی از تمام مدارس ابتدايی موجود تهیه گرديدمرحله

انتخاب گرديد، سپس به بررسی پرونده هاي تحصیلی دانش آموزان پرداخته و از بین ناحیه   3مدرسه از  30مجموعاً 

 آموزان داراي پدر و فاقد پدر در هر مدرسه تعدادي به صورت تصادفی انتخاب شدند. دانش

 ابزار پژوهش:
)نقل از خداياري فرد،  (،1939و تیگز) اين مقیاس توسط ثورب، کلارك (:CTP) اجتماعی کالیفرنیا،-پرسشنامه سازگاري فردي

مورد تجديد نظر و بازنگري قرار گرفته است.  1953( ساخته شده و در سال 1381يكتا و به پژوه، نصفت، غباري بناب، شكوهی

اين آزمون به منظور سنجش سازشهاي مختلف زندگی که داراي دوقطب سازش شخصی و سازش اجتماعی است تهیه شده و 
خرده مقیاس دارد که نیمی از آنها براي سنجش سازش فردي و نیمی ديگر جهت اندازه گیري  6سؤال دو گزينه اي و  90

سؤال خرده آزمون سازگاري اجتماعی شخصیت کالیفرنیا به صورت بلی و خیر است  90سازش اجتماعی است. پاسخگويی به 

گیرد. اي غلط امتیاز صفر تعلق میهو پاسخ 1هاي صحیح امتیازکه بر اساس کلید تصحیح آزمون هر شش مقیاس به پاسخ
آيد. سپس شود که نمره هر خرده آزمون به دست میسؤال هر مقیاس با هم جمع می 15گاه امتیازهاي صحیح مربوط به آن

در دفترچه راهنماي آزمون  آيد.امتیاز مربوط به هر شش مقیاس با هم جمع شده و نمره کل سازگاري اجتماعی به دست می

صوص روايی آزمون به صورت روش تجربی وجود ندارد و فقط يسان شده است که سؤالات آزمون براساس قضاوت گزارشی در خ

اي انتخاب شده است. هماهنگی درونی آزمون به وسیله دو آموزان و نیز ضريب همبستگی نقطهمعلمان، مديران و واکنش دانش
( گزارش شده است. که 90/0( تا )87/0هاي سازگاري اجتماعی از )نیمه کردن آزمون با روش اسپیرمن براون براي خرده آزمون

( در پژوهش خود، 2008دهد تمام سؤالات شش زير مقیاس از انسجام درونی مناسبی برخوردارند. موسوي شوشتري)نشان می

پژوهش خدري و  بدست آورد. در 43/0پرسشهاي ملاك برابر اجتماعی را با استفاده از -ي سازگاري فردياعتبار پرسشنامه
 94/0و  91/0گزارش شده است. پايايی پرسشنامه با استفاده از دوروش آلفاي کرونباخ و تنصیف  56/0( برابر1390پرويزي)

(. در اين پژوهش براي بررسی پايايی از روش آلفاي کرونباخ استفاده شد. که 2008گزارش شده است)موسوي و شوشتري،

 .باشدمی 97/0پايايی نتايج نشان داد که در اين پژوهش 
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 خودابرازی نوجوانان : پرسشنامۀ 

ماده تشكیل شده است استفاده 33کاغذي ابراز وجود براي نوجوانان که از -براي سنجش ابرازوجود از مقیاس خودگزارشی مداد
( ساخته 1985) خود ابرازي نوجوانان را دانگ يولی، ارنست تی، هالبرگ، آلن جی، سلمون و ريچارد اف هاسنامه شپرسشد. 

اند. در اين مقیاس هر سؤال از سه گزينه تشكیل شده که يكی از گزينه ها به عنوان پاسخ مناسب خود ابرازي در نظر گرفته 

است. لی  33شده است که به آنها نمره يک داده می شود و به بقیه صفر تعلق می گیرد. دامنه نمره به دست آمده بین صفر تا

گزارش  84/0تحقیق خود اعتبار مقیاس ابراز وجود را در حد متوسط و پايايی آن را با روش بازآزمايی( در 1985) و همكاران

 باشد.می 93/0براي بررسی پايايی از روش آلفاي کرونباخ استفاده شد. که نتايج نشان داد که در اين پژوهش پايايی کردند. 

 عملکرد تحصیلی: 

 از میانگین نمرات آخر ترم گذشته با استفاده از کارنامه تحصیلی آنها استفاده شد. آموزان جهت تعیین عملكرد تحصیلی دانش

 روش تجزیه و تحلیل داده ها: 

 های مربوط به فرضیه اول پژوهش:یافته -1

 آموزان داراي پدر و فاقد پدر  تفاوت وجود دارد.دانش عملكرد تحصیلیبین  

ها در متغیر عملكرد تحصیلی )بین گروهها( ارائهه شهده ان همگنی واريانسدر جدول زير نتايج تست لون براي نشان دادن میز

 است:

 در گروهها در متغیر عملكرد تحصیلی ( نتايج تست لون براي نشان دادن همگنی واريانس5-4جدول)

 سطح معنی داري درجه آزادي  F تست لون 

 120/0 148 44/2 ها بین گروهها()همگنی واريانس 

    

ها رعايت دهد که  تست لون معنادار نمی باشد در نتیجه مفروضه همگنی واريانس( نشان می5-4تست لون در جدول)نتیجه 

 (.<P/.05شده است)

آموزان داراي پدر و فاقد پدر مقطع ابتدايی شهر کرمانشاه از آزمون تی مستقل به منظور مقايسه عملكرد تحصیلی دانش

 ( ارائه شده است.6-4جدول)استفاده شد. نتايج اين آزمون در 

 tآموزان داراي پدر و فاقد پدر مقطع ابتدايی شهر کرمانشاه  با استفاده از آزمون ( مقايسه عملكرد تحصیلی دانش6-4جدول )

 مستقل

 میانگین تعداد گروه متغیر
انحراف 

 معیار
t 

درجه 

 آزادي

سطح معنی 

 داري

 عملكرد تحصیلی
 87/1 64/17 75 داراي پدر

91/2 148 011/0 
 16/2 01/17 75 فاقد پدر

 



 تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه
 105-95، صفحات 1395 بهار، 1، شماره 2دوره 

99 

 

( بزرگتر است و df=148( جدول با درجه آزادي)t( از )91/2به دست آمده) (t)دهد ( نشان می6-4طور که نتايج جدول)همان

داراي  آموزان فاقد و( معنی دار است. بنابراين فرض صفر مبنی بر عدم تفاوت بین عملكرد تحصیلی دانشP ≤05/0در سطح)

باشد. می آموزان فاقد پدرآموزان داراي پدر به طور معنی داري بیشتر از دانشدانش شود. با توجه به اينكه میانگینپدر رد می

 آموزان داراي پدر عملكرد تحصیلی بهتري دارند.دانشداري گیريم که به طور معنینتیجه می

 های مربوط به فرضیه دوم پژوهش:یافته-4-3-2

 آموزان داراي پدر و فاقد پدر  تفاوت وجود دارد.یزان سازگاري اجتماعی دانشبین م -1

ها در متغیر سازگاري اجتماعی )بین گروهها( ارائه در جدول زير نتايج تست لون براي نشان دادن میزان همگنی واريانس

 شده است:

 متغیر سازگاري اجتماعیدر گروهها در  ( نتايج تست لون براي نشان دادن همگنی واريانس7-4جدول)

 سطح معنی داري درجه آزادي F تست لون

 295/0 148 83/1 ها بین گروهها()همگنی واريانس

  

ها دهد که  تست لون معنادار نمی باشد در نتیجه مفروضه همگنی واريانس( نشان می7-4نتیجه تست لون در جدول)  

 (. <P/.05رعايت شده است)

از آزمون تی کرمانشاه  آموزان داراي پدر و فاقد پدر مقطع ابتدايی شهرسازگاري اجتماعی دانش به منظور مقايسه میزان

 ( ارائه شده است.8-4مستقل استفاده شد. نتايج اين آزمون در جدول)

استفاده از آموزان داراي پدر و فاقد پدر مقطع ابتدايی شهر کرمانشاه  با ( مقايسه میزان سازگاري اجتماعی دانش8-4جدول )

 مستقل  tآزمون

 میانگین تعداد گروه متغیر

 

انحراف 

 معیار

t 
درجه 

 آزادي

سطح معنی 

 داري

میزان سازگاري 

 اجتماعی
 012/0 148 551/2 03/21 23/55 75  داراي پدر 

 87/23 85/45 75  فاقد پدر

 

( بزرگتر است df=148( جدول با درجه آزادي)tاز )( 551/2به دست آمده) (t)دهد ( نشان می8-4طور که نتايج جدول)همان

آموزان فاقد دانش میزان سازگاري اجتماعی( معنی دار است. بنابراين فرض صفر مبنی بر عدم تفاوت بین P ≤05/0و در سطح)

 آموزان فاقد پدرآموزان داراي پدر به طور معنی داري بیشتر از دانشدانش شود. با توجه به اينكه میانگینو داراي پدر رد می

 آموزان داراي پدر میزان سازگاري اجتماعی بهتري دارنددانشداري گیريم که به طور معنیباشد. نتیجه میمی

 



 تربیتی علوم و روانشناسی مطالعات فصلنامه
 105-95، صفحات 1395 بهار، 1، شماره 2دوره 

100 

 

 های فرعی منتج از فرضیه دوم پژوهش:های مربوط به فرضیهافتهی

قالب اجتماعی، مهارت اجتماعی، ها در خرده مقیاسهاي)در جدول زير نتايج تست لون براي نشان دادن میزان همگنی واريانس
اي و روابط اجتماعی( از مقیاس سازگاري اجتماعی)بین گروهها( ارائه شده علائق ضد اجتماعی، روابط خانوادگی، روابط مدرسه

 است:

 در گروهها در خرده مقیاسهاي متغیر سازگاري اجتماعی ( نتايج تست لون براي نشان دادن همگنی واريانس9-4جدول)

 نتست لو
 ها بین گروهها()همگنی واريانس

F سطح معنی داري درجه آزادي 

 599/0 148 277/0 قالب اجتماعی

 695/0 148 154/0 مهارت اجتماعی

 137 148 236/2 علائق ضد اجتماعی

 312/0 148 014/1 روابط خانوادگی

 991/0 148 0 ايروابط مدرسه

 227/0 148 47/1 روابط اجتماعی

   

دهد که  تست لهون معنهادار نمهی باشهد در نتیجهه مفروضهه همگنهی ( نشان می9-4نتیجه تست لون در جدول) 

خرده مقیاسهاي)قالب اجتماعی، مهارت اجتماعی، علائق ضهد به منظور مقايسه میزان  (.<P/.05ها رعايت شده است)واريانس
آموزان داراي پدر و فاقد پدر سازگاري اجتماعی دانش از مقیاساي و روابط اجتماعی( اجتماعی، روابط خانوادگی، روابط مدرسه

 ( ارائه شده است.10-4از آزمون تی مستقل استفاده شد. نتايج اين آزمون در جدول)کرمانشاه  مقطع ابتدايی شهر

 قلمست تی آزمون از استفاده با نمونه گروه اجتماعی سازگاري مقیاسهاي خرده میزان مقايسه نتايج( 10-4)جدول

 سطح معنی داري درجه آزادي t انحراف معیار میانگین تعداد گروه متغیر

 قالب اجتماعی
  89/3 61/9 75 داراي پدر

37/2 148 *019/0 
 08/4 07/8 75 فاقد پدر

مهارت 

 اجتماعی

 57/4 97/9 75 داراي پدر
54/2 148 *012/0 

 47/4 91/7 75 فاقد پدر

علائق ضد 

 یاجتماع

 73/3 36/6 75 داراي پدر
412/0 148 681/0 

 17/4 63/6 75 فاقد پدر

 روابط خانوادگی
 58/2 47/10 75 داراي پدر

08/4 148 *0001/0 
 31/4 09/8 75 فاقد پدر

 ايروابط مدرسه
 42/4 69/9 75 داراي پدر

63/2 148 *009/0 
 31/4 81/7 75 فاقد پدر

 

 ماعیروابط اجت

  27/4 31/9 75 داراي پدر

924/2 

 

148 

* 

 9/3 35/7 75 فاقد پدر 004/0
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هاي مقیاسها در خردهدهد اختلاف میانگین گروهنشان می ( t )( مشاهده می شود، نتايج آزمون 10-4طور که در جدول)همان

((  به لحاظ آماري معنی دار است. P ≤05/0سطح) در (.37/2t=   ،019/0=Sigقالب اجتماعی با استفاده ازنتايج بدست آمده  )

،   =54/2t)هاي مهارت اجتماعی با استفاده ازنتايج بدست آمده  مقیاس ها در خردهو همچنین اختلاف میانگین گروه

012/0=Sig.) (05/0در سطح≥ Pبه لحاظ آماري نیز معنی دار است. سپس اختلاف میانگین گروه  )هايمقیاس ها در خرده 
(  به لحاظ آماري معنی دار نمی باشد. اختلاف 412/0t=   ،681/0=Sig)علائق ضد اجتماعی با استفاده ازنتايج بدست آمده  

که در  (.08/4t=   ،0001/0=Sigهاي روابط خانوادگی با استفاده ازنتايج بدست آمده  )مقیاسها در خردهمیانگین گروه

هاي روابط مدرسه اي با مقیاسها در خردهر است و نیز اختلاف میانگین گروه(  به لحاظ آماري معنی داP ≤01/0سطح)
(  به لحاظ آماري معنی دار است. و در پايان  P ≤05/0که در سطح ) (.63/2t=   ،009/0=Sigاستفاده ازنتايج بدست آمده  )

که  (.924/2t=   ،004/0=Sigايج بدست آمده  )هاي روابط اجتماعی با استفاده ازنتمقیاسها در خردهنیز اختلاف میانگین گروه

 به لحاظ آماري معنی دار است. P ≤05/0در سطح )

 های مربوط به فرضیه سوم پژوهش:یافته-4-3-4

 آموزان داراي پدر و فاقد پدر  تفاوت وجود دارد.بین میزان خود ابرازي دانش

ها در متغیر خود ابرازي )بین گروهها( ارائهه شهده يانسدر جدول زير نتايج تست لون براي نشان دادن میزان همگنی وار

 است:

 در گروهها در متغیر خود ابرازي ( نتايج تست لون براي نشان دادن همگنی واريانس11-4جدول)

 سطج معنی داري درجه آزادي  F تست لون 

 766/0 148 89/0 ها بین گروهها()همگنی واريانس 

  

ها دهد که  تست لون معنادار نمی باشد در نتیجه مفروضه همگنی واريانس( نشان می11-4)نتیجه تست لون در جدول  

 (. <P/.05رعايت شده است)

از آزمون تی کرمانشاه  آموزان داراي پدر و فاقد پدر مقطع ابتدايی شهربه منظور مقايسه میزان خود ابرازي دانش

 ارائه شده است. (12-4مستقل استفاده شد. نتايج اين آزمون در جدول)

آموزان داراي پدر و فاقد پدر مقطع ابتدايی شهر کرمانشاه  با استفاده از آزمون ( مقايسه میزان خود ابرازي دانش12-4جدول )

 تی مستقل

 سطح معنی داري درجه آزادي t انحراف معیار میانگین تعداد گروه متغیر

میزان خود 

 ابرازي

 023/0 148 29/2 73/8 95/19 75 داراي پدر

 48/8 72/16 75 فاقد پدر

 

( بزرگتر df=148( جدول با درجه آزادي)t( از )29/2به دست آمده)  ( t )دهد ( نشان می12-4طور که نتايج جدول)همان

آموزان دانش( معنی دار است. بنابراين فرض صفر مبنی بر عدم تفاوت بین میزان خود ابرازي P value= 01/0است و در سطح)
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آموزان فاقد آموزان داراي پدر به طور معنی داري بیشتر از دانششود. با توجه به اينكه میانگین دانشفاقد و داراي پدر رد می

 آموزان داراي پدر میزان خود ابرازي بهتري دارند.داري دانشگیريم که به طور معنیباشد. نتیجه میپدر می

 گیری و نتیجه بحث

باشد. درنتیجه فرض ، اختلاف میانگین عملكرد تحصیلی گروه ها به لحاظ آماري معنادار میفرضیه اولنتايج آزمون بر اساس 
هاي شد. يافته تأيیدآموزان داراي پدر و فاقد پدر دانش عملكردتحصیلیبین  تفاوتصفر رد شده و فرض تحقیق دال بر وجود 

(، استور و 1388(، فرزاد)1389(، بهزادي)1389(، محمدي)1390نه افروز)هاي پژوهشی، عبداللهی وآئیاين فرض با يافته

در تبیین اين فرض  (، همخوانی دارد.2011) و هارتمارك (، کاسن، کوهن، بروك2012) (، کوکسی و فوندل2012) هانمكلن
ت. اين که والدين با گیري نگرش دانش آموز نسبت به تحصیل، خانواده اسمهمترين عامل مؤثر در شكلتوان گفت که، می

آموز و درس و تحصیل او چگونه برخورد کنند و در الگوهاي تربیتی خود براي چه نوع رفتارهايی ارزش قائل شوند يكی از دانش

گیري نگرش دانش آموزان نسبت به تحصیل است به طور کلی اين امر پذيرفته شده است که وجود والدين اجزاي اصلی شكل
گذارند و غیبت يكی از اين دو يا هر دو اثر نامطلوبی بر رشد هاي قوت و ضعف رشد شخصیت تأثیر میبهي جنبه شدت بر همه

نقش پدر و مادر در پیشرفت تحصیلی  کندهاي روانی و مشكلات رفتاري میشخصیت کودك دارد و او را مستعد ابتلا به بیماري

در چنین شرايطی، عدم حضور هر يک از والدين در محیط کس پوشیده نیست. کودك و رشد و انسجام شخصیت او بر هیچ

هاي پژوهشی نیز موارد فوق را تواند آثار سويی بر رشد طبیعی فرزندان داشته باشد، لازم به ذکر است که يافتهخانواده، می

 نمايد.تأيید و تبیین می

گروه ها به لحاظ آماري معنادار می  اجتماعی میزان سازگاريفرضیه ي دوم نتايج نشان داد، اختلاف میانگین اساس آزمون بر

آموزان داراي پدر و بین میزان سازگاري اجتماعی دانش تفاوتشده و فرض تحقیق دال بر وجود  رددرنتیجه فرض صفر  .باشد

(، 1390(، هزاريان)1390هاي اين فرض با يافته هاي پژوهشی، عبداللهی وآئینه افروز)تأيید شد. يافتهفاقد پدر 

 و هارتمارك (، کاسن، کوهن، بروك2012) (، کوکسی و فوندل2012) هان(، استور و مكلن1389(، بهزادي)1389دي)محم
اي است که سلامت و بالندگی هر جامعه توان گفت که، اهمیت خانواده به اندازهدر تبیین اين فرض می (، هماهنگ بود.2011)

هاي اجتماعی فارغ از تأثیر خانواده پديد نیامده است. چ يک از آسیبهاي آن است و هیوابسته به سلامت و رشد خانواده

خانواده و کیفیت عملكرد آن روي همه ابعاد زندگی و وجودي فرد و به تبع روي زندگی و عملكرد تحصیلی فرد هم تأثیر 
هاي اخیر توجه بسیاري از ههي سلامت روان از مباحثی است که در دسازگاري اجتماعی به عنوان مهمترين نشانهبسزايی دارد. 

اي سالم مستلزم داشتن افرادي سالم ويژه مربیان را به خود جلب کرده است داشتن جامعهشناسان و بهشناسان، روانجامعه

است و هرچه میزان سازگاري اجتماعی افراد بالاتر باشد، سلامت جامعه نیز بالاتر خواهد بود. تلاش و کوشش دست اندرکاران 
دهند. به دلیل ي افراد است که پايه و اساس آن را کودکان و نوجوانان تشكیل میو تربیت کشورها براي رشد همه جانبهتعلیم 

اي برخوردار يابد، سازگاري اجتماعی از اهمیت ويژهکم در دوران کودکی و  نوجوانی ارتباط با همسالان افزايش میاينكه کم

 است.

ج از فرضیه دوم مبنی بر اين که خرده مقیاسهاي)قالب اجتماعی، مهارت اجتماعی، علائق هاي فرعی منتبراي بررسی فرضیه

آموزان داراي پدر و فاقد اي و روابط اجتماعی( از مقیاس سازگاري اجتماعی دانشضد اجتماعی، روابط خانوادگی، روابط مدرسه
ل استفاده شد. نتايج اين آزمون نشان داد؛ اختلاف پدر مقطع ابتدايی شهر کرمانشاه تفاوت وجود دارد. از آزمون تی مستق

اي و روابط اجتماعی( به هاي)قالب اجتماعی، مهارت اجتماعی، روابط خانوادگی، روابط مدرسهها در خرده مقیاسمیانگین گروه

اجتماعی، معنادار  ها در خرده مقیاس علائق ضدباشد. همچنین نتايج نشان داد اختلاف میانگین گروهلحاظ آماري معنادار می

(، 1389(، محمدي)1390(، هزاريان)1390هاي پژوهشی، عبداللهی وآئینه افروز)هاي اين فرض با يافته اشد. يافتهبنمی

 (، همسو بود.2011) و هارتمارك (، کاسن، کوهن، بروك2012) (، کوکسی و فوندل2012) هان(، استور و مكلن1389بهزادي)
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از آموزان داراي پدر و فاقد پدر  تفاوت وجود دارد. بین میزان خود ابرازي دانش نی بر اين کهبراي بررسی فرضیه ي سوم مب

گروه ها به لحاظ آماري معنادار میزان خود ابرازي آزمون تی مستقل استفاده شد. نتايج اين آزمون نشان داد، اختلاف میانگین 

آموزان داراي پدر و فاقد بین میزان خود ابرازي دانش تفاوتود شده و فرض تحقیق دال بر وج رددرنتیجه فرض صفر  .می باشد

(، 1389(، محمدي)1390(، هزاريان)1390هاي اين فرض با يافته هاي پژوهشی، عبداللهی وآئینه افروز)تأيید شد. يافتهپدر 
در تبیین اين  نگ بود.(، هماه2011) و هارتمارك (، کاسن، کوهن، بروك2012) (، کوکسی و فوندل2012) هاناستور و مكلن

ورزي )حدّ وسط برخورد ورزي است. افرادي که از مهارت جرأتهاي ارتباط مؤثر، جرأتيكی از مهارتتوان گفت که، فرض می

غالباً در برخورد با ديگران  ورزي پايینافراد داراي جرأت ،توانند از خودشان دفاع نماينداند، نمیبهرهمنفعلانه و پرخاشگري( بی
 کنند.ها و نظر ديگران تبعیّت میاي خود، از خواستههفعل، پشیمان و ترسو بوده و به جاي اهمّیّت به نیازها و خواستهمن

کند. اين ها را تقويّت مینفس آننفس و عزّتورزي مهارتی است در راه خودکارآمدي و خودکنترلی در افراد که اعتمادبهجرأت

هاي بخش با ديگران است، بسان ساير مهارتبا خشم و همچنین بهترين روش ارتباط رضايتهاي مقابله مهارت که جزو مهارت

 . پذيري استارتباطی نیازمند دانش، تدبیر، مذاکره و انعطاف

 پیشنهادات پژوهشی 

تشكیل دوره ها و کارگاه هاي آموزشی براي معلمان و مشاوران مدارس در قالهب آمهوزش ههاي ضهمن خهدمت، در جههت   -

آموزان فاقد پدر، جهت تأثیر عملی آن در ارتقاء سطح پیشرفت تحصیلی وتربیتی آنها توسط آموزش و نايی با مشكلات دانشآش

 پرورش.  

آموزان در قالب کلاسههاي آمهوزش خهانواده توسهط متخصصهین در امهر روان طرح وآموزش اين مباحث به اولیاء دانش -

 شناسی و مشاوره.

اي دانش آموزان فاقد پدر در زمینه هاي مهارت اجتماعی، خود ابرازي سهازگاري اجتمهاعی تشكیل دوره هاي آموزشی بر -

 توسط روانشناسان اجتماعی و متخصصین در امر مشاوره .

آموزش و بهسازي رفتارهاي سازگارانه و جرأت مندانه در جمعیت هاي آسیب پذير توسط مراقبین بهداشهت و سهلامت   -

 روان.

 أثیر فقدان والدين بر ساير متغیرهاي روانشناختی دانش آموزان صورت گیرد.ي تتحقیقی در زمینه -

بررسی رابطه و مقايسه هر يک از متغیرهاي موضوع تحقیق با متغیرهاي همچون اضطراب، افسردگی، شادکامی، درونگرايی و  -

 برون گرايی، و تیپهاي شخصیتی .

ر همسر خود با کودکان خود زندگی کرده و امور تحصیلی و تربیتی اثر بخشی آموزش والدينی که به تنهايی و بدون حضو -

 آنها را برعهده دارند.

 اثر بخشی آموزش مهارتهاي زندگی برهر يک از متغیرهاي استفاده شده در موضوع اين پژوهش. 

دبیرستان هم اين تحقیق در دوره هاي ابتدايی اجرا شده پیشنهاد می شود در دوره هاي بالاتر از جمله راهنمايی و  -

 صورت گیرد.نتايج را با هم مقايسه نمايند.

 رفرنس:

 ، عطارانو محمد  باقریخسرو  ترجمهاز پدر،  محروم کودکان شناسی، روان؛ و شرفمیلنرآدامز؛  -

 . 1370، تربیت انتشارات
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در دوره راهنمایی مدارس بررسی وضعیت تحصیلی گروهی از فرزندان معظم شهدا (. 1389بهزادي، مهین.)

 . پايان نامه کارشناسی ارشد ، دانشگاه شیراز.شهرستان شیراز

 . تهران: امیري.روان شناسی و تربیت کودکان شاهد(. 1386قائمی، علی.)

بررسی وضعیت آموزشی، عزت نفس، پرخاشگری، افسردگی و رشد اجتماعی (. 1390اله.)هزاريان، رحمت

آموزان غیرشاهد استان چهار محال و ی آن با دانشراهنمایی تحصیلی و مقایسهی آموزان شاهد دورهدانش

 ، پايان نامه کارشناسی ارشد، دانشگاه آزاد اسلامی واحد خوراسگان اصفهان.بختیاری

آموزان بررسی اثر فقدان پدر بر سازگاری فردی و اجتماعی و موفقیت تحصیلی دانش(. 1389محمدي، غلامعباس.)

 . پايان نامه کارشناسی ارشد، چاپ نشده، دانشگاه آزاد اسلامی واحد اراك.راهنمایی در شهرستان اراكشاهد مقطع 

. بررسی اثر فقدان پدر بر پیشرفت تحصیلی و رشد اجتماعی. فرزندان (1390عبدالهی، حمید رضا؛ آيینه افروز، نیره.)

 ان مرکزي،. شوراي تحقیقات اداره کل آموزش و پرورش استشاهد استان مرکزی

، ويرايش . رشد و شخصیت کودکان(2008.)هنري ماسن، پاول. جروم کیگان. آلتا کارول هوستون و جان جین وي کانجر

 (. تهران : مرکز، کتاب معاد.1391هفتم متن انگلیسی، ترجمه مهشید ياسايی.)
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