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 نمادگرایی در بوداییبررسی 

 2و فاطمه شکاری 1هادی واصفی
 معاونت پژوهشی ناحیه یک آموزش و پرورش زاهدان )نویسنده مسئول(1
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 چکیده

 ود. بهتجربه ی مشترک نیمی از جمعیت جهان شمرده می ش آیین بودا در میان دیگر ادیان دارای موقعیتی خاص است زیرا

یگری یداد دزبان دیگر گویا توانایی زیاد آن در سازگاری با فرهنگ های مختلف باعث شده که بیش از هر جنبش و دین یا رو

با اعمال و  که مختلف فرهنگی سعی بر این داشته  در عرصه ی جهانی تأثیر گذار باشد. آیین بودا ضمن ورود به میدان های

ا ین بوددسلوک قدیمی هماهنگ شود و مدعی بوده که با خدایان بومی خاستگاه مشترکی دارد. مردمان هم بر جنبه هایی از 

گون تأکید می کردند که با آداب و رسومشان سازگاری داشته است. بدین ترتیب آیین بودا در بسترهای متنوع و گونا

  .گسترش پیدا کرد

اگر  .ی دهدمنمایش  ماری بودایی آثار باقی مانده دینی را که دارای غنی ترین و متنوع ترین نظام بصری استمع درنگارگری 

رای گذارانش اصولا توجهی به مظاهر مادی نداشتند اما آثار عظیم هنری آن نه تنها برای خود بوداییان بلکه بچه بنیان

    .دیگران هم شگفت انگیز و هم خیره کننده است.

این دین  در خدمت آن است که یادآور حقایق جاودانه ی ...»که دست آویز مهمی برای حفظ آیین بودا بوده است  ادگرایینم

ز اجزئی  باشد، آنها را حمایت و تقویت کند و توسعه و سبک آن که به سادگی از یکدیگر جدا نمی شوند، هم چنان به شکل

گاره ت که نمین آیین بودا تعالی این جهانِ فریب... است به هنری نیاز داشتاریخ این دین باقی می ماند. چون مقصد فرجا

 هنر .«.هایی باشد که در وجود این جهانی ِ شخص دیده می شودهای آن بسیار آرمانی شده و بی نهایت زیبا تر از پیکره

نسان برای لاقی از تلاش و مجاهده ی اخبودایی بیش از هر چیز بر بعد انسانی تأکید دارد. به زبانی دیگر ساختن تمثال هایی ا

  .برقرار کردن پیوندی میان جسم میرای او و معانی والا جزو خصوصیت های بارز آیین بودا بوده و هست

 نای پایان، در .گیرد می قرار تحلیلی و تطبیقی بررسی مورد معماری بودایی و نوع نمادگرایی در آنها آثار  رو پیش مقاله در

 گارگری آغازآیین بودا بیش از هر دین دیگری از نمادها استفاده می کرد. این دین با کهن ترین ن که گردد یم حاصل نتیجه

شانگر مادها نندر واقع بیشتر  .کرد که در آن درختان و تخت های خالی و چرخ ها را به جای پیکره های بودا تصویر می کردند

معـروف  گـوهر لیم او )دارمـا( و اجتماع بودایی ها )سانگا( است که به سهخود بودا، زندگی و تمثالهایش است. اصول و تعـا

ایـن  بـودا آدمـی عملگـرا بـود و مطالبش را اغلب به کمک مثالهای پیرامونش و بهطور ملموس بیان میکـرد و .اسـت

 .مقـدار زیادی از جهان او را برای ما باز مینمایاند

بودا ،داییبو ،معماری ،نمادگراییواژه: دیکل
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 مقدمه - 1

ها و آغاز نمادگرایی پیش از آن که یک مکتب به حساب بیاید، یک مفهوم یا فلسفه است. بشر از ابتدای شکل گیری تمدن

ها به زبان آورد و اشیای دور و برش را تجسم مفاهیمی عمیق تر از هایش را در قالب نمادها و نشانهشاعری تمایل داشته حرف

دانستند، هندیان گل نیلوفر های اسیریس را نماد مرگ میید، نشان دهد. همان طور که مصریان باستان گلآآنچه به چشم می

آوردند و خورشید را نشانه بخشندگی و زندگی. اما ها مار را نماد جاودانگی به حساب مینامیدند، بابلیرا نشانه تاج خداوند می

اواخر قرن نوزدهم شاعران فرانسوی که از زبان خشک نویسندگان به هرحال سمبولیسم یک مکتب فکری هم هست. در 

گرا به ستوه آمده بودند، مکتب نمادگرایی را بنیان نهادند. آنها عقیده داشتند: اثر هنری باید تا حد ممکن از بیان مستقیم واقع

در کشف راز و رمزهای اثر به تحرک درمی آورد و  ها، خواننده راها پناه آورد. نمادها و نشانهمفاهیم فرار کند و به نمادها و نشانه

 .آورداو را از قالب یک شاگرد حرف گوش کن بیرون می
ثر ات انسانی فعالی سرتاسر مشرق زمین،الگوی شهر بازتابی از نظم کیهانی بود وتا وقتی که چنین انگاره ای می توانست بر

 داشته باشد اعتبار داشت.

عالی  کل کلیقی از نمادهای ساخته شده به وجود آمده بود که از طریق ارتفاع،حجم وشفضای شهری با آرایه بندی دقی

ابی از ک شهر،بازتیظم کلی جهان با مقیاسی کوچکتر،با مقیاس بازتابی از ن-خود،تصویر عالم صغیر از درک جهان را نشان میداد.

 درک عمیق انسان آن روز از رازهای جهان.

افیزیکی( هری)متان در مشرق زمین وتجلی های بیرونی آن، انسان به درک اندیشه های فراسپبدین ترتیب برای درک نظم مک

 رح نبود.صلا مطاومذهبی هندو، تائو وبودایی نیاز دارد، چون که در آن زمان موضوع روابط زیبایی شناختی عناصر شهری 

اولین معابد و زمان ظهور بودا وجود دارد، متوجه با بررسی اجمالی تعالیم بودا و در نظر داشتن فاصله زمانی که بین ساخت 

او شکل گرفته  از بعد قرن چند در بودا ی اندیشه تفسیر از برآمده که اند الگویی ساخته شده اساس بر معابد اولین که شویم می

 را دین از تفسیر ریمعما این و شود است. یعنی در این فاصله زمانی تصویری از بودا ایجاد شده که در این معماری تبلور می

 .ندارد هماهنگی بودا تعالیم تمامی با لزوماً تفسیر این که. کند ایجاد می بعدی مردم برای

 له:بیان مسئ

هایت عدم نریکی و در فضاها، تزیینات زیاد، تا خود داشتن پیچیدگی، به توان بر معماری معابد می بودایی از تأثیرات آیین

ا ایجاد بی است که انگیز شاید ناشی از این باشد که بودا اساساً دین آیینی رمزآلود و هم ها نشفافیت فضاها اشاره کرد که ای

 .چنین فضاهای با صداهای مبهم و بوهای مخصوص می تواند انسان را مقهور خود کرده تا دین را بپذیرد

 .شود دن به فضا میبالا و پایین دا هموجب ک است معابد در آکس وجود آیینی، نگاه از برآمده معماری های از دیگر ویژگی

ودایی ه معابد بکن این است )ساعتگرد( نیز برآمده از نگاه آیینی بودا است. از تأثیرات دیگر آیی دار جهت حرکت رعایت به الزام

 این دیدن گردی فطر از اام و. سازند به طور کامل با فضای بیرون قطع ارتباط نموده و دنیایی جداگانه و رمز آلود در داخل می

 متداو بر مگیه اند، چیده شده فضا دور دورتا که مقدس های هم انگیز، تاریک، شنیدن صداهای ناشناس، مجسمه و فضاهای

از  و جهت طواف را که الا و جایگاه مانک ها در وسطب در بودا جایگاه و شود فردی که وارد معبد می .است مؤثر آیینی روحیه

 کند،  اهده میت را مشجایگاه این گروه برتر و سپس به دور بودا و در نهایت به دور این گروه اسچپ به راست ابتدا به دور 

معابد و تزیینات زیاد، بودا  جایگاه بودا در .ببیند ها تفسیر غیر طبقاتی از دین داشته و خود را برابر و همسطح مانک تواند نمی

یت یین را تقوآ این رد دار جباری بودن حرکت جهت دار در معبد نگاه جهترا از مقام پیامبری به مقام خدایی رسانده است و ا

 .نماید می

 یسده ها یِمفرغ یبا مقابر و عودسوزها ییبودا یتشابهات معمار یبازشناس ( در باب 2013) علیرضا بهار لو و عباس اکبری

ترین مصادیق آیین های مختلف، یکی از مهممطالعه ی تعاملات متقابل آثار هنریِ مرتبط با ی دریافتند که اسلام نیآغاز

مطالعات تطبیقی جهت دستیابی به اطلاعات تازه در خصوص تکوین و تحول این آثار در سرزمین های مختلف است. مصادیق 

ها در جوامع، پدید آمده و گسترش های هنری در پی تکوین و توسعه ی آیینچنین مطالعاتی نشان می دهند که چگونه جریان
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ش معماری بودایی با آثار گردند. تشابهات زیاد، فرم ها و نقویابند و تا چه حد موجب کمیت و کیفیت های جدید هنری میمی

ی اسلامی، یکی از همین تعاملات متقابل های آغازین و همچنین معماری مقابر اولیهفلزی اسلامی، خصوصاً عودسوزهای سده

ی این عودسوزها تا حد زیادی حقیقت است که عناصر به کار رفته در بدنه ی اینحاصل این بررسی، روشن کننده. است

ی نقوشی همچون شیر، گل لوتوس و ... را باید در هنر پیش از اسلام )هخامنشی و برگرفته از نمادهای بودایی است. البته ریشه

 .ساسانی( که به نحوی از انحا مورد تقلید هند واقع شده است جست

آیین بودا و سنت های وابسته به دریافت که  هند ییدر هنر بودا رینقش تصودر باب در پایان نامه خود ( 1390) شیدا مسعودی

آن در تمام سطوح زندگی مادی و معنوی ملت های دیار شرق به ویژه هند از تمایز های طبقاتی معمول در اجتماعات غرب از 

و هنر ملت های آسیایی به پژوهش های بس بیشتری در آینده نیاز دارد. نفوذ زیادی بر خوردار بوده است. این جنبه از فرهنگ 

بسیاری از پژوهشگران از یک سو می پذیرند که آیین بودا با باورهای خام و ابتدایی مردم هند و دیگر کشورهای جنوب شرقی 

ه طور اختصار عبارت است از ببودایی دوره آثار رشد کرده و بیشترین بخش آن، پس از بودا شکل گرفته است. ویژگی های 

بیشتر مجسمه ها و الهه های این هنر درباره ی خود شخص بودا و خدایان هندی  ...نقش برجسته ها، مجسمه ها، معابد، و 

 .است که نشانه ی مفهوم های خاص آیینی و مذهبی هستند

 نمادگرایی چیست؟

هرگونه  و فارغ ازکار ا دینی در قالب هنر است، بطوریکه نتیجه هنر دینی نتیجه تلاش هنرمند معتقد برای بیان اصول و مفاهیم

 ستای مشخصیک را برداشت شخصی و زمینی قرار گیرد. این فعل بر زمینه ای که در آن هنرمند، اثر و مخاطب اثر هر سه در

د، ازمند نماهم نیین مکه همانا القاء، بیان و فهم ساده مفاهیم قدسی است قرار می گیرد لذا هنرمند دینی برای انجام ا

 .نمادپردازی می شود که من جمله قویترین و کاربردی ترین ابزارهای بیانی به شمار می رود

تفکر و  ا برایربنابراین در هنرهای دینی بویژه معماری که مهم ترین هنرهای دینی است )چراکه معماری دینی جایگاهی 

حسوب می اثر م ی است(، سمبولیسم محور مشترک هنرمند، اثر و مخاطبعبادت بشر فراهم می آورد که لازمه زندگی اعتقاد

عت جز که طبیشود زیرا در هنر دینی، جهان انعکاس حقیقت الهی است پس هنر دینی مقید به تقلید از طبیعت نیست چرا

و  زدست دادهرا ا ودعت کادی، هنر دینی عمق و محتوای ماورایی خیسایه هایی روی دیواره غار نیست و درصورت ارجاع به طب

ست که شانه ای اماد، نبه عکسی از صناعات بشری تنزل می یابد لذا نماد و استفاده از آن منطق بازدارنده این رخداد است. ن

 .بشر در طول تاریخ برای بیان مفاهیم عمیق و غیرزمینی خود بکار گرفته است

رک بشری دحد قدرت  نها دراید اشاره دارد؛ مفاهیمی که بیان مجرد آنماد به معانی و مفاهیمی والاتر و وسیع تر از آنچه می نم

ا به تزول کرده نه خود نیست و بنابراین می توان گفت: نماد واسطه ای است میان فهم انسانی و عالم ربانی. از جهتی از مرتب

ان که در ست همچناحتی خود دین فهم انسان درآید و از طرفی دیگر موجب ارتقا درک بشر می شود و این لازمه هنر دینی و 

 .تمامی کتب مقدس از زبان اشاره و تمثیل و از طریق نمادپردازی، اصول و حقایق قدسی بیان شده است

و 1880 یادهه ه نامحسوس در هنر بود که در یجنبش سم،یاست. سمبول ییو نمادگرا ییرمز گرا یدر لغت به معنا سمیسمبول

اهداف  ود بهب یجنبش واکنش نیدر شعر فرانسه ظهور و شکل گرفت. ا یستیسمبول یادب با جنبش کینزد یدر ارتباط 1890

است و  ینیع یراساسا هن ینقاش "که توسط کوربه وضع شد. یسمیرئال ولبه اص زیو ن سمیونیمکتب امپرس ی انهیگرا عتیطب

 "داردنتعلق  یبه قلمرو نقاش یانتزاع ءیو موجودند... ش یشود که واقع ییزهایچ ییتواند شامل بازنما یفقط م

نتشار داد و در آن اظهار ا 1886سپتامبر 18در گارویرا در ف یستیسمبول یمرامنامه  ده،یا نیبا ا میشاعر، در تضاد مستق هیمور

 و "ونگوگ" یهایشنقا یبار برا نیبود که اول یو کلمه ا "است یبه شکل حس دهیجامه پوشاندن به ا "هنر یداشت: اصل اساس

 به کار رفت. "گنگو "

 یدرون شناخت را به شکل سمبول)نماد( تیواقع دیبود که با یشمرد و مدع یم زیمحض را مبتذل و ناچ تیواقع سمیسمبول

 ،یافراط تیذهن به خود گرفت. علاوه بر یشکل افراط سمیسیرمانت تیذهن سمیارائه کرد. در سمبول تیهنرمند از آن واقع

 ند.ده جیترو (رانیس)پارنا "هنر یهنر برا "و شعار ندیسودمند بزدا تیفیکنر را از هرگونه اصرار داشتند که ه ستهایسمبول
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از  شیا پر یزبان شعر ستیکه شاعر سمبول بیاست. به همان ترت یو معنو یماد یایدن نیحل مناقشه ب سمیسمبول هدف

مز و راز ر یبرا یربص ینایخواستند تا ب یقاشان ماز ن زیمورد توجه قرار داد، آنها ن یدرون یزندگ نینماد انیهمه به عنوان ب

 .ابندیب

 نیرد. بر اکدها القا دد نمامانگارها را به  دیبلکه با ست،یدر هنر ن یکمال مطلوب ،ینیباور بودند که تجسم ع نیبر ا انینمادگرا

 تیانطاط و شهوه انحب شیبا گرا را یرازباور دندیکوش نیکردند. همچن دیتأک تیرا مردود شمردند و بر ذهن تینیاساس آنان ع

 .زندیدر هم آم

تلاش  رایبس ستیسمبول نیهستند. منتقد دهیا انیخود قادر به ب تیکردند رنگ و خط در ماه یتصور م ستیسمبول نقاشان

 ییها یوازت یود دبوسکل یقیبود و با موس اسیرودن که با اشعار بودلر و ادگار آلن پو قابل ق یها یهنرها و نقاش نیداشتند تا ب

 دیتأک هاتیتشب حیرو ص می( مستقشینما ای) فیبر توص زشیوانگ تیبر ارجح بودن ذهن ها ستیرو سمبول نیبرقرار سازند. از ا

 .دندیورز یم

 ریصوت یاصخاز نوع  ستیاز هنرمندان سمبول یاریمتنوع بودند. بس اریاز نظر سبک و روش کار بس ستیسمبول هنرمندان

ر کمت یفراطنه و ااو از موضوعات متظاهرا روانیگرفتند. اما گوگن و پ یالهام م ست،یسمبول سندگانیمشابه به نو یپرداز

 .دندیگز یبر م ار ییروستا یکردند و غالبا صحنه ها یاستفاده م

 ،یحرافو ان یشهوان دیحس شد نیهم یجنبش بود، ول نیا یو پر رمز و راز، مشخصه  دیشد یحس مذهب یوجود آن که نوع با

 ریثود اما تاش یحث معمدتا در هنر فرانسه ب سمیو گناه از جمله موضوعات مورد علاقه جنبش بود.اگر چه سمبول یماریمرگ، ب

د آن مور یاز جنبش در مفهوم گسترده  یبه عنوان بخش "مونش"چون  یتلفداشت و هنرمندان مخ یو گسترده تر ریفراگ

 توجه هستند.

 انیواسطه ب با میقمست ریتوانست به صورت غ ینماد فقط م ای ایرو ،یآرمان درون تیواقع ها ستیسمبول دگاهیمجموع از د در

 بودند. یدرون تیواقع انگریکه نما ییها لیتمث ایها  دیبا استفاده از کل یعنیشود، 

 نمادگرایی در معماری

 ها را نه به تیند واقعهنرم وهیش نیدر اافکند.  هیبر هنر اروپا سا 1911تا  1885بود که از  یجنبش یینماد گرا ای سمیسمبول

 یت ذهنز شناخج یزینمادها متضمن چ نیکرد. ا یگذار ارائه م ریتاث ییسمبول ها ایبلکه به صورت نمادها  میطور مستق

ا و نماده لیلد نیبه خود گرفت به هم یها شکل افراط ستیدر کار سمبول«  تیهنذ» ها نبوده اند .  تیهنرمند از واقع

ن آنچه بدا انند کهم یم یماندگار باق یتا زمان یهنر ینمادها» بغرنج و معما گونه اند .  ینی, مضام کیهنر سمبول نیمضام

 دیناپد ای زیشکل ن ت دهد آنخود را از دس تییاهم ایشود و  دیناپد یمعان نیا یبماند. وقت یشود , معنا دار باق یارتباط داده م

دهند  یجازه ما یهنر یها تیمحدود کهییکند تا جا یم یکند. هنر مند همواره سع یمکسب  دیجد یمعنا نکهیا ایشود  یم

انتقال دهد  رونیبه ب ن خودرا از درو یبائیز نیبتواند ا شتریکند . هرچه ب ادهیاثر خود پ یها را بر رو ییبایخود از ز تی, ذهن

 زین ول رنسانس اوائ ینرهآثار خود را با الهام از آثار  ستیهنر مندان سمبول«  خواهد بود. یشتریاصالت ب یاو دارا یاثر هنر

 یارت. در معمداش رتیمغا یسنت انهیواقعگرا ی وهیدر آن ها با ش اءیاش شینما ی وهیبه وجود آوردند , لذا ش یآثار هنر شرق

رتباطات لگوها و اامادها , نکه  هستند ییاز جمله مکان ها زین معابدهمواره نمادها و الگوها وجود داشته اند .  زین بودایی یسنت

 زیچ کیدر  معابد بوداییبه خصوص  ینید یشود. هنرها یم دهیبه وضوح د شانیجوانب و نماها یدر تمام کیسمبول

گوها ا همان البل دهد و تواند با استفاده از زبان الگوها بناها را شک یم معمار آن ها است . کیسمبول یمشترکند و آن جنبه 

 همتا به وجود آورد.  یتازه و ب یبنا تینهایب

 و ویژگی های آن ییزمان ظهور سبک نمادگرا 9-1

د شد انسه متولدر فر سمیسمبول ای ییخود را بازکرد. نمادگرا یجا ستمیقرن ب لیدر اواخر قرن نوزدهم و اوا یینمادگرا جنبش

  وجود داشت. زین شیو اتر کیبلژ ه،یدر روس یقو یاما جنبش
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 شانیتپه تا یاز معابد در بالا یامجموعه
 

 در سلسله تانگ یلادیم 8برج پاگوداساخته شده در قرن 

 یرار مقاستفاده  ا موردو مناظر ر واناتیاز موضوعات از جمله قهرمانان، زنان، ح یگسترده ا فیط سمیسمبول اینمادگرا  نقاشان

که  نیا یا به جاند. آنهداد یرا م یماریب ایمرگ، گناه، مذهب مانند عشق،  یقیعم یسوژه ها معان نیدادند. آنها معمولاً به ا

 کردند. یسمبل ها( استفاده م ایبه کار برند از استعاره ها ) یزیش چینما یرا برا یواقع یزندگ

 آیین بودایی:

از  شی)پ 566د در حدوتاماکه گو دارتایس یهابر آموزه یمبتن یاو فلسفه نید ییبوداگرا ای سمیبود ،ییبودا نییآ ایبودا  نییآ

 است. سته،یزی( ملادیاز م شی)پ 486( تا لادیم

خاور  یکشورها زیو ن یجنوب شرق یایآس من،ی لانکا،یتبت، سر انه،یم یایآس ا،یاز هندوستان به سراسر آس جیبودا به تدر نییآ

 رویپ ونیلیم 350 و با شودینظر گرفته م پاکاندر نیبه عنوان د ییبودا نیی. آافتیمغولستان، کره و ژاپن راه  ن،یدور مانند چ

 ارد.د دیتأک ینذه یدگیاز کردار بد و ورز زیپره ک،یبر کردار ن شتریبودا ب نیی. آدیآیبه شمار م نجها یاصل انیاز اد یکی

ه ب دنیرس ،نیراست تیدرک واقع ای یداریب قیسمساره است که از طر ایدادن به چرخه تولد مجدد  انیپا هایدگیورز نیا آماج

 .ردیگیصورت م رواناین ای ییرها

 اتیاز ادب یارزندهاو بخش  ارندیبس ییوداگراب یاست. آثار نوشتاربرپا شده یو روادار یگزندیبر دو اصل ب انهیبوداگرا اتیاخلاق

 .روندیجهان به شمار م ینید

 بودا که بود؟

 یبرا شتریگرچه از آن ب شودیباشد اطلاق م دهی( رسی)بوده «یروشن»که به  یبه هر کس ییبودا نییاست که در آ یبودا لقب

که به  یسک گر،یت دبه عبار ایشده  داریب یعنی. واژه بودا شودیبودا استفاده م نییآ انگذاریگوتاما بودا، بن ذارتایاشاره به س

 ییودامذهب ب انگذارین، ب«بوداگوتاما »منظور همان  شودیم« بودا»صحبت از  یاز منابع وقت یاریدر بس. استدهیرس یروشن

 ،انییر بودااست. اما به باواست دامن زده« گوتاما بودا»تنها همان « بودا»باور غلط که منظور از لفظ  نیبه ا نیاست و هم

 .انددهیرس «ییمقام بودا»به  زین گرید یاریبس

شاهزاده سادهودانا و  لاواستویکاپ یدشاهپا نیدر سرزم ساکهایدر وا یشب مهتاب کیدر  حیمس لادیقبل از م 563در سال 

 دهینام ذارتایشدند. در روز پنجم تولد نوزاد س یصاحب پسر Salدرخت  ریدر ز ینیلومب یسلطنت شهیدر ب ایهمسرش ماهاما

 یکودک را مانند مادر نیا یگاتام یبه نام پراجابت ای. خواهر کوچکتر ماهامادیرس انیشد و در روز هفتم عمر مادرش به پا

معمولاً  انیاما اطراف د،ید میرا تعل یلازم و جنگاور هیاول یهاآموزش دهارتهایآموزش شاهزاده س یدلسوز پرورش داد. در سالها

 ،ینابرابر گر،یکدیها از انسان یبردار. او مخالف بهرههاراجع به درد و رنج انسان افکاری – کردندیمشاهده م قیاو را در افکار عم

دختر  اشودهارا،یبه نام  بایز اریبس یبا شاهزاده خانم یمردم جامعه بود. او در سن شانزده سالگ یبندبقهفقر، خشونت و ط

واقعه را به عنوان  نیوا دبه نام رادهولا ش بایز یو نه ساله بود که صاحب پسر ستیب دهارتهایپادشاه دوادها ازدواج کرد. س
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 یبرا یراه یو نوزادش را به جستجو بایو قصر، پدر و مادرش، همسر زکرد. ا ریتفس یماد یزندگ نیبه ا یدیجد یدلبستگ

سخت و طاقت فرسا موجب مرگ او خواهد  یهااضتیتفکر که تحمل ر نیاز چرخه رنج و عذاب ترک کرد. با ا تینجات بشر

 یدهکده سنان یکدخدا مکان بود که ساجاتا دختر نیساکن شد. در ا رانجانایرود ن یدر کناره شرق وشد دوستانش را ترک کرد 

رودخانه در جنگل اورولا رفت و دربعد از ظهر  گریبه سمت د دارتهایساجاتا س یغذا رشیتعارف کرد. بعد از پذ ربرنجیبه او ش

جزم کرده  قتیبه حق دنیرس یو رو به سمت شرق نشست. او که عزم خود را برا ریدرخت انج ریسبزه در ز یهمان روز بر رو

بودا  ینیبه روشن ب دنیشود آغاز نمود. بعد از رس قتیاو به حق دنیکه عهد کرده بود مانع رس یطانیمارا ش هیبود جنگ خود عل

 یزندگ یدستاورد بزرگ برا نیبه منظور استفاده از ا یدرخت ماهابوده رامونیرا در هفت مکان مختلف پ گریهفت هفته د

 گذراند ایدن نیو عدم تولد مجدد در ا یانسان

 هیدم تکو ع یاله ده از امورو عدم استفا تیفقدان الوه کندیم زیمتما خیتار یمعنو یهاتیتجارب شخص ریرا از سا نارواین آنچه

کاملاً  یستهکار  قتیقبه ح دنیاز جانب بوداست. بودا ملحد نبود اما در راه رس روانایبه ن دنیدر رس عهیو ماوراءالطب اتیبر اله

 ییراو ماو یلها یوهاریکمک و مساعدت ن چیانسان بدون ه کیحاصل کوشش  روانایعتنا بود و نا یب عهیطبو ماوراءال اتیبه اله

 یرونیرط بش چیه ابتدا در کنترل ذهن او نهفته است نه یو آگاه ییاست که آرامش و رها قتیحق نیا یاست. کشف بودا حاو

ز فراتر ا یو اله یانآسم یتیوضع ایقلمرو دور دست  کینه در  تاس یافتنی« و اکنون نجایا»و آرامش کامل در  ییو رها گر،ید

 است. زیمرد خ نیاو که از سرزم یفعل تیموجود

 بودا در هندوستان نییآ غیتبل

به  راد مختلف،و بر اثر ملاقات با اف کرد غیخود را در سراسر هندوستان تبل نییهاى فراوان، آسال با مسافرت 40در مدت  بودا

 سالگى در هشتاد آنندا بود. وى سرانجام در شیآنان پسر عمو نیردانى همت گماشت که برجسته ترشاگ تیاصلاح نفوس و ترب

 .وستیپ روانایق.م به ن 483حدود سال 

جمه و وناگون ترهاى گبه زبان نىیداستان د نیا لیدل نیداشته و به هم تیجذاب امیالا میزندگى شگفت آور بودا از قد داستان

 ه است.در سراسر جهان منتشر شد

 های بوداخاستگاه اندیشه

ها به کوچیدند. پیش از ورود آن هندایران، از بقیه جدا شده و به سرزمین  آریاییانهایی از پیرامون سه هزار سال پیش، شاخه

سال پیش  2500ها پیرامون معروف است. آریایی ویدیدرا نام به که داشت نشیمن آنجا در دیگری قوم هند، ٔ  شبه جزیره

 هندوستانجامعه  .بودندهای شمالی هند جایگزین شده و بر آن نواحی چیره گشتهدر بیشتر سامان بودایعنی به هنگام زایش 

 وایسیاها، )شهریاران و جنگاوران( کشتریاها، )روحانیان( برهمنها :شدبخش می )کاست( در زمان بودا به چهار طبقه یا

خود به رده کشتریا تعلق داشت ولی اعلام داشت که از دید او همه  بودا .(خدمتکاران برده( شودراها)کشاورزان و بازرگانان( و 

 .مردم برابر و پاکزادند

 
 بازدارد. یروح یداریبه ب یابیتا او را از دست رودیمبودا  یبه سو لیبه نام ماره سوار بر ف یویدتصویر 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D9%88%D9%85_%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D9%88%DB%8C%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%AF%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%AF%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%86%D8%AF%D9%88%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%87%D9%85%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%87%D9%85%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%B4%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D9%88%D8%A7%DB%8C%D8%B4%DB%8C%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B4%D9%88%D8%AF%D8%B1%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B4%D9%88%D8%AF%D8%B1%D8%A7&action=edit&redlink=1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%AF%D8%A7
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D9%88%D8%AF%D8%A7
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 آموزه های بودا:10-4 

 است: نیآموزه بودا ا دهیچک

زاد و  ای یچرخه هست را نی. اشودیما بارها و بارها تکرار م ییباززا نی. امیشویم دهییباز زا گرید یکریما پس از مرگ در پ    

نج است. ر یدیاامرنج است. غم و اندوه، ماتم و ن یماریرنج است. ب یریاست. پرنج  شیرنج است. زا ی. هستمینامیمرگ م

 آور است.دل بستن رنج کهنیاز آنچه دلخواه است، رنج است؛ و خلاصه ا یاست. دور رنجبا آنچه نادلخواه است،  وندیپ

 دیا( بمیباش باور داشته که به آن چرخه ی)در صورت میابی رهایی مرگ و زاد ٔ  که از چرخه میبودا ما اگر خواسته باش دگاهید از

 اتیتجرب نیا که میکن ادیدست پ یپرداخته به حالات خلسه روح وگایبه  م،یدرستکار باش م،یرا کنار بگذار ینفسان یهاشیگرا

 یداریو ب یژرف به روشن یها و تمرکزهادرک نیو سپس از راه ا شودیو بوندگان م وداتموج ٔ  ما به همه یباعث مهرورز

 .میشویدور باطل خارج م نیو از ا میرسیم

 دنیو رس یشکنرخهچ یکه برا نامدیم یقیخود را مانند قا نیی. بودا خود، آدهندیم لیبودا )دارما( را تشک نییها، آآموزه نیا

احل به س دنیسر ود.بنخواهد  یازین زین قیقا نیبه ا گرید یبه رستگار دنیپس از رس یاست؛ ول ازیبه آن ن یبه ساحل رستگار

. به شودیخاموش م هایها و دلبستگخواهش یجاست که شمع تمام. آنرساندیرا به آرامش و توازن مطلق م یآدم یرستگار

 .نامندیم یخاموش یعنی رواناین تیرا در سانسکر دهیپد نیا ،یرو نیا

 چهار حقیقت شریف 10-5

، چهار حقیقت شریفداند: کار حقیقت نخست از می درک آن چهار حقیقتآدمی بیمار است. بودا راه درمان این بیماری را 

هاست. به رسمیت شناختن وجود رنج اهمیت کلیدی دارد. هیچ موجود عنوان بیماری رنج در انسانتشخیص این بیماری به

حقیقت دوم،  .تواند جسمانی یا روانی باشدباعث رنج هستند. رنج می تواند از رنج بگریزد. زایش، بیماری و مرگ همهزنده نمی

کند که بهبود سومین حقیقت، شرایط را سنجیده و اعلام می .شناسدعنوان باعث و بانی این بیماری باز میها را بهدلبستگی

یق و اصول، به تمرکز و مراقبه حقیقت چهارم، تجویز دارو برای دست یافتن به سلامت است. درک این حقا .پذیر استامکان

 .گرددمی موجودات ٔ  نیاز دارد. این درک باعث احساس مهرورزی نسبت به همه

 ییبودا و کتب فرقه ها

 آیین بودا سه فرقه دارد:

ی از شعبه ای آیین بودا با طیفهای ( یعنی چرخ بزرگ ، آیین شمالی که در چین رواج دارد. اینyana-Maha. مهایانا )1

نا کریت دهیاه سانست و سنن کنفوسیوس و لائوتسه در چین و شینتو در ژاپن در آمیخته است . یکی از آداب آن که باعتقادا

(Dhyana( یعنی تاءمل ، به چینی )Chang( و به ژاپنی زن )Zen.خوانده می شود، شهرت جهانی دارد ) 

و کشورهای جنوب شرق آسیا  نکا )سیلان (( یعنی چرخ کوچک ، آیین جنوبی که در سری لاyana-Hina. هینایانا )2

وانند و کتب خ( یعنی آیین نیاکان و بزرگان می Theravadaمشاهده می شود. پیروان چرخ کوچک آیین خود را تراوادا )

 دینی آنان به زبان پالی است .

پرستی در  سحر و کهانت و توتمن بودا را با ( یعنی چرخ الماس . این فرقه در تبت وجود دارد و آییyana-Vajra. وجریانا )3

می شود و عنوان  ( نیز خواندهLamaismآمیخته و تشکیلاتی نیرومند برای خود پدید آورده است . آیین مذکور لامائیسم )

ه این فرقه آن ( به معنای رئیس دریاگونه است . از چیزهای جالب توجLama Dalaiرهبر مذهبی مقتدر آن دالائی لاما )

که در  پردازد که رهبر مذهبی آن وفات یابد، راهبان برای پیدا کردن جانشین وی به جستجوی کودکی میاست که هنگامی 

دانش و  راگیریلحظه درگذشت رهبر به دنیا آمده باشد. سپس این کودک را با توجهات ویژه پرورش می دهند. وی پس از ف

 بت رهسپارتنی به مای عصر ما پس از سرایت کمونیسم چیگذراندن مراحل مختلف به مقام مورد نظر نائل می آید. دالائی لا

شینی خود ای جانهندوستان شده و در آنجا به ارشاد و رهبری مشغول است . اخیرا وی ، برخلاف سنت ، پسر بچه ای را بر

 تعیین کرد و به خاطر این مساءله مورد انتقاد قرار گرفت .

 سه بخش است : یشود که دارا یم دهینام لیسه زنب یعنیتاکایپ یتر انییکتاب مقدس بودا نیتر یمیقد

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1_%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%AA_%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D9%81
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1_%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%AA_%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D9%81
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1_%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%AA_%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D9%81
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1_%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%AA_%D8%B4%D8%B1%DB%8C%D9%81
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 ؛ تی. قواعد رهبان1

 ؛ یرستگار لهی. وس2

 . یو روانشناس ی. مفهوم فلسف3

 مخصوص به خود دارند یکتابها زین ییمختلف بودا یها فرقه

 معماری بودایی

ش از این المانهای ومادها نآمد، و از آن پس  پس از گرویدن آشوکا به آئین بودا، معماری هندی بتدریج از زیرنفوذ بیگانه بیرون

« سارنات»ر دست که ادین جدید نشأت گرفت. این انتقال، از سر ستون بزرگی که تنها اثر باقیمانده از ستون دیگر آشوکایی 

 برپا شده بود، بخوبی نمودار است، طرح اصلی این کاخ با تالار صد ستون تخت جمشید قابل مقایسه است

پرداخته  هنرمندی برابر می داند. شکل ترکیبی آن در کمال« همه نظایر خود در جهان قدیم»ال این اثر را با سرجان مارش

 الب و شکلقر شیر شده، عبارت است از چهار شیر نیرومند که پشت به پشت یکدیگر داده، به نگهبانی ایستاده اند. هر چها

 ب هندیان،ت محبواست از صورتهای خوشتراش، از جمله صورت حیوانا ایرانی دارند. در زیر اینها، ردیفی از نقوش برجسته

هنر  ز آنها دراه پیش کیعنی قبل، و رمز محبوب هند، یعنی گردونۀ آئین بودا. زیرا این کتیبه نیلوفر آبی سنگی بزرگی است، 

شده،  ی نقشه حالت عمودمعماری ایرانی فراوان دیده شده است، البته در سرزمین هند هم سابقۀ دیریایی دارد. گل ب

یباترین زن یکی از ه عنواگلبرگهای آن به پایین برگشته و تخمدان آنها نمایان است، که می توان آن را نشان زهدان جهان، یا ب

 .داد ا نیز تحت تأثیر قراررنماد نیلوفر، همراه آئین بودا، هنرچین و ژاپن  .تجلیات طبیعت، به مثابه تخت یکی از خدایان دانست

 آشوکا به نبد زمانآمد و گ« تاق نعلی»یک نوع مشابه آن، یعنی طرحی که برای پنجره ها و درها استفاده می شد و به شکل 

دارندۀ میده نگهسقفهای گالی پوش که خیزرانهای خ« دلیجان سرپوشیده»آن روش و سیاق ساخته شدند. این سبک از انحنای 

 آن بودند، تأثیر پذیرفته بود.

نده است که به جا ما د غاریعماری دورۀ بودایی )بویژه معماری مذهبی( چند معبد ویرانه، و تعداد زیادی استوپا و معاباز آثار م

  .بررسی آنها در این بحث ضروری است

  .ی هستندبودای استوپا : استوپاها در معماری هند ویژگی خاصی دارند و از جمله بناهای بسیار مهم و حائز اهمیت دین

گردید. و  بود تبدیلد( یادثار در روزگاران کهن پشته خاکی بود که بر گوری قرار می گرفت. در آئین بودا به یک بقعه )گنباین آ

  .معمولاً بقایای جسد یک پارسای بودایی در آن قرار داده می شد

وده اندک ایجاد نم سنگی توده های اکثر این استوپاها گنبدی آجری دارند. روی آن یاستی )دکلی( برافراشته اند، و پیرامونش را

ن بودایی، ه های آئیو نرد ه روی تمام سطوح نرده ها را با نقوش برجسته تزئین کرده اند، که تمامی نقوش بدون تردید از نمادها

  .هند است، و هریک بیانگر موضوعی خاص

ی ت نرده هاه تزئیناکدایی هستند و در حالی از کهن ترین این استوپاهاست اما نقش برجسته های آنها ابت« بارهوت»استوپای 

 1580احت یی به مسدر حد بسیار بالایی است و با استادانه ترین روش ایجاد شده است. در اینجا فضا« امراواتی»استوپای 

 «احتمالاً برجسته ترین بنای یادبود هند است.»مترمربع از نقش برجسته پوشیده شده است. 

 استوپای سانچی  

 دمنتهی می شو -ه ارتفاع شش مترساقه گنبد ب -ن استوپای هندی است. در سمت چنوبی پلکانی دارد که به استوپامعروفتری 

  .و دسترسی به یک راهروی باریک نرده دار در گرداگرد گنبد را میسر می سازد

« کاهارمی»ام نی به کل محصورارتفاع گنبد از زمینپانزده متر است. که از آجر ساخته شده است. در بالای گنبد فضای مربع ش

  .یا دکل نصب شده است« یاستی»قرار دارد که در وسط آن نیز یک 

لی، مت شماسیاستی با چند مزین شده است. دورتادور محل بنای استوپا نردۀ سنگی گردی کشیده شده است که در چهار 

معمولاً  ست، کهاقلیدی از فرمهای چوبی کهن شرقی، جنوبی، غربی آن چهار دروازه دارد. این دروازه های سنگی ظاهراً ت

 .مشخصۀ مدخل معابد خاور دور است
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ست. نقش شده ا خدایی بر هر وجب از ستونها، سرستونها، قطعات چلیپایی و تکیه گاهها انبوهی از گیاهان و اشکال انسانی و 

شدگی استاد را  ود دارد که صحنۀ روشنوج« بودی»یعنی « بودایی»روی یک ستون دروازۀ شرقی، نقش زیبایی از رمز دیرین 

ان تبر و میسدیده می شود که دست و پای « الهۀ یکشی»نشان می دهد، بر همان دروازه طاقچۀ زیبایی هست، که در آن 

 .باریک دارد

و ن مقدس مردگا استوپا همانند اکثر ابنیه هندی، بیش از یک عملکرد دارد. این بنا به عنوان مکانی برای حفظ خاکستر

 رگ بودا یا نشانۀ آئین بودا است.پرسش، نماد م

 معابد غاری 

ه در آنها ی کردند کیجاد مادر حالیکه پارسایان مرده ها را در استوپا قرار می دادند، رهروان زنده دل، در سنگهای کوه معابدی 

ه خته شد، کبد ساهزار غار مع به خلوت، تن آسایی، آرامش و امنیت زندگی کنند. با اینکه در قرون نخستین میلادی چندین

دویست غار  وهم هزار  اکنون وتعدادی از انها برای جینها بود، و لیکن تعداد فراوانی از آنها برای انجمنهای رهروان بودایی بود 

  .صخره ای از آنها به جا مانده است

ارای ددر داخل  بناها ز این نوع است. اینبیشتر این معابد غاری دارای سردری نعلی شکل هستند. در ورودی غار لوماس ریشی ا

واقهای نگی، یا ررهای سستونهای مزین و استوار، سرستونهای جانوران و با نقوش برجسته اند. و اغلب سردها با ستونها و دیوا

 خوش نقش، تزئین شده اند

د. در دا می کنوهای کناری جیا تالار اجتماع است. دو ردیف ستونهای شبستان را از راهر« چیتیه»درون معبد شامل یک 

 انتهای تالار هم محرابی وجود دارد که بقایای اجساد مردگان مقدس را در آن نگاهداری می کردند. 

 معبد غاری کارلی  

ت که تاکنون هب میلادی ساخته شده است و به قولی زیباترین آنها اس 50یکی از کهن ترین معابد هندی است. که در سال 

به « انهیهینه »ودایی بقرار دارد. در این معبد آئین « بمبئی»و « پونه»در فاصلۀ میان « کارلی»ین بنادر جای مانده است. ا

 شاهکار خود دست یافت. 

تر در آن ساخته اند متر و ارتفاع چهارده م 38برای ایجاد معبد کارلی قلۀ یک تپه را خالی کرده و معبدی به طول تقریبی 

می با وپای یک پارچه در مذبح منتهی می گردد و در دو سوی صحن نیز ستونهای عظی)صحن مرکزی معبد به یک است

  .سرستونهای زنان و مردان فیل سوار تعبیه گردیده و دو راهروی جانبی احداث شده است

  .است این ستونهای بزرگ تابع بخش انتهایی معبد هستند به همین علت در پشت استوپا یک غلامگردش ایجاد شده

دوسوی  ، و درسوی در ورودی، فیل های غول پیکر مانند دو اطلس، ساختمانی چند طبقه را بر دوش خود نگهداشته در هر

  .درگاهی اصلی نیز کسانی ایستاده اند که ظاهراً صاحبان خیراند

ناقض تل داخ زوجهای مونث و مذکری بر سطوح نقش شده اند. این پیکرهای موجدار، با حالت خشک و بی حرکت استوپا در

  .دارند و مانند یاکشی های استوپای سانچی، از زندگی سخن می گویند نه از مرگ

رابری می ب« کارلی» ا معبدبغارهای آجانتا : این غارها علاوه بر آنکه جای بزرگترین و با اهمیت ترین نقاشیهای بودایی هستند. 

آن پیکر تراشی است.  که نیمی معماری است و نیمی از  .ستندکنند و از این نظر نمونه ای از هنر ترکیبی خاص معابد هندی ه

شده و  اری و نقاشیتالارهای اجتماعی وسیعی وجود دارد که شقف آنها با طرحهای بسیار زیبا کنده ک 2و1در غارهای شماره 

ر غار ده اند، دذین شآل بر ستونهای محکم برپا شده که این ستونها در پایین چهارگوش در قسمت بالا مدور، و به نواره های گ

ست می توان ، ستونهای عظیم به افریزی می رسند که پس از پیکرهایی که فقط بزرگترین نیروی دینی و هنری26شماره 

 جزئیات و دقایق آنها را کنده باشد. 

 برج بوده گایا  

( خود ممتاز است، و با این همه تاریخ جالب ترین معبد از معابد بودایی هند این برج بزرگ است که با طاقهای جناقی )نیزه دار

آن ظاهراً به سدۀ نخست میلادی می رسد. هرچند که بقایای معماری بودایی همه ناقص است و شکوه و عظمت آنها بیشتر در 
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هنر پیکر تراشی است تا سبک معماری آن شاید که پیرایشگری دیر پا سبب شده باشد که نمای بیرونی آنها زننده و عریان 

 .دبمان

واقع  مرکز که درالار تالبته باید به این نکته اشاره نمود که در معماری مذهبی بودایی دو نوع ساختمان وجود داشت، یکی ت 

دند. اما هنگامی که که این دو نوع در ابتدا از هم مجزا بو ,بقیعه اشیای متبرکه گسترش حجرۀ راهب بود و دیگری گنبد با

ان یک ساختم وام دره یا چهار قرن پس از مرگ بودا ـ در غرب هند ساخته شده اند به طور تمعبدهای کارلی و بهاجا حدود س

 جای داده شدند

 معماری دینی بودایی

 نجایر اداست، که  ان نیادوجه استوپا وجه نم نی. مهم ترهارای، وایتیدارد: استوپا، چا اصلیهند سه گونه  ییبودا ینید یمعمار

، «انگاهقرب رکیت»، «درخت مقدس»، «یهانیمحور و ستون ک»، «چتر»، «نماد کوه وپا،است» ،«یازل استوپا، نماد» نیتحت عناو

 رتبط است.بودا م نیدبا  ماًیاست که مستق ییبنا نیو کهنتر نیتر ییابتدا استوپاشود.  یم یبررس« محراب»و  «ندرایستون ا»

در  ییدابو نییه آک گوناگونی یها نیبه خود گرفت و در سرزم یتر میو فخ تر دهیچیاستوپا با گذر زمان رفته رفته اشکال پ

 .افتیمتنوع  یاهرو ظو یاقوام بوم ختیشنا ییبایز ذائقهمتناسب با  ییرنگ و بو افتیآنها نفوذ 

وپا را ، استجهت نیز اادند. دا یخاکستر بودا قرار م یایاز بقا یبود که در مرکز آن مقدار کاز خا ینوع، تل نیاستوپا، در سادهتر

 زیور نبه شرق د که ،یهند انیبه اتفاق اد بیدر اکثر قر رایاز جنازه است، ز یقبرها ته نیکنند؛ اما ا یقبر تلق ینوع دیشا

 تیه مشبلک ست؛یناستخوان مرده  ایاز اصل جسد و  یاثر زیسنت سوزاندن مردگان رواج دارد. در استوپاها ن افت،ی شگستر

 قرار گرفته است. یا مکرهین یدر مرکز تل یمتوف نیو نعل نگلیهمراه با کاسه  یخاکستر، گاه

ی م سانیو قد بودا یایارفاً بقعام، دانست؛ چرا که ص یبه معنا ،ییبودا توان قبر ینکات مهم است که، اولاً، استوپا را نم نیذکر ا

فوت  خیرنام تا یوره، حاپا، برخلاف مقب، استوثانیاً ،ییبودا تینه خاکستر هر م رد،یساخت استوپا قرار گ یاست مبنا توانسته

 -آیین  از ینماد ه صورتبتحول خود  ریدر س ااست. ثالثا، استوپ ییبودا ینید نیبودا و دهارما و مبا ادآوریبلکه  ست؛ین یمتوف

در  یاساس یشقندانست که  ینید یصرفا نماد دیمرحله با نیستوپا را در اادرآمد.  - سانیقد یایتر و بقاسوجود خاک بدون بودا

 کند.ی نیایشی بودایی ایفا میها سنت

 یلیکه ظاهر شما ندیگو یم یلیشما مهین یبه نماد ،دینی . در هنررودی به شمار م «یلیشما مهین ینمادها»از جمله  استوپا

 پرستند. یرا مآن کند  یاشاره م مایمعبود( ندارد، ولی به معبود مستق ازی تمثال ای ری)تصو

 واژه استوپا

ت. دا به کار رفته اسبار در کتب مقدس و نی، اول«کردن مجتمعو  یجمع آور» ی، به معناStup تیسانسکر شهری از استوپااژه و

ار در ب نیاول ینکنو یهست؛ اما به معنا زین« قله»و « سر یجمع شده در بالا یموها یگره و برجستگ» یواژه به معنا نیا

ا در ختن استوپست. ساابه کار رفته  ییبودا سانیمنتسب به بودا و قد یکومه ا یبرهاق یاسم خاص برا نزلهبه م ییفرهنگ بودا

 .افتیرواج  ر،یتأخ یبا مختصر ز،ین نیج نآیی روانیپ ینیسنت د

که  اند دهینام نیآن جهت چن واژه، استوپا را از نیا یبه معنا توجه است. با thulba ای thupa " پالی زبان در استوپاواژه  شهیر

 ( استوپاست.andaو غم ) ضهی( و بdhatu) یبودا عنصر اصل یایابق

 هم است و نزمیته پش یمربوط است؛ چرا که تپه هم به معنا زین« تپه» فارسیواژه  thupaاستوپا پالی  تیسانسکر یها اژهو

 .زنان سرلات برجسته آ نتیکلاه و ز
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 هند هاری، در بBodhgaya ،یپرستشگاه ماهابود

 و تحولات آنها یاصل یوپاهشت است 13-1

 یداریه بر گشته و بآن که منو» معنای به) «بودا» اشراق،به مرتبه  لیبود که، پس از ن یهند یهارتا شاهزاده ادیگوتاما س

 یشوایپ نیسم اج. پس از مرگ، وستیپ روانایرا وداع گفت و به اوج ن یدار فان یدر هشتاد سالگ ی. وافتیلقب ( «دهیرس

ست که در امانده  یقوپا باسه است ایهشت استوپا تنها دو  نیدادند. از ا یندند و خاکستر او را در هشت استوپا جارا سوزا یمعنو

 .دارد (، قرارمیاز هند قد ی)بخش یدر کشور نپال امروز لاواستوایو کاپ ینیلومب یاطراف موطن بودا، در حوال

 یستپها را از وان آنت یکه در نگاه اول، نم یاست؛ به طور اهیه و گاز سبز دهیپوش و یاستوپاها فاقد هر گونه ارزش هنر نیا

-273وکا )حک راتور آشتا زمان حکومت امپ ییبودا نآییتعجب کرد؛ چراکه  دیامر نبا نیداد. از ا زیمحل تم یعیطب یهای بلند

 بود. تهافین جیو ترو دهنش ریفراگ یواقع یحدود سه قرن پس از مرگ بودا، به معن نیعیم(، .ق 232

استوپا تا  بنای. است «مقدستپه » یاخذ شده و به معنا یپال تیدر زبان پراکر Thupaاز واژه  Stupa هندیکه واژه  میگفت

مدار و پراتور ناوکا امشآ روانا،ین یبودا به پار وستنیدر هند سابقه نداشته است. حدود دو قرن پس از پ ییبودا نآیی قبل از

نر هه دار در و دامن عیبد یظهور آثار هنر و عمیق، و عیوس تحولاتیموجب بروز  ییبودا نییآ رفتنیپذبا  ییاموریسلسله  درمقت

دند؛ سپس ن خارج کرا از آربودا  یایرا گشودند و بقا ییبودا هاولیهشتگانه  یشد. آشوکا دستور داد تا دل اکثر استوپاها ییبودا

 ساختند. ستوپاا 84000موجود  یایبا بقا

توپر  .داشت  ینبدگ ای یا مکرهیو حجم ن ایدایره پلان آنهاآمد، که البته همه  دیاز استوپا پد ید به بعد اشکال متنوععه نیاز ا

 ورتضر : ازندکی م جادیا دیترد معماری آثاردر زمره  ییعبادتگاه بودا نیاستوپاست که در قرار دادن ا یهای ژگیاز و زیبودن ن

 ینییتز و یراحطو بسط وجوه  یکیزیدارد. رشد ابعاد ف یاست؛ اما استوپا فقط حجم خارج یدرون یفضا یهر اثر معمار یها

 زین کردر مشبسوازه و در وان،یتحول، پله، ا ریس نیشد. در ا معماریوزه حآن در  شتریب تیموجب مقبول یاستوپا در ادوار بعد

 استوپا افزوده شد. یاصل حجم بر

 
 وطه معابد مجموعه سانچی، بنا شده در قروم سوم تا اول قبل از میلاداستوپای بزرگ و مح تصویر سه بعدی
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 ینماد ازل استوپا، 

 نیر اداند.  ردهکتر بنا بزرگ ییرا بر گرد استوپا کوچک یساخته اند؛ و گاه چند استوپا کوچکی اریدر ابعاد بس یاستوپا را گاه

 یم یه( را همرایمرکز ی)استوپا اصلی ذکر سماع،در حلقه مکرر اذکار مقدس  یتر، مانند زمزمه ها ککوچ یحالت استوپاها

 یوسقدر  یطمحی نقاطاست که همه  یبه گونه ا زین یمرکز کرهیاند. طرح پ یمرکز گانهی قتیآن حق نیطن ییگو --کنند 

 شوند.  می ردوّا گنبد آننقطه  نیبالاتر یراه رندهیگ اوج

 نانروز چب یخیو تار ییایجغراف یابی شهیهم تر از رم -مهم است  اریبسمستتر در صورت استوپا  نیبردن به مفهوم نماد پی

 هد باستانع یه اکوم یرهایمثلاً صورت استوپا از شکل ق نکهیدر خصوص ا هیو صدور نظر فیتکل نییتع گر،یسخن د تی بهصور

 ،یصوری ابی شهیر هیاساس با نظراز  رچند که ماه -ندارد  یچندان تیاهم یشکل بوم یگنبد یها متأثر از اشکال کلبه ایاست 

و  مینامی م «اصل مشترک»که آن را  میابیدست  یزیبه چ میخواه ی. در عوض ممیستیموافق ن ،یموارد نیخصوصاً در چن

 یجهان ی«ورتص» ینیگونه آثار را تحقق ع نیا دیگوناگون شده است. به اعتقاد ما با یمشابه در بناها اتیموجب ظهور تجل

ستودن  و تیماو ح یجستجو کرد، همان انسان که هر دو مقام هنرمند یجهان یآنها را در وجود انسان فطر شهیدانست و ر

 .فرددارد، نه انسان به مثابه  شتنخویهنر را در جوهره 

که  است یلک یصلا نیا ،فردیخلاقانه  یها جستجو کرد، نه در تراوش یهانیک تیمعنو یدر واد دبای را استوپا صورت منشا

و  نکاید اصر و معابماهرام  اند، از یو عالم باق یجهان فان انمیمرز جهان و دروازه  ،یریکه، به تعب بناهاییآن را به همه  دیبا

 داد. میگرفته تا استوپاها، تعم نیالنهر نیب زیگورات های

 هیر سادکه  ش،یشوو ت دیدن ترتلوّ، سال از احوال مریتنو ای اشراقاست. در مرتبه  دهیانسان به اشراق رس یاستوپا منزلگاه ابد

است  ایروازهدستوپا ارسد.  ی( مروانایمطلق )ن رهاییشود و به مرتبه  یاست، رها م بانیبا آنها دست به گر یزندگ یها روشن

. رسدیم یگانگی هب« جهانی میخود عظ»با  «یخود فرد»مرتبه،  نیشود. در ا یخود وارد م یقیحق شتنیکه انسان از آن به خو

 شکل توپر استوپاست. م،یوحدت عظ نینماد ا

 یت شلره با صفاا هموار روانایصفت است. ن یکلام، ب یکنام و، در  یب کرانه،یرنگ، ب یشکل، ب یوزن، ب یبعد، ب یجهان معنا ب

و  یشان خاموتو یم ونهو سکوت است؛ اما چگ یخاموش روانای. نرواناستیصفت ن نیبارزتر« تیصف یب»کرده اند و  فیتوص

ز آنجا ست؛ اما االازم م انیواژه با صوت و ب رایز ست،یاز جنس واژه ن یاست که خاموش نیا قتیکرد؟ حق انیسکوت را با الفاظ ب

 با ذاتاًه کار رفته اند کبه  یمیانتقال: مفاه یبرا« سکوت»و  «یخاموش» یاند، ناچار واژه ها ممفاهی ادا درها واسطه  که واژه

 یه باست ک یشکل دارو  دار حجماست؛ توده  تینیدر قالب ع رواناین کرانگیبی یض اند. استوپا تجلدر تعار« واژه» وهرج

 را به ظهور رسانده است.  یبعد یو ب یشکل

که  است، یندسهشکل  نیو کاملتر یبشر خینماد تار نیتر یو جهان نیتر کهن رهیاست. دا رهی: پلان استوپا دارهیدا -

وده باه مرتبط و م دین، خورشزماحتی  ،تیسمان، ادوار هسآ همواره با رهیکند. شکل دا یم یا را تداعو تداوم و بق کرانگیبی

ا ه ور ستارهدبه  ها ارهیوار س رهیاز چرخش دا یاطلاع ینجوم شکل نگرفته بود و اقوام باستان علمکه هنوز  زمانی یاست. حت

 یلت فرامادمنز انیندنزد ه در خیادوار تار نیتر ییاز ابتدا رهیبود. دا نزد انسان یبصر نیعنصر نماد نیتری اصل رهینداشتند، دا

 رهیدا نینماد نبییت در «چاکرا» و «ماندالا». تأمل در دو واژه ستکرده ا یم فایا نیادیبن ینقش ینید یداشته و در هنرها

 است. و ماه دورشیخ دور و هاله د،یخورش ریمدور، کره، مدار، حلقه، خط س ره،یدا یماندالا، به معنا تسانسکریراهگشاست. واژه 

ی م« ندالاما» یلیرا  یلیشده که هر  میقسمرتبط است، خود به ده بخش ت دیبا خورش ندرایا زدیودا، که در آن ا گیکتاب ر

 .نامند

ناموس » ای ،تینظام مطلق هس فیبه کار رفته است، خصوصا در توص اریهند بس ینیچرخ، در متون د ی، به معنا«چاکرا»

 نیا هکاست  یا ونهگرد« دهارما چاکرا»است و  هستی ریتغینظام لا یبه معنا« دهارما» .«دهارما چاکرا» بیدر ترک ،«یاله

ست از ا یلیثاست و تم ینیجهان ب نیآورد. پلان مدور استوپا معرف هم ینظام را در بستر زمان و مکان به گردش در م

 .وندندیپی م به آن دهیرس ریسالکان به تنو گریبودا و د که یساحت - روانایساحت ن کرانگیبی
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 نیکل نماد. مربع شاست تیو استحکام و قطع ییستایدار نماد ا هیزاو یاشکال هندس انیشکل، در م نی: مربع کاملترعبمر -

 و یمند نعرف کراکند، م یم یرا تداع یتناهیلا یو فضا کرانگیبیکه  رهیشکل، برخلاف دا نیمحدوده است. ا قاب و

 نیاست، زم داده یگواه نیبه مدور بودن زم یعلم یها افتهیدانسته اند. گرچه  نیرو آن را نماد زم نیاست؛ از ا تیمحدود

ه بکه  ینگاماست. ه یدر عمق فضا مدور و کرو ن،یفرسنگ دور از زم ارصدها هز یما از منظرگاه انتزاعی دانشتنها به واسطه 

انعطاف  سطوح راست و یایو زوا میخطوط مستق انیما در م یدانش کاربرد م،یرس یزمان، م یبر رو ،ینیزم یمحاسبات علم

 کوچکز قطعات ا ما، یارض ماتیاست، چگونه است که تقس ریمستد نیکه سطح زم میدانی نکه مآشود. با  یمحدود م ریناپذ

 ینگامتنها ه نیشود؟ زم یمحاسبه م میتقها و...، با خطوط مس تر شهرها و استان عیگرفته تا سطوح وس یشخص یها نیزم

مسطح  شهیه آن هموابسته ب انینیزم یبرا نیشود. زم دهیآسمان د کرانبیهنه پمعلق و گردان در  یا مدور است که چون ذره

ر خود دوم کرهیز پبر فرا سمان. استوپا معمولاآنماد  رهیاست و دا نیو مربع و محدود بوده است و خواهد بود. پس مربع نماد زم

 کند. یم لیتبد رهیاز مربع و دا یبیکه پلان استوپا را به ترک دارد، مربع شکل یبخش

 
 پلان استوپای بزرگ سانچی

 نماد کوه استوپا،

ند. شو یم یلقتکز عالم اند و مر یهانیک یها ها کوه کوه یخاص و مهم دارند. بعض یمرتبه ا انیاد نینماد یایها در جغراف کوه

 انیداتگاه خچون به اقام زیها ن کوه یشوند. بعض یاند محترم شمرده م یسبب که مکان مقدس نزول وح بدان گرید یبرخ

 اند. افتهی یسقد یانتساب دارند، وجه

 یآن معن یه اتکاب ییاجغرافیاست که جهات چهارگانه  ییو جا یمحور و مرکز عالم و عامل توازن و تعادل هست یهانیکوه ک

ر در قع گرید یز سوکند و ا یها صعود م سو به اوج آسمان ایکوه )محور عالم(، که از  یجهت عمود ،نی. علاوه بر اابدی یم

درون و  شود: یم افزوده زین گریدو جهت د شش جهت نی. بر اردیگی در بر م زیرا ن نییو پا بالارود، جهات  یفرو م نیزم

ارد و دقرار  یانرحم جه یکیر تارکه د ینطفه ا - نهفته دارد ت،رواناسنیبرون، استوپا در درون خود خاکستر بودا را، که نطفه 

تخم  یات به معنینسکرکرده اند و آن را آندا )در سا هتشبی مرغ تخم به را استوپا مدوراست. بدنه  ییو رها یبارور رستگار

خفا » ای« رونرون و بد»و وجه جهان است، که نطفه را در درون خود دارد. لذا د خارجیپوسته معرف جلوه  نی. انامندی( مضهیب

 یستهابت نظام ث نیوانقمعرف  ،یهانیاز کوه ک نمادیاستوپا، به منزله  بیترت نیشود. بد یبر جهات فوق افزوده م زین« و ظهور

 تیهس خود در عالم خود را بشناسد و به مختصات تواندی با آنها م موجودی هر که است جهاتیو دربردارنده  ندهکن نییو تع

 درون، برون. ن،ییبالا، پا مغرب،جنوب،  مشرق، شمال،: از است عبارت مذکورببرد. جهات هشتگانه  یپ

 /یشرق انیاکثر اد یمهم است که در جهان شناس اریو بس یریاساط یرو یا سومرو کوههست. مِ زین« رومِ»استوپا معرفی کوه 

لوتوس از مرکزیت کوه  گلو مقدس وی چهار گلبرگ اصل ،ییندوه شناسیکیهان( حضور دارد. مثلاً در نی)هندو، بودا، ج ییایآس

و  شودی گسترده م یصورت، عالم هست نیبد ابد؛ییهفتگانه بسط م یاهادریو در اطراف آن هفت حلقه  ابدی یگسترش م ومر

 اهگیه شد تخم گل لوتوس موجود در مرکز کوه است، که همچون ساقر رسد. علت اوج گرفتن کوه مرو می ظهوربه مرتبه 

شود، حکم تخم  یاستوپا، که محور استوپا از آن نقطه افراشته م رکزکند )خاکستر بودا در م یم لیبالا م یهمواره به سو
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 قله به آن فرازندارد و نقطه  یشکل مخروط یعنیاست؛  یعاد یها کوه مرو برعکس کوه یظاهر بیلوتوس را دارد(. البته ترک

 خودنقطه  نیتر یکند. همچون گل لوتوس که در فوقان یزنده عمل می اهید خود چون گشود؛ بلکه در رش یختم نم زیت ای

که در  یعالم بالا، عال یاست از گستردگ یمرو نماد عوسیدارد. قله  عیگسترده و وس یا قله زیکوه مرو ن شود،می  گسترده

 و والاتر قرار دارد. گرید تیساح

ه بعات محدود اطلا طهیو از ح ابدی یاست که ذهن در آن گسترش م ی؛ مکاناست انخدای سکونت محل مرو قلهگسترده  پهنه

ن ساخت یآی. در دیجوآن بدر  تواند کمال خود را یم یاست که هر موجود مکانی مرونهد. قله  یمعارف نامحدود گام م یواد

، از یست. در بالا یهست نشیآفر دیتجد گر،ید سخنی به و، مرو کوهدوباره  ییاز برپا یساخت هر معبد نماد ،ییمعابد هندو

 .نامندی دارد، معبد را مرو م اریکه هندوان بس یاندونز دبمناطق پرمع

 
 ظهور استوپا از دل آبهای ازلی، نمادی از ظهور عالم هستی

 
 رشد و بسط عالم هستی)رشد کالبدی استوپا(

 چتر

 شده است. لی( تشکسه تا هفت حلقه نی)ب مدور متعددی چند طبقه قرار دارد که از سطوح  یاز استوپاها چتر یبر فراز برخ

رف مع گرید یو از سو ( بودا اشاره داردی)شاهزادگ یسو به شرافت خانوادگیک ق است، از چتر، که مانند درخت سر و مطبّ نیا

ز وجود و ا رواناین ریاپذن فیتوص کرانگیبیاست، که سرانجام در  تیمراتب مختلف هس مظهرو  اتیمختلف و متعدد ح یها هیلا

 شوند. یساقط م تیهو

 یز باورهاست، که اا)تناسخ(  ییداپی بازبه گردونه  اعتقاد بر یمبتن یو مراتب مختلف هست اتیمتعدد ح یها هیلا نجایدر ا

ا ت م است کهان محکوانس یجوهر وجود ایروح  ،یشرق انیاست. بنا بر اعتقادات غالب در اد یشرق انیبه اتفاق اد بیقرک مشتر

 هارتطه مرتبه رضا ب و میو تسل ستهیرا تجربه کند؛ و آنگاه که با اعمال شا یمتعدد یهای و خلوص کامل، زندگ ریبه تطه لین

رسد.  یم ناتتعیی مطلق از همه ییشود و در لامکان به رها یمکرر )سامسارا( خارج م مرگ های و تولدهااز گردونه  د،رسی

از  یهست نقطه، نیشود و، در بالاتر یتر م کو کوچ ردیگ یهاست، که رفته رفته اوج م هیر معرف همین لاچتطبقات مختلف 

ر اوج د رواناین به لین یو آمادگ یویو دن یمادهای وابستگیچتر نشان کم شدن ی تر شدن حلقه ها کشود کوچ یآن زدوده م

 استوپاست.
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ر اماکن دبود.  یهباستان، چتر نشان پادشا هندر رد. ددا ریفراگ یر حضورق دوفرهنگ سلطنت هند و شرچتر در سنت دینی و 

 یحفوظ ممو باران  ب تندرا از آفتا شانینشستند. چتر هم ا یم ینیّچتر مرصع و مز ریباز، شاهان و امرا و شاهزادگان همواره ز

 یاه نییدر آ نوز همر هآن را نگه دارند. استفاده از چت حرمتکرد تا  یمشخص م تیرع یداشت و هم محل استقرار آنان را برا

و  ویمعنبه که مرت ،ینید یها تیرا در مراسم خاص بر فراز سر شخص نیبزرگ و مز یرواج دارد: چترها ایجنوب شرق آس

 نیص، چنخا یها تیموقع در مراسم و ،یتبت سمیافرازند. مثلاً در بود یآنان مترادف با شاهزاده گوتاما )بودا است برم ییایدن

 و سلطنت بر مرتبه استوپا دارند. وجود چتر بر فراز یتبت، نگاه م انییبودا یروحان یشوای، پ«لاما یدالا»سر  را بر فراز یچتر

 کند. یدلالت م ده،یاشراق رس به شاهزاده نیبودا، ا یمعنو تحاکمی

. نقل است کند یبط ممرت یتهس زالیثابت و لا نیبودا و قوان میمدور چتر، آن را با تعال یاتصال چتر به محور استوپا و حلقه ها

فارغ شد  رادهاپوراگ انوبزر یاز کار ساختن استوپا نکهیپس از ا لاد،یدر قرن دوم قبل از م لانکایکه دوتهاگامافی، پادشاه سر

 نیبد نند.کا نصب خاص سلطنتش بود، به مدت هفت روز بر فراز ان استوپ رقیدستور داد تا چتر مخصوص او را، که درفش و ب

 الانکیر سرود را بخحکومت  تیحج گر،ید ینشان داد؛ و از سو ییبودا نییسو مراتب ارادت خود را به بودا و آ ایاز  له،یوس

 .دیبخش ینید تیکرد و به آن مشروع تیتثب

 طبقه ها و حلقه ها نیاز استوپاها تعداد ا ی(. در بعض5 ریشود )تصو یم دهیسه طبقه د یچتر یمعروف سانچ یبر فراز استوپا

از  به نقل یققمح  ست.داشته ا ننمادیحلقه ها جنبه  شیاست. ظاهرا افزافزایش یافته و به پنج، هفت، یا سیزده حلقه رسیده ا

 :مینویسد ینیاز متون د یکی

 کی» یتوپاسه حلقه، اس« هابازگشتیب» یحلقه، استوپا هارچ اراهانت یحلقه، استوپا زدهیتتهاگاتا چتر س یاستوپا

 داشته باشد. دیحلقه با کی «یوارد شوندگان جار» یحلقه، استوپا-و  شد« هابازگشت

 
 نمای جنوبی استوپای بزرگ سانچی. بر فراز استوپا چتر سه طبقه دیده می شود.

 و ستون محور

 یهانیحور کست. ما یهانیچتر، که درست در مرکز و فراتر استوپا قرار دارد، معرف محور و ستون ک یاما محور و ستون اصل

 آن شکل بر گرد تیو نظام هس رود،ی به شمار م زیهمه چ ادیاساس و بن گردد،ی حول آن م تیاست که چرخ هس یمحور

 .ابدی یاند، امتداد منهاده آن را در  سیکه خاکستر قد ییجا ،استوپا انیمحور تا بن نیگرفته است. ا

وزون حرکت م است. چرخ نماد ناتیو نظام کا یستو معرف ناموس ه ییبودا نید یاصل یدهارما از نمادهاچرخ  که میگفت

ه در کاست  یهانیمحور ثابت همان ستون ک نی. اابدی یم یمعن« ثابت» یحول محور ییدا« حرکت» نیعالم است؛ اما ا یاجزا

 .رود می فراتر ستوپاانقطه  نیقرار گرفته و رأسش از بالاتر نیتر از سطح زم نییستون پا نیا هیمرکز استوپا قرار دارد. پا

 بیعنصر  نیاست. « تهاان بی» یششا، به معن اینانتا آمار  نیهست. نام ا زین یریاساط یهانینماد مار ک یمحور مرکز ای ستون

ت و سر اس نیزم رینتا زم آنادُکند.  یرا بر خود حمل م معال یو ابد یبر محور عالم منطبق است و خاطرات ازل یجاودان یانتها

و  گاهیاجشش گانه  یبه قلمروها بخشد؛ی می آن دو مفهوم و معن انیم یو به فضاها نیبه آسمان و زم ونست ها. او در آسمان

 عالم رحل اقامت افکنده است. تیسپرد؛ و خود در کل یمسند م



 یفناور و مهندسی علوم، در پژوهش فصلنامه

 27-1، صفحات 1401 مستانز، 4، شماره 8دوره 

16 

 

ره هموا است؛ بلکه جلوه نکرده یملموس و کالبد نیستو در استوپا لزوماً در قالب« قطب» ای« محور»که مفهوم  میبدان دیبا

 شده است. ی( تلقیکالبد بتیغ ای)صرف نظر از حضور  ییو فضا یو انتزاع یمعنو یامر

 تیسن ایه خانه در ا،بعده اما داشت؛ حضور بنانگاه دارنده  کالبدی محوربه منزله  یهمواره ستون مرکز ه،یاول یدر کلبه ها

همچون  ،تین خانه در نظام سنبدل شد. برپا کرد نیو نماد یمعنو یبه حضور ،یو کالبد یماد - یحضور یاحضور، به ج نیا

ال شود. افع یم یتلقک مناس یو عالم معنا مرتبط است و نوع عتیطب ماورای با همواره سنتی،در جامعه  یهر فعل و عمل

ز اونه است رمز گ یدیتقل زی( انجام شده است. ساخت خانه نلغاز )ازآاست که در  یاز همان افعال یدیتقل کموجود در مناس

وب و کانه( میخ الم )خرمزآلود در مرکز )محور( ع ییبرپا نیدر ا یهانیسر مار ک ستیمنظور است که با نیعالم. به هم ییبرپا

 ثابت گردد.

را  یوچکک وبیچ خیسنگ تراش م گاهکند. آن یسر مار است، مشخص م قیبنا، که محل دق یرا بر سطح پ یابتدا منجم نقطه ا

آن  یر روکه ب د،ایسنگ بن کی یچوب خیم نیا یکه سر مار همان جا ثابت و محکم گردد. بر رو وبدکی در همان نقطه چنان م

ه کناسک است م نیا ابپردازد و  یم دهند. کاهن به تلاوت اوراد یدار قرار م هیاند، در ظرف پا دهیهشت برگ تراش لوفریگل ن

 شود. یخانه نهاده م ادینب

 
 آسمان و زمین می باشد. –کیهانی که واسطه سه عالم جهان زیرین  محور مرکزی استوپا ، نماد ستون

 یهانکی ستونمقدس به منزله  درخت

 نی. اهان استجان در متصل کردن سه ساحت  تیارتباط دارد، اهم یکه با درخت زندگ ،یهانیستون ک تیدر اهم گردینکته 

 «.نیرین زعبد جهامآسمان و معبد زمین و  دد دارد: معبسه نوع معبد وجو». به قول وارو و ردیپذ یدر معبد صورت م فهیوظ

 و آسمان نیریز ادیبن» یواژه به معنا نیامنعکس شده است.  ،«کی - ان - تمن - ا» بابل، معبد-در نام برج ضمونهمین م

حت ه ساس نای اتصالدر آسمان، واسطه  گرشید سمت و سر نیزم ریسرش در ز کیاست و  ی. ستون، که عموداست «نیزم

 معبد. یاست و ستون رکن اصل میارتباط سه اقل یوجود است. پس معبد رکن اصل

 د؛دنیبر یم یو مناسک خاص نییآ یکردند. ابتدا درخت مقدس را ط یم هتهی مقدس درختاز بدنه  آغازستون مقدس را در 

 یسنگ یها تونسدر  یاشتند. حتافر یکردند و بعد ان را برم ینقش م یکار آن را با کنده روی و صاف را آنآنگاه بدنه 

 یو به بالا مراست و هرچه  ضیعر نییستون در پا یعنی است؛ شده حفظ درخت، شکل تنه افتیکه بعدها رواج  یا کپارچهی

 .«یهاندرخت ج»از  یادنم گرید یاند و از سو یهانیسو معرف ستون ک کیها از  ستون نیشود. ا یتر م کیرود بار

ه ک)آن « بودا»و به  دسیر اشراقبه مرتبه  «ریدرخت تنو» ریهارتا در حال مراقبه در زدیکه گوتاما س میکنی م یادآوری نجایدر ا

را « انآسم»و  «نیمز»و  «نیریجهان ز» میزنده که سه اقل یا دهپدیدرخت به منزله  نی( ملقب شد. نقش نماددهیرس ریتنو به

 منطبق است. «یهانیستون ک» یو کاربرد نینمادجهت بر وجه  نیدارد و از ا تیکند، اهم یبه هم متصل م

 انمکه با گذر ز داشته اند، یعمود یهند در مرکز خود محور .یاستوپاها نینشان داده است که کهنتر یشواهد باستان شناس

ره اشا ینباستا یدر محور استوپاها ییها خود به وجود سوراخ قاتیدر تحق نیرویآن را گرفته است. جان ا یجا یمحور سنگ

 مانده است. یدر محور استوپا قرار داشته، باق روزی که درخت،از تنه  ییایکند که در آنها بقا یم
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 تهافیسط بمعابد  نیشکل ا ،یکند. به ظن قو یم فایا ینقش مهم زین یشرق یایآس ییدر معابد بودا یمحور یها ستون

 جیست. راااج یافته در شرق دور روبودایی  معبدمنزله  و به ختهیدر آم ینیچ یچند سقف یاست که با بناها یهند یاستوپاها

 ینهالیس ای هکلم از وداپاگ کلمه. است« پاگودا»دور رواج دارد واژه  یدر شرق ،ییبودا معابد خصوصاً معبد یکه برا یلفظ نیتر

به « دهاتو» .استه شده گرفت تیدر زبان سانسکر« گهاربا-دهاتو» یبیترک شهیواژه از ر نیاخذ شده است. خود ا« داگوبا»به نام 

و  نیرت یبه درون راخی)جنین( و )رحم( آمده است. واژه  یبه معنا« گهاربا»ست و « بودا زیمقدس و سحرانگ یایبقا» یمعنا

 .شودی م اطلاق زیمکان معبد ن نیمقدس تر

 متأخردوار اربوط به نسانی ما در قوالب زدانیا شیاین نکهیا حیاشاره شده است. توض« کشاای»با نام  یهانیرواودا به ستون کهات در

. اما اند کرده یم شیانی ستون، و درخت و خاککپه  رینظ ،یلیرشمایرا در قالب اشکال غ یسماندر ادوار کهن خدایان آاست؛ 

صورت ها( «هوتاب)»محافظ  نزدایها( و ا«ناگا)»ب آها(، ارواح «کشاای)»ارواح خاک  یعنی - ینیزدان زمیا یهندو، حت نیدر د

 ست.اشده  ادی «کشاای»با نام  "یاصل مطلق اله یو حت«( اسکامبا)» یهانیاز ستون ک دارواوهاند. در ات داشته نیانسا

ست "ندرایا"ان هم "ااسکامب"»اشاره شله و آمده است:  یزدیا تیبا هو یهانیکتاب به انطباق ستون ک نیهم گرید یجا در

دشاه ر مقام پااو را د طراز اول بوده است و انیاز خدا ییاددر عهد و ندرایست که اذکر ا ستهیشا "«."اسکامبا"همان  ندراای

 کند. یم یی دلالتوداب شپی ادوار در ستون نیا تیبر اهمنی هایبر ستون ک ندرایبر انطباق ا دی. تأکاند دهیپرست یم انیخدا

 
 درخت زندگی، نماد تجلی حیات و هستی در محور استوپا

 یهانکی ستونه منزله قربانگاه ب رکیت

جوه ه ان از ومربوط ب مناسک و اشاره شده است. قربانی نیقربا شیاین یهابه آیین مربوط  ییادو گریمقوله در منابع د نیه اب

 یهای بانو قر ها شکشیپ نکنندگاعبادتکه در آنجا  مقدس بوده است یقربانگاه، محل ایبوده است. مذبح،  ییودا انیمهم اد

 «وپای»به نام نی ستونگاه اند. در قربا کرده یم میتقد انیخدا شگاهیداده است، به پ یکه کاهن انجام م یمناسک خاصخود را، با 

« دشاه جنگلپا» رینظ تیاراببا ع وپایاز  ،ییبستند. در منابع مقدس ودا یبدان م نیمراسم قربا یافراشتند و جانوران را برا یبرم

 است. شده ادی «یشده در قربان نیتده»و 

چون  یت( با صفامحل قربانگاهدر  و افراشته دهیکوب یچوب خیم ای ی)ستون چوب میت وپای شیودا به ستا گیر یدر سرودها

 و وپایبودن  نیادبه وضوح از نم اسروده نیا .میخوربر می  «شاخه هزاردارنده »و « درخشان»، «فام نیزر»، «سبز شهیهم»

 نیاست. از ا یاله دانیجاو اتیح ورختی که واسطه اتصال حیات زمینی د  -کند می  تیحکا یهانیبا درخت کآن انطباق 

 )اسکامبا( منطبق است. نیهایبر ستون ک وپایجهت 

 یرمحو یها ساختار در ستون نیمدور است. هم یدر قسمت فوقان ،یوجه هشت انهیمربع شکل، م هیپا در ییودا یپاهاوی

با  ییداو نیرباقمراسم  یچوب یها رکیکه ت افتیتوان در یمشابهت م نیست. از اشده ا تیرعا زین ینهالیکهن س یاستوپاها

 استوپاها ارتباط داشته اند یمحور یها ستون
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ی م شده است. افتی «هاوایگوت یاستوپا» یاست که در حفار واناتیح یها استخوان بخشدی قوت م هینظر نیکه به ا یسند 

ب داستان در قال مطرح و فیظر یقیمخالفت به طر نیمخالف بوده است. ا انیخدا یبرا یخون قربانریختن که بودا با  میدان

 شده است: انیب نیچن

اص، خ یوانیح نیخون ینذکر قربا یکدام است. بودا به جا یقربانسید بهترین ( از بودا پرییودا ای یوید)کاهن هن یبرهمن یروز

انواع  نیبهتر انارویه نب لیمراقبه و ن ،یدار شتنیفقرا، خو برهمنان راهبان و تیحما ن،یبه بر همان پاسخ داد که اطعام مساک

 است. یقربان ینوع ییو سلوک بودا ریاز مراحل س کیداد که هر  حیاست. بودا توض یقربان

 خود را یاهیی دارا ( از آنجاندهیآ ی)بودا «ندهیآچرخ گرداننده »خوانده شده است که  یهمان منبع، یوپا محل گرید یجا در

ه ک مینیب ی. مردیگی م شیدر پ تیگذارد راه انزوا رهبان یاشرافی را به کنار م یپادشاه یکند، زندگ یم عیهمه توز انیم

 یم حاتیتوض نی. ابدای یدوباره م یکاربرد ییبودا مجهت تعالی و در دهدیم ستاز د راخود  ییودا نیکاربرد خون وپایچگونه 

مکان  به ،ییوداب میالتع یریبوده است، رفته رفته با فراگ واناتیکه قربانگاه ح ییودا که چگونه مکان مقدس میابیدر میتوان

 است. «یهانیستون ک». سمحور ثابت هر دو مکان مقد ان،یم نیشود. در ا یم لیتبد ییمقدس بودا

 
 برش عمودی پاگودای هوریوجی، قرن هفتم میلادی، ژاپن، نارا.  

 
 ی ژاپنپاگودای چوبی، هوریوج

 یهانیو ستون ک ندرایا ملَعَ

 ی( معهد ودایی در انی)پادشاه خدا ندرایرا وقف ا آن که نیستو --ست  «ندرایا»علم  ایستون  یبه معنا «لایک ندراای»واژه 

 یشد که در محل ورود خانه ها کار م یاطلاق م یسنگ به تخته نیواژه همچن نیافراشتند. ا می شهرکردند ور در جلو دروازه 



 یفناور و مهندسی علوم، در پژوهش فصلنامه

 27-1، صفحات 1401 مستانز، 4، شماره 8دوره 

19 

 

که  دبر می خیزن اهریمنیحساس با  یرا به نبردندیواقعه، ا نی. در اگرددی بازم یریاساط یواقعه ا به نام نای سابقهد. گذاشتن

ترک برداشته است.  انیاستوار شهر خدا یگشته که تحت فشار او حق بناها میو چنان فربه و عظ دهیعالم را بلع یهاآب تمام 

 یجنگجو ندرا،یافتاده اند. ا نیو نگرا شیبه تشو ان،یو آدم زدانای از موجودات،ه و همه در خطر افتاد یتوازن هست ب،یترت نیبد

. سازدی ، او را هلاک م«واجرا»شود و با سلاح مخصوص خود،  یمسلط م ناهریمبر  نیدر مصاف سهمگ ان،یو پادشاه خدا ریدل

 ندراایعمل قهرمانانه  نی. پادشاهان ادیآ یو خاک بازمافلاک  مبه عال و تعادل و توازن گرددی بازم نیبخش به زم اتیح یهاآب

را که نماد  نیمراسم، ستو نیپاس داشتند. در ا انهیسال یمراسم و مناسک یط ،یاله نقوانی ساختن مستقر نمادله نزرا، به م

شد با خود  یشمرده م «ندرایا درفش»را که  یمتحرک یها ملَکردند و عَ یم شیایشد ن یم یتلق یهانیتوازن ک ادیو بن ندرایا

 کردند. یحمل م

و قرار  ،یو یبرا ییاورام تیشدن قدر لیپادشاه، قا تیحقان انهی( در مراسم سالندرای)علم ا لایک ندرایحمل ا یها امیاز پ یکی

 «یهانیک ونست»راز اه بر فپادش گاهیجا ب،یترت نیبوده است. بد «نیناف زم»( در مرکز عالم و در لایک ندرایا یدادن او )به اتکا

است که  نیدر ا نماهری یترایبا ور ندراینبرد ا تیشد. اهم یم دیخورش یهمپا ،یریلحاظ اساط بهو،  تیتثب هستیو بر قله 

 کند. ایرا اح ینظم و مراتب هست یبر سر مار ازل خیم دنیتوانست با کوب ندرایا

ه بسا چمجزا، و  ینید به دو سنت دهیدو پد نیند. گرچه انام یم زین لایک ندرایاستوپا را ا یاست که محور و ستون مرکز جالب

س ند و قاموشمار یرا اصل م یهانیمحور بودن ستون ک نیبودا، تعلق دارند؛ چون در هر دو د نیهندو و د نید یعنیمتعارض، 

 دو سنت نیدر ا وندر هر دو معتبر است. ست لایک ندرایاصطلاح ا دانند،ی م معال اتبو عامل وصل و فصل طبقات و مر تیهس

و دروازه را در جل لایک ندرایا ،ینهالیو س یکهن هند یتوازن و تعادل. البته در شهرها ت،یاست از ثبات و استقرار، امن ینماد

رد(، ا قرار دامرکز استوپ اظ، با محور استوپا )که درحل نیافراشتند، نه در مرکز خانه؛ و به ابرمی ها خانهدروازه  حتی و شهر

شتن علم ز افراااست  یها نماد در جلو دروازه لایک ندرایوضع، افراشتن ا نیمتفاوت است. در ا ،یز لحاظ معمارحداقل ا

 ندرای)ا ندرایا. علم تافیآن به سعادت و سلامت کامل دست  هیتوان به آن پناه برد و در سا یامن، که م یها در مکان یپادشاه

ون، از مت یرخ. در بآوردیذهن باثبات و آرام فراهم م فیاشخاص شر یکه برا ییامتک یعنی( را نماد دهارما دانستهاند؛ لایک

 یر و بعلم استوا»است به  افتهیدست  نیادیبن یگشته و به دانش لیچهارگانه نا «فیشر قیحقا»را که به درک  یشخص ایمان

 :میخوان یم گرید یدر جا .دان کرده هیتشب «ندرایتزلزل ا

کنم که  ین اعلام مم د؛یآ یچهارگانه به لرزش در نم یکوفته و استوار است، بر اثر بادها نیکه بر زم ا،ندریهمان طور که علم ا

 شده، استوار است. لینا فیشر قیکه به مقام مشاهده و درک حقا ز،ین کیانسان ن

 شود. یبرآشفته نم ن،یزم مانندو ا ؛استندریفرد متعادل و منضبط مانند علم ا

و  مغرور ؛ آنان نهوارنداست ندرایشوند، مانند علم ا یم رهیچ شیخو الیبر آرزوها و ام ،یدرد و خوشحال انهیاما آنان که در م

 .دیو نه افسرده و ناام شوندی زده م جانیه

است تسب منپا بدو ه استوکاست  یروح کس خوانده اند که نماد ندرایمحور استوپا را از آن رو علم ا دیاوصاف، شا نیتوجه به ا با

 .است و وجودش از دهارما سرشار شده دهیکه به مقام امن رس یروح -

 
 م، در دوره تانگ چین700پاگودای بزرگ گوس، 
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 م، دوره سیلای متحد، کره؛ کویونگجی 8پاگودای سنگی، قرن 

 و قربانگاه  محراب

 ایدامؤمنان ه افروزند ویس را در آن ماست که آتش مقد ییهمان جا نیهست. ا زیو مرکز خانه محراب و قربانگاه ن ادیسنگ بن

و  انیاعالم خدبه سوی  اشرندهیاوج گ یها آتش، آنها را با شعله ی، خداتا آگنی گذارند یخود را در آن م هایپیشکشو 

 برد. بالا آسمان هادر  اکانین

نه تباط روزار آنجا اردداده است.  یاز خانه را به خود اختصاص م مهمی بخش هندقاره  در شبه ربازیاساساً مذبح و محراب از د

 یزندهانسان از گا ینه تنها پناهگاه جسمان «خانه»پس  شده است. یبرقرار م نینماد یمناسک قیماده و معنا از طرعالم  

کن رنتگاه را در سکو هیقرار جان و روان او، بوده است. او حضور مستمر ال و رامو آ سکونت یجا عقوبی، «مسکن»بلکه  ،یعیطب

  بوده است انیعالم به دست خدا یاو نماد بازساز یبرا یدانسته؛ لذا خانه ساز می خودخانه  یاصل

 چایتا 

 واژه چایتا 

معلمان  نان و قدیسان وبه خاک، است. به محراب و در مارتی قربانگاه و مدفن قهرماه ، به معنای کCiاز ریشه « چایتیا»واژه 

یطه و نت دینی هند، هر حاست. اساسا در س« چایتیا»نیز نوعی از « استوپا». از این رو، میگویند  stupa« چایتیا»روحانی نیز 

ترین  ه از کهنکاست، « معبد -درخت »خوانند. نمونه بارز ان  می« چایتیا»داشته باشد  مکان مقدسی را که با عبادت ارتباط

قدس که ش در برخی نواحی هند هست، درختی است  معبد، که هنوز هم نمونه هایم -اید. درخت  نوع معابد هند به شمار می

ست حتی این درخت را محترم می شمارند و هیچ کس مجاز نی ش را با سنگ چین مشخص می کنند. همه اجزای اینمحری

 رواحارواح خاک، ا ایانیک برگ آن را به دور اندازد و بدان اهانت کند؛ چرا که این حیطه، به اعتقاد هندوها، محل اقامت خد

سید و ربه تنویر به مرت ودرختی که گوناما سدهارتا در زیر آن به مراقبه نشست   بوده است. و دیوان آب، حوریان آبی و آسمانی

 لقب گرفت، پیش از آن، محل اقامت و آمد و شد ارواح بوده است.« بودا»

به کار می برند( ارتباط دارد: بنا بر آداب پشته هیزمی که در مراسم تدفین  (cita« )چیتا»( با کلمه caitya« )چایتیا»واژه 

کهن دینی هند، بقایای قدیسان را، پس از سوزاندن، زیر تلی از خاک دفن می کردند و برقرار این کپه خاک درختی می 

می گفتند، مقدس می شمردند و نیایش و  «چایتیا -وریکشا »یا  «روکهاچتیانی»کاشتند. این گونه درختان را که به آنها 

   در آمد.« استوپا»عبادت می کردند. همین درختان بعداً بسط یافت و به شکل پاگودا و 

، در نقش یکی از مهرهای مکشوف از موهنجودارو ارد.ماورای طبیعی درخت در خاک هند ریشه دیرینه د -مرتبه جادویی

اسطوره ای )آهو یا بز(  و متعلق به هزاره سوم پیش از میلاد، درختی دیده می شود که دو جانور سومری -مربوط به عهد هندو 

 .یز در حال خروج از ساقه اش هستندبه طرزی اسرار آم
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 مهری مکشوف از موهنجودارو با نقش نمادین درخت و جانوران اساطیری هزاره سوم پیش از میلاد.

 بودایی« معماری – غار»تالار چایتیا، رکن اصلی 

ان قدرت اده بود با همتواستند امپراتوری عظیمی را که پدر بنیاد نهق م درگذشت. فرزندان او ن 232در سال  امپراتور آشوکا

 دوازده سال به دادند. حکومت سلسله شونگا یکصد و ق م جای خود را به سلسله شونگا 185حفظ کنند و بالاخره، در سال 

د، در طی ایی نبویین بودبود و پیرو آ« برهمن»طول انجامید. گرچه شخص شونگا به لحاظ اعتقادات دینی و مرتبه اجتماعی 

دوار انسانها در امیم. البته انمی « معماری -غار »حکومت این سلسله آثار ارزنده ای در معماری بودایی ظهور کرد، که آنها را 

ر مصر و ر آن دمختلف تاریخی در سنن مختلف دینی و در مختصات مختلف جغرافیایی به حفر غار همت گماشته اند، که آثا

وان در تدی را می ثار هنآن و مناطقی از اروپا باقی است؛ اما نزدیک ترین آثار، به لحاظ جغرافیایی و فرهنگی، به بین النهری

نات رح و تزییط. اگر ایران یافت. به عبارت دیگر، می توان رد پای معماری هخامنشی و ساسانی را در آثار هندی مشاهده کرد

رد؛ خواهیم ب یرات پیطرح ورودی غار لوماس ریشی مقایسه کنیم تا حدی به این تاثبیرونی مقبره داریوش در نقش رستم را با 

رتبط ما یکدیگر بیرباز دگرچه نقش رستم، به لحاظ عظمت و ریزه کاری، جایگاهی رفیع تر دارد. اساساً دو ملت ایران و هند از 

. تشابه یران باشدند و اهریخ و عرض جغرافیا، رابطه بوده اند و شاید کهن ترین و پردوام ترین ارتباطات میان ملل، در طول تا

 آثار دو سرزمین در هزار اول پیش از میلاد گواه استواری بر این مدعا است.

 
 ورودی غار لوماس ریشی، عهد موریایی، قرن سوم پیش از میلاد

نگاه ایرانی حاکم بر دربار امپراتوری هند به عهد آشوکا تعلق دارد. این آثار به وضوح از « معماری -غار »اولین نمونه های 

نمونه این غارها را که معرف تاثیر هنر چوب تراشی بر شیوه سنگ تراشی است،   ق م( حکایت می کند. 184-322موریایی )

غارهای بسیار ساده و بی  هند مشاهده کرد. این حجره های سنگی، که محل اقامت زهاد بوده است، می توان در ایالت بیهار

به جای مانده  واقع در سی کیلومتری شمال شهر بودگایا «برابر»پیرایه ای است. نمونه های بهتری از همان عهد در تپه های 
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ق م(  73-185است. این حجره های سنگی حفر شده در دل سنگ بعدها بسط یافت و آثار زیبا و عظیمی را در عصر شونگا )

فضای نیایشی « چایتیا»ست. تالار «چایتیا»د شونگا تالارهای پدید آورد. بی تردید یکی از گیراترین بناهای به جای مانده از عه

مشاهده  «بدسا»و  «کارلی»و «بهاجا»را می توان در منطقه « چایتیا»بزرگی است که در دل صخره حفر شده است. نمونه تالار 

 .کرد. قدمت این آثار به قرنهای دوم و اول قبل از میلاد باز می گردد 

 
 پلان و برش تالار چایتیا و ویهاراهای اطراف آن در بهاجا، عهد شونگا، قرن دوم پیش از میلاد

ا ر دل کوههتمادی دمضاهای صخره ای را در قرون هاو برهمنان بیش از هزار و دویست نمونه از این فن بعدها بوداییان و جی

نگ عماری و سمز هنر حفر کردند. این ابنیه، که در طول تاریخ هند پیوسته ساخته و متحول شده است، نمونه هایی بی نظیر ا

 تراشی هند به شمار می رود.

 ساختار تالار چایتیا

تالار  با دیوار ف ستونهااز دیوارۀ آن ستونهایی قرار دارد. ردی نعلی شکل است، که در فاصله نه چندان زیادی« چایتیا»تالار 

دنه بکل منحنی ست و با شمنحنی ا« استوپا»یی واقع شده است. طاق تالار بر فراز «استوپا»موازی است. در گودی انتهای تالار، 

است.  واره کوههاهای سخت و دیحفر شدن آن در دل سنگ« چایتیا»اما حیرت انگیزترین وجه تالار  .هماهنگ است « استوپا»

سطح ا زمینی منایی ببشیوۀ ساخت در این گونه بناها با شیوه های رایج ساخت ابنیه کاملاً متفاوت است : معمولاً ساخت هر 

 «چایتیا» ش ساختآغاز می شود و معمار طرح خود را با استفاده از مصالحی که به محل حمل می شود اجرا می کند. اما رو

کوه و )حجیم  ومجسمه سازی شبیه است تا معماری؛ بدین معنا که سازنده به جای فضایی خالی، توده ای عظیم  بیشتر به

ا از رخواه خود های دلصخره( در پیش رو دارد؛ به جای افزودن مصالح برای محدود کردن فضاها به حفرسنگها می پردازد تا فضا

ای ع سنگهکند؛ از جمله انتخاب دیواره های مناسب، شناخت نو دل سنگ خارج سازد. این روش دانش متفاوتی طلب می

رتر کار آشکا پیچیدگی فکر کنیم، عظمت و« چایتیا»منطقه، و برنامه ریزی خاص حفر سنگها. اگر به ابعاد عظیم این تالارهای 

متر ارتفاع  15دهانه(؛ عرض ) متر 16متر طول )عمق(؛  40چنین است : « کارلی»ی « چایتیا»می شود؛ مثلاً ابعاد تقریبی تالار 

 )از کف تا سقف(.

طرّاح اصلی بنا، پس از مطالعۀ وجوه زمین شناسی، محل طرح خود را با ابعاد مورد نظر بر سطح دیوارۀ سنگی کوه نقش می 

قانی کرد. آن گاه سنگ تراشان به دقت به کار دشوار و خطرناک کندن و تراشیدن سنگها می پرداختند. کار حفر از بخش فو

تالار، یعنی ناحیۀ سقف، آغاز می شد. ابتدا در بالاترین ناحیۀ طاق تالار سوراخی حفر می شد. این سوراخ را در جهت افقی 

عمیق می کردند تا به صورت تونلی باریک در آید. آن گاه کارگران مطابق نقشه به کندن زیر پای خود می پرداختند. به سخن 

ری که ساخت بنا از پایین ترین نقطه معما در رایج شیوۀ عکس بر درست –به پایین بوده است دیگر، جهت مسیر ساخت از بالا 

)پی( آغاز می شود و به سوی بالا پیش می رود. این روش کار مبانی دقیق منطقی و فنی دارد و شاید تنها روش ممکن ایجاد 

حفاری بالا به پایین نیاز به داربست به حداقل می رسد.  معماری( بوده است؛ زیرا : اولاً، در سیر -بناهایی چنین عظیم )غار 
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چون کارگران باید دیواره های هم ارتفاع خود را و زمین زیر پای خود را حفر کنند؛ ثانیاً خطر ریزش سنگ نیز کاهش می یابد 

 و کندن زیر پا امن تر، آسان تر و دقیق تر است.

کمی  با فاصلۀ تونها، کهی درون آن و ردیف س«استوپا»با « چایتیا»تا تالار  کار حفر رفته رفته به سوی پایین ادامه می یافت

ی حجیم و این ستونها را دور می زند، شکل گیرد. جالب است که« استوپا»متر( از دیوار محیط قرار می گیرد و  2تا  1)حدود 

ت؛ طبیعی اس وپارچه ونها به سقف و کف یکوزین، با آنکه در بیشتر موارد به سقف و کف متصل اند، باربر نیستند. اتصال ست

ایفا  ن تالارهاکوه ایشیعنی سنگ تراشان فقط فضای دور آنها را خالی کرده اند ولی این ستونها نقش بصری مهمی در زیبایی و 

کنار  فضای  ازمعمولاً« استوپا»می کنند. علاوه بر این، ستونها با تقسیم کردن فضا نقشی کاربردی نیز دارند : طواف بر گرد 

 .گ است تا ستونهای پیرامون آن بسیار تن« استوپا»ستونها صورت می گیرد چرا که معمولاً فاصلۀ بدنه و پایۀ 

 رد پای بناهای چوبی سنتی در تالارهای سنگی چایتیا

دار این  هی ریشهندیان از دیرباز در خانه های چوبی و گلی می زیسته اند. چوب تراشی و ساخت تزیینات چوبی از هنرها

 ه این سنتکب است سرزمین است. درها و پنجره های منبت کاریِ زیبا هنوز در خانه ها و معابد هندی به کار می رود. جال

شاهده می توان م« چایتیا»: رد پای این هنر را در تزیینات تالارهای  هنری دیرینه راه خود را به ساخته های سنگی نیز گشود

 وخانه ها  ستند ورها از سنت زندگی در فضای چوبین آمده بودند و خود در خانه های چوبی می زیکرد. سازندگان این تالا

دیگر  وشبکه ها  ا را باه« چایتیا»معابد و احیاناً کاخهای زمان خودن را با چوب تزیین می کردند. این هنرمندان نمای ورودی 

 تزیینات چوبی آراستند 

حتی  ده است.شاین معابد به جای مانده، برای نصب این تزیینات چوبی استفاده می سوراخهای بزرگی که بر نمای سنگی 

ی چوبی شبکه ها را آراسته، تقلیدی از قوسها و« چایتیا»حجاریهای سنگی )قوسها و شبکه ها( که نمای خارجی تالارهای 

ینات وب و تزیها پوشیده از چ« اچایتی»است. حضور چوب در داخل تالارها نیز مشهود است. سراسر طاق منحنی برخی از 

ز قوس ا، به پیروی خود شاهد سقف چوبی عظیمی بودم که آن را« کارلی»و « بهاجا»ی «چایتیا»چوبی بوده است. در تالارهای 

ود. با بخشیده تی زیبسقف، منحنی ساخته بودند و نوارهای موازی چوبهای الوار گونه که سراسر سقف را می پوشاند به آن ابه

ر جای بهای چوبی، به واسطۀ محیط نسبتاً خشک کوهستانهای سنگی، هنوز پس از گذشت نزدیک به دو هزار سال ساختهاین 

سنگی  رۀ بناهایهد درباگرچه تقلید از ساخته های چوبی در بناهای سنگی از ابتدایی بودن دانش مردم آن ع .خود ایستاده اند 

 حدی است که هر بیننده ای را به تحسین وا می دارد. حکایت می کند، دقت و ظرافت کار در آنها به

دن شافراشته  ند زاویهحکایت میک« چایتیا»از دیگر موارد که از رد ساخته های سنتی چوبی در بنای تالار های سنگی )غاری(  

ود. این یل بماستونها است: در شیوه های سنتیِ ساخت تالارهای چوبی، معمولاً ستون های طرفین قدری به سمت داخل مت

ری حرکت حاظ بصلمایل بودن ستونها از یک سو بر مقاومت بنا در تحمل وزن طاق می افزود )مثل خرک( و از سوی دیگر به 

ا به رهای سنگی ، ستون«چایتیا»قوس طاق را از دو سو ادامه می داد و حالت طاق نصرت ایجاد می کرد. در تعدادی از تالارهای 

ر این ابنیۀ ری چوبی در معماایج با زاویه تراشیده اند. هر قدر زاویۀ ستونها بیشتر باشد از نفوذ بیشتپیروی از ستونهای چوبی ر

 .ودی استاملاً عمها رفته رفته قائمه شد و در بیشتر تالارهای به جای مانده ک« چایتیا»سنگی حکایت می کند. ستونهای 

 
 پلان و برشهای تالار چابتیا، هیناپاتا
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 های برخی از چایتیا های اولیه پلان و برش

 سیر تحول تالارهای چایتیای هینایانا

 نیز، را «ویهارا» و «چایتیا» تالارهای در معماری – غار آثار نام دارد.« هینایانا»کهن ترین و خالص ترین صورت آیین بودایی 

 نگاری شمایل بودایی آیین گسترش آغازین های سده در. نامند می هینایانا معماری – غار اولیه، ادوار این به انتساب سبب

« چایتیا»ی از بودا نمی ساختند. در آیینهای دینی، نوشته و نماد نقش اصلی را ایفا می کرد. ا مجسمه و تمثال و نداشت رواج

ی مربوط به « چایتیا»ها ساده و کم پیرایه و عاری از پیکره های انسانی و شمایلهای نیایشی بود. اکثر تالارهای « استوپا»ها و 

قرون اولیۀ بودایی از این سنخ اند. به تدریج با ظهور نقوش پیچیده تر با تمثال های انسانی و سپس پیکرۀ بودا روبه رو می 

ولیه است؛ در حالی که تالارهای حفر شده در ا پیرایۀ بی و ساده انواع از «کارلی» و «بهاجا» مناطق معماریهای – ارغ شویم.

اثری از نماها و « آجانتا»، با نقش و نگارهای پیچیده و مجسمه های زیبا، معرف ادوار بعدی است. در تالارهای «آجانتا»غارهای 

نمای ورودی این تالارها نیز با گذشت زمان .ا صلابت و زیبایی خود نمایی می کند تزیینات چوبی نیست و هنر حجاری، ب

متحول شد و از صورت سادۀ قوسی و نعلی به شکلهای پیچیده تر و تزیینی تر تغییر یافت. شکل ستونها )پایه، بدنه و سرستون( 

مدور و زمانی گلدانی شکل است؛ میلۀ ستونها گاهی نیز در تالارهای غاری گوناگون متفاوت است. پایه ستونها گاه مربع، گاهی 

های شیر تا موجودات استوانه ای و زمانی چند وجهی است؛ سرستونها نیز اشکال بسیار متنوعی دارد. از سرستونهایی با پیکره

 ها افزوده است.« چایتیا»افسانه ای و آسمانی و ... این تنوع در جزئیات به زیبایی و جذابیت 

 
 از چوب در ساخت و تزیین بناهای غاری چایتیا در نواحی مختلفاستفاده 

 
 ساختار بنای کامل چوبی که یکی از چایتیاهای غاری به تقلید از آن ساخته شده است.
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 ویهارا و نقش آن در تغییر شیوة زیست راهبان بودایی

اه با تند. در رمی رف ی و از جنگلی به جنگلیراهبان بودایی هموراه در سیر آفاق بودند؛ از شهری به شهری، از کوهی به کوه

می  را تأمین نۀ خودمردم مومن سلوکی معنوی داشتند، سبک و بی بار و بنه راه می سپردند و از طریق صدقات مردم قوت روزا

نوی ای معظامهنه همۀ کردند. این شیوۀ زیست ناشی از اعتقاد به ضرورت وابستگی نداشتن به دنیا و متاع دنیوی بود؛ راهی ک

ذراندند و گساده می  ناههایبه گونه ای بر آن صحّه نهاده اند. راهبان بودایی شبها را در دشتها و جنگلها در زیر درختان و سرپ

ند و به اکن می شدسموقت  در نواحی کوهستانی به غارها پناه می بردند. گاهی نیز هفته ها و ماهها در یکی از این اقامتگاههای

ان مجاز به موسم بار بان دراختند. فصل باران از اوقاتی بود که آمد و شد و اقامت را دشوار می کرد. بعلاوه، راهمراقبه می پرد

 شود. ه بدر ختماز و بنقل مکان نبودند. در متون دینی، مدت اقامتشان سه ماه معین شده است، که باید از هنگام بدر ماه آغ

 اوراد خواندن و مراقبه و تمرکز به را ایام این و بردند می پناه کوهستانی اقامتگاههای یا جنگلی های کلبه به اقامت برای آنان 

 زندگی با که شدند می اماکنی دیگر و ها«استوپا» مقدس، اماکن عازم دیگر بار پس. رسد فرا سفر موسم دوباره تا گذراندند می

بردند. گاه و بی گاه نیز، که پیر و مرشد و راهب بزرگی که مریدان بسیار تباط داشت؛ و این چنین، درحج دایم به سر میار بودا

دفن می کردند و کپه ای خاکی یا  داشت در می گذشت، مریدان جسد او را مطابق آیین می سوزاندند، بقایا و خاکسترش را

سنگی )استوپا( به یاد بود او می ساختند. این مقبره ها را، که یاد آور پیشوایی روحانی بود، حتی المقدور در نزدیکی اماکن 

ا ه« استوپا»ساختند و، رفته رفته با سپری شدن زمان، خود به زیارتگاه تبدیل می شد. این مبارک یا در مسیر آن اماکن می

قطب هایی بود که از یک سو راهبان جوان و سالکان را گرد خود می آورد و از سوی دیگر موجب جذب زوّار و علاقه مندان به 

 و عبادتگاه پس. مطلوب نه و بود ممکن نه مدام تحرک گرفت، فزونی سالکان و طالبان و زایران عدۀ چون. شد می تعالیم دهارما

حی دور از ازدحام شهر نوا و غار و کوه برگزیدن لذا است؛ بوده زهاد طبیعی پناهگاه دیرباز از غار. آمد لازم تر دایمی زیارتگاهی

نشینی، هم سنت کهن زاهدانه بود و هم با تعالیم بودایی سازگاری داشت. البته موضع حکومت را هم نباید از نظر دور داشت. 

شوکا، که فردی مومن به تعالیم بودایی و مروّج جدی آن بود، گفتیم که پس از سلسله موریایی و خصوصا حکومت امپراتور آ

عنان قدرت به دست شونگای برهمن افتاد. در آن ایام دین بودا و دین برهمنی با هم سازگاری نداشتند؛ در واقع دین بودا نوعی 

می راند، طبیعتاً از دین عصیان بر ضد جهان بینی برهمنی شمرده می شد. در یک صد و دوازده سال که سلسله شونگا حکومت 

بودا حمایت نکرد. اگر حکومت سلسله موریایی ادامه می یافت، شاید دین بودا در مناطق شهری رواج می یافت؛ اما با ظهور 

حکومتی برهمنی این امکان منتفی شد. شاید این هم یکی از دلایلی بود که نهایتاً به هجرت بوداییان به مناطق دور افتاده و در 

ها به میان آمد و این چنین « ویهارا»ها ضرورت پدید آمدن « چایتیا»با ساخته شدن  ، رشد معماری غاری کمک کرد.نتیجه

به اقامتگاهی می گویند که راهبان بودایی « ویهارا»جمعیت تُنُکِ بوداییان دایم السفر به جمع پر شمار راهبانِ ساکن تبدیل شد.

نزدیک باشد؛ « ویهارا»به مفهوم « صومعه»ید در میان واژه های رایج در زبان فارسی، به طور جمعی در آن زندگی می کنند. شا

 قرار داده است.« ویهارا»را معادل واژه « راهب سرا»ولی نگارنده 

 
 نمای خارجی تالار غاری چایتیا
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 شکل گیری ویهارا

)وبهارا( نیز در « راهب سرا»رتگاهها، ساخت و ضرورت اقامت راهیان در نزدیکی این زیا« یتیاچا»با شکل گیری تالارهای 

متشکل است از حجره های کوچک مربع شکل که آنها را در اطراف ایوان یا حیاطی در دل کوه « ویهارا»نزدیکی آنها آغاز شد. 

صوص کنده اند. هزینه ساخت این اقامتگاههای رهبانی را تجار و متمولان بودایی تامین می کردند. در متون بودایی در خ

اقامتگاههایی که راهبان براساس تعلیم آیینی مجاز به زیست در آنهایند نکاتی درج شده است. در یکی از داستانها آمده است 

نیز با مشخص کردن شرایط پنج نوع « بودا»اخت؛ و س برای راهبان را تاجر ثروتمندی به نام راجاگریها« ویهارا»که اولین بنای 

 اهل و ندارد چندانی استحکام سند این البته حجرۀ سنگی با سقف مسطح است، بر این کار صحه نهاد. اقامتگاه، که یکی از آنها

شکل ظاهری راهب سرا عموماً ساده است : فضایی مربع یا مستطیل شکل، به منزلۀ ورودی اند. کرده جدی تردید آن در علم

قف مسطح و ورودی ساده حفر شده است. این طرز اصلی، که در اطراف آن حجره های کوچک یک نفره )مربع شکل(، با س

زندگی جمعی مجال مراقبه های فردی را هم فراهم می آورد. با افزایش عدۀ راهبان نیاز به حفر حجره های بیشتر پدید آمد و 

بودایی  همین سیر افزایش حجره ها طبیعتاً موجب نوعی درجه بندی و طبقه بندی در میان راهبان گشت. البته نظام روحانیت

فاقد سلسله مراتب است؛ لیکن سن بالا و دانش بیشتر طبیعتاً به نوعی طبقه بندی می انجامد. این طبقه بندی در نوع قرار 

ها و در قالب حجره های مجزا یا مجموعه های کم جمعیت تر برای پیران طریقت و راهبان ارشد جلوه کرد. در « ویهارا»گیری 

تبدیل شده بود. «بودیساتوا»یا «ارهات»لاً مستقلی بر می خوریم که محل اقامت راهبی بود که به مواقع استثنایی به حجره کام

 مشاهده کرد.« کارلی»ی «راوبها»نمونه انواع حجره ها را می توان در مجموعه 

 
 سیر تحول قوسهای نمای ورودی تالارهای چایتیا از قرن سوم پیش از میلاد تا قرن نهم میلادی

 :نتیجه گیری

ر ظرافت ز وجوه دینی و اجتماعی و سازه ای و معماری، مبحثی شیرین و پا، و مطالعه آن بوداییهای « معماری -غار »مبحث 

نها پرده از یر تحول آسطالعه نجا که معابد کالبدهای مادی دین اند و با نیایش پیروان آن تناسب دارند، مو نسبتاً بکر است. از آ

مقولات  یان را ازیقی ادسیر تحول جهان بینیها و ادیان مرتبط با آنها بر می دارد. این گونه تحقیقات می تواند مطالعات تطب

 وق دهد، که آمیزشی بسیار پسندیده و بلکه ضروری است.صرفاً نظری و فلسفی به حوزه هنری و اجتماعی س

لب موارد به نها در اغشدان آفضاها و اماکن دینی منعکس کننده روح ادیان اند. بررسی آنها، سیر در آنها و اختلاط با پیران و مر

فضاهای  اکن واز ام کشف وجوه مشترک ادیان و ریشه های واحد وحدانی شان منتهی می شود. درک وجوه نمادین این آثار،

لکه ب« یق ادیانتطب»ر دبیگانه مقولاتی آشنا و قابل فهم می سازد. نیل به این درجه از ادراک خود گامی است موثر، نه تنها 

قتصاد ده اند و ادر جهان رو به تجزیه امروز، ملل و نحل از بنیادهای روحانی و الهی اصیل خود دور ش «تقریب ادیان»حتی در 

شر را از ب، که روح ادیان و بنیاد مشترک انسانها تلقی می شود. در چنین فضای غبار آلوده و مسموم، مطالعه در بنیاد تنها اصل

ن ر در اماکد و سیسحرگاه ظهور بشریت تلطیف کرده اند، اما امروز رفته رفته در زیر گامهای سنگین مدرنیسم رنگ می باز

های ر این سیردنسانها امی تواند خاطرات ازلی را دوباره در دلها رنگ بخشد. شاید دینی که فضای عبودیت را تداعی می کنند، 

تبه را در مر ان خودآفاقی و انفسی و تنفس در فضاهای عبادی و روحانی، عهد ازلی خود را با معبود به یاد آرند و هم نوع

 دوباره مشاهده کنند. «کان الناس امهً واحده»حقیقی 
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